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Telefon
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Fax
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Cetatenia
Experienta profesionala

Perioda

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
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Nume Prenume

Rusu Oana Mihaela

Str. Toma Cozma nr. 3, lasi 700554, Romania
+40-232201291

+40-727301142

+40-032201126

broana@uaic.ro

Romana

- 1995 - 1996 — profesor suplinitor de educatie fizica la Liceul Al.l.Cuza Iasi
- 1996 - prezent — cadru didactic la Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul
Universitatii Alexandru Ioan Cuza Iasi:

- 1996-1999 — preparator universitar
- 1999-2009 — asistent universitar
- 2009-2012 — lector universitar
- 2012 — prezent — conferentiar universitar

Conferentiar universitar.

Activititi didactice pentru ciclul de licentd si master (predare de cursuri,
seminarii si lucrari practice la disciplinele Notiuni generale de psihologia
grupului sportiv, Sociologia educatiei fizice si sportului, VVolei,, Comunicare si
relationare in Kinetoterapie, Sportul la persoane cu dizabilitati, Practica de
turism, Schi)

Activitati de cercetare

Activitati de indrumare a studentilor/absolventilor (lucrari de licenta,
disertatie, graddidactic I )

Activitdti de evaluare (membru Tn comisii de licentd, master, admitere,
obtinere a gradului didactic Il si I pentru invatamantul preuniversitar etc.)
Activitati de organizare si coordonare (manifestari stiintifice, competitii
sportive)

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Tasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Str. Toma Cozma nr. 3, lasi, Romania
Invatamant superior

1988-1992

Bacalaureat
Generale

Liceul Dimitrie Cantemir, lasi

Liceale

1992-1996

Licentd, sefa de promotie
Educatie fizica si sport
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Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare
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Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

superioare

= 1992-1996
Specializare antrenor
Antrenor de volei

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

superioare
= 1992-1996

Specializare arbitru
Acrbitru de volei

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” lasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Formare continua

= 1996

Certificat - curs

Dezvoltarea abilitatilor antreprenoriale

Universitatea Neuchatel Elvetia in colaborare cu Fundatia Romano-Elvetiana
Entrepreneurship FREE

Formare continua
= 1996-2000
Licenta

Sociologie-politologie

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie

superioare

= 2000-2003
master
Sisteme si politici publice locale

Universitatea ,,Alexandru Toan Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie

postuniversitare

= 2001

Diploma - curs
Managementul proiectelor

Universitatea ‘Al.I.Cuza’ Iasi, FEEA si ELITEC
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Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Nivelul de clasificare a formei
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Formare continua

= 2001
Certificat de participare
Sociologia sportului

Center forResearchinto Sport and Society,University of Leicester, Leicester,
Marea Britanie

Bursa guvernamentala

= 2002
certificat
Sociologia sportului

Center for Research into Sport and Society, University of Leicester, Leicester,
Marea Britanie

Stagiu de documentare

= 2002-2009
doctor
Psihologie

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Tasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei

doctorale

= 2004
Certificat — scoala de vara
Metodologie sociala (statisctica sociala)

Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei

Formare continua

= 2007
certificat
Psiho-sociologie (violenta in scoald)

Universitatea Lille 2, Faculté des Sciences du Sport et de I’Education Physique,
Lille, Franta

Stagiu de documentare

e 2015

Certificat - formare formatori

Proiectare, derulare, evaluare si revizuire a activtitatilor teoretice/practice sau a
programelor de formare si dezvoltare a competentelor profesionale, derulate in
diferite institutii specializate

Departamentul de formare si perfectionare profesionald din cadrul Centrului de
Studii Europene, Universitatea ”Alexandru Ioan Cuza” Iasi

Formare continua

Stagiu de documentare
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de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei
de invatamint / formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european )

Limba engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice
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Nume Prenume

e 2015
Certificat — terhnician maseur

Anatomie si Biomecanica, Tehnici si metode de masaj, reflexoterapie, Prim ajutor,
Metode si tehnici de comunicare, Norme de procettia muncii

Centrul Diecezan Caritas Iasi, proicet POSDRU “IDEAS — Incluziune prin
Dezvoltare Economica si Antreprenoriat Social”

Formare continua

Stagiu de documentare

2016

Certificat — rezultate E+

Proiectare, derulare, evaluare si revizuire a activtitatilor de diseminare si
exploatare a rezultatelor din proiectele Erasmus+

Agentia Nationala pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si
Formarii Profesionale

Formare continua

Precizati limba materna (daca este cazul specificati a doua limba materna)

Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de Abilitati de Interactiune Exprimare
ascultare citire
Cl B2 Cl B2 Bl

) Cadrului european de referintd pentru limbi

- Abilitati de comunicare,

- Abilitati de a lucra in echipa,

- Capacitate de adaptare la diferite medii multiculturale,
- Entuziasm

- Empatie

Spirit organizatoric, creativ, initiativa, om de echipa;

Experientd in managementulproiectului (ca membru si director de proiect),
Capacitate deautocontrol si autoperfectionare;

Centrare pe sarcina,

Dinamism si seriozitate;

Membru al consiliului Departamentului de Cercetare Interdisciplinara in
domeniul Stiintelor Socio-Umane din cadrul Universitatii “Al.l.Cuza” lasi
Redactor si consultant stiintific la revista de specialitate ,,Sport si Societate.
Revistd de educatie fizica, sport si stiinte conexe”, ISSN 1582-2168 (B+)
(1999-2016) si membru in comitetul stiintific (2017)

Membru in comitetul stiintific/reviewer la Journal of Education, Psychology
and Social Sciences http://www.sci-pub.com/education-psychology-social/
Membru in comitetul stiintific/reviewer la Journal of Social Sciences Studies
http://www.macrothink.org/journal/index.php/jsss/about/editorial Team;
Membru in comitetul stiintific/reviewer la Anale Universitatii de Vest

Timisoara, seria educatie Fizica si Sport, 2014
(http://www.sport.uvt.ro/analeleuvt/comitet.html)

Membru n board al editurii Lumen (referent al editurii)

Membru 1n editorial board Revista Romaneasca pentru educatie
multidimensionala

Referent stiintific - Logos Universality Mentality Education Novelty: Social
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Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini
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Nume Prenume

Sciences (http://lumenjournals.com/social-sciences/international-editorial-
advisory-board/), Logos Universality Mentality Education Novelty:
Philosophy and Humanistic Sciences (http://lumenjournals.com/philosophy-
and-humanistic-sciences/index.php/international-editorial-advisory-board/ ),
Logos Universality Mentality Education Novelty: Political Sciences and
European Studies (http://lumenjournals.com/political-sciences-and-european-
studies/international-editorial-advisory-board/), Logos Universality Mentality
Education Novelty: Law
(http://lumenjournals.com/law/index.php/international-editorial-advisory-
board/), Logos Universality Mentality Education Novelty: Economics and
Administrative Sciences (http://lumenjournals.com/economical-and-
administrative-sciences/international-editorial-advisory-board/ )

Referent stiintific — Asian Journal of Agricultural Extension, Economics &
Sociology

Membru in comitetul stiintific si reviewer la mai multe conferinte
internationale (GV-CONF 2013, 2014, 2015, 2016, HASSACC 2013, 2014,
2015, 2016, 2017, SCIECONF 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, EIIC 2013,
2014, 21016, ARSA-CONF 2013, 2014, 2015, 2016, ICTIC 2014, 2015,
FEFSTIM 2014, 2017, NASHS, 2015, QUAESTI 2013, 2014, 2016, 2017,
BACAU 2012, CY_ICER 2016, RSACV 2015, WLC 2016, ESH 2017,
RSACVP 2017) si nationale (UMF 2015)

Participare, organizare si membru in comitetul stiintific, reviewer ale
congreselor si conferintelor stiintifice nationale si internationale organizate de
facultate (din 1997 pana in prezent)

Co-organizator si coordonator al unor competifii si activititi sportive
(facultate/ universitate)

Lector invitat la cursurile Scolii de Antrenori organizatd de Centrul Roméan de
Studii  Sportiv Educationale (CRSSE), centrul regional Iasi (cursul de
Sociologia EFS) — 2016, 2017

Nivel avansat de utilizare a MS Office, SPSS for Windows etc.

Cunostinte elementare ale aplicatiilor de grafica pe calculator (Adobe
Ilustrator™, PhotoShop Corel Draw, WORD Press).

Expert evaluator CDI — din 2007

Expert evaluator ARACIS —din 2013

Membru in comisii pentru ocuparea posturilor didactice vacante de lector
universitar (2012), asistent (2017)

Membru in comisia de evaluare a personalului angajat (cercetitori) al
Departamentului de Cercetare Interdisciplinard in domeniul Stiintelor Socio-
Umane din cadrul Universitatii ”AlLCuza” lasi (2015)

Coordonator al lucrarilor de obtinere a gradului didactic 1 in invatamantul
preuniversitar

Presedinte in cadrul comisiilor de obtinere a gradului didactic I in invatamantul
preuniversitar

Membru in comsii de admitere, licenta si master la nivelul facultatii

Membru Tn colectivul de realizare a dosarului de acreditare studii master,
specializarea Managementsi marketingin sport, zi si ID (2007)

Membru (responsabil/persoand de contact) in colectivul de realizare a dosarului de
evaluare periodica studii master, specializarea Activitati Sportive de timp Liber si
Sporturi Extreme (2013, 2014)

Initiator al unor parteneriate, finalizate cu semnarea de contracte Erasmus cu
universitati din strdinatate (Faculty of Physical Education and Sport, Charles
University, Praga, Cehia; University of Health and Law Lille 2, France;
Department of Physical Education and Sport Science, University of Thessaly,
Greece; Faculty of Kinesiology, University of Zagreb, Croatia)

Director national al unui proiect international- International Master In Sports
Tourism Engineering (MISTOUR), proiect finantat de European Commission
Education, Audiovisual & Culture Executive Agency, nr. 503754-LLP-1-2009-
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Permis de conducere

15 decembrie 2017
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Cat

FR-ERASMUS-ECDSP, coordinator Lille 2, Franta, (2009-2012)

Director national al unui proiect de cooperare bilaterala Romania-Moldova (2016,
nefinantat)

Membru in cadrul a 5 proiecte nationale: 1. Proiectarea si dezvoltarea de software
educational Tn domeniul educatiei fizice si sportului, CNCSU, nr.64/1999, 1999-
2000, 2. Program de pregatire complementara a kinetoterapeutului pentru
recuperarea medicald la domiciliu in vederea integrarii in sistemul actual al
asigurarilor de sandtate, CNCSIS, nr.60/2006 (tema 3, cod 1186), 2006-2008, 3.
Optimizarea implementarii procesului Bologna in domeniul Culturii Fizice si
sportului  (MODEFS), CNCSIS, nr.1415/2007, 2007-2008, 4. Beneficiile
activitatilor sportive privind diminuarea violengei In scoald (BASS), nr. 1146/2007,
PN II, Program IDEI, 2007-2010, 5. Educatia fizica si sportul din Roméania —
perspective si strategii post-aderare, UAIC, FEFS, Iasi, Romania 20-23
septembrie 2007, ANCS

Membru Tn 2 proiecte internationale: 1. Erasmus+ - Being Deaf in an Inclusive
Europe, parteneriat strategic, coordonator proiect ANPEDA Iasi, nr. 2015-1-
RO01-KA204-015071; 2. Erasmus+ - Sharing European Knowledge on Autism:
Training Programs for Parents (SEKA), coordinator proiect Altindag Rehberlikve
Arastirma Merkezi, Turcia, nr. 2015-1-TR01-K204-022656

Membru Federatia Internationald de EducatieFizica si Sport - F.I.E.P. (2013)
Membru fondator al Fundatiei ,Altius Academy’, Iasi

Membru al Asociatiei Profesorilor pentru Elevii cu Deficiente de Auz (2016)
Membru al Business, Education & Law Research Group (BELRG) (2017)
Beneficiar al unor mobilitati de predare in cadrul programului Erasmus pentru
profesori (Lille, Franta, 2007, Praga, Cehia 2010, Aydin,Turcia, 2012, Zagreb,
Croatia, 2014; Cracovia, Polonia, 2015, Izmir, Turcia, 2016, Coruna, Spania,
2017)

Initiere parteneriate de colaborare cu Gradinita PP nr. 4, Scoala Gimnaziala
”Dimitrie A. Sturdza” lagi, Liceul Special Tehnologic, ”Vasile Pavelcu” lasi,
Liceul Special "Moldova” Tg. Frumos, judetul Iasi, Scoala ”G. Asachi” Iasi, n
vederea derularii unor activitati sportive cu studentii FEFS

Organizare activitati sportive cu studentii facultatii Tn cadrul Saptamanii Altfel
(2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016), Ziua Copilului (2013, 2015, 2016),
Saptamana Olimpica (2016) cu elevii din Gradinita P.P.4 si Scoala Titu Maiorescu
lasi, Spatamanii Altfel (2017) cu elevii Scolii ”G. Asachi” lasi

Coordonator si organizator Tn cadrul Saptamanii Sportului Studentesc lesean —
2012

Colaborator in cadrul organizarii activitatilor Special Olympics, faza nationala lasi,
iunie, 2012

Coordonator al echipei de volei fete a facultdtii, participantd la Cupa clubului
Navobi, 2008 (locul I)

Voluntar Tn activitati de timp liber pentru persoane cu dizabilitati

egoria B

Oana Rusu
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