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Nr. 
crt. Denumirea disciplinei Ziua Ora Sala Titularul 

disciplinei Program Semestru Obs. 
         

1. Aplicaţii ale psihomotricităţii în fitness (E) 18.06.2018 08.00 DEF 1 Conf. B.A. 
Abalaşei FEC II II 

 

2. Aplicaţii ale eticii şi deontologiei profesionale (E)  19.06.2018 14.00 DEF 2 Conf. V. 
Popescu KTS I II 

 

3. Stagiu de practică (C) 19.06.2018 10.00 Cabinet 
Kineto 

Lect. R. 
Hodorcă KTS I  II 

 

4. 
Elemente de anatomie şi biomecanica aparatului 
locomotor (E)  19.06.2018 12.00 DEF 1 Prof. P. 

Drosescu KTS I I 
 

5. 
Exerciţiul fizic adaptat în recuperarea 
posttraumatică (E) 19.06.2018 12.00 DEF 2 Conf. V. 

Popescu KTS II II 
 

6. Aplicaţii ale eticii şi deontologiei profesionale (E)  19.06.2018 13.00 DEF 2 Conf. V. 
Popescu KTS II II 

 

7. Noţiuni de nutriţie în fitness (E) 19.06.2018 14.00 Cabinet 
Anatomie 

Lect. 
A.Oprean FEC I II 

 

8. Stagiu de practică (C)  19.06.2018 15.00 CM 2 Lect. I.Onose FEC I II 
 

9. Noţiuni generale de psihologia grupului sportiv (E) 19.06.2018 8:00 DEF 3 Conf. 
 O.M. Rusu FEC I I 

 

10. Prim ajutor in traumatologia sportivă (E) 19.06.2018 14.00 Cabinet 
Anatomie 

Lect. 
A.Oprean FEC I I 

 

11. Noţiuni de nutriţie în fitness (E) 19.06.2018 14.00 Cabinet 
Anatomie 

Lect. 
A.Oprean FEC II II 

 

12. Control medical în activităţi motrice (E)  19.06.2018 12.00 DEF 1 Prof. P. 
Drosescu FEC II I 

 

13. Modelare corporală la aparate (E) 19.06.2018 11.00 D 312 Prof. M. 
Chirazi FEC II II 

 

14. 
Metode şi tehnici kinetologice în recuperarea 
posttraumatică (E) 20.06.2018 10.00 Cabinet 

Kineto 
Lect. M. 
Neculăeş KTS I II 

 

15. Elemente de cercetare aplicate în kinetoterapie (E)  20.06.2018 14.00 Cabinet 
Anatomie 

Prof. M. 
Chirazi KTS I II 

 

16. Evaluarea restantului funcţional posttraumatic (E) 20.06.2018 11.00 Cabinet 
Kineto 

Lect. M. 
Neculăeş KTS I I 

 

17. Masajul în traumatologia sportivă (E) 20.06.2018 11.00 Cabinet 
Kineto 

Lect. M. 
Neculăeş KTS I I 

 

18. 
Noţiuni generale de prim ajutor în traumatologia 
sportivă (E)  20.06.2018 12.00 DEF 1 Prof. P. 

Drosescu KTS II II 
 

19. Recuperarea posttraumatică prin mecanoterapie (C) 20.06.2018 10.00 Cabinet 
Anatomie 

Prof. M. 
Chirazi KTS II I Disciplină 

opţională 

20. Managementul centrelor de fitness (E)  20.06.2018 16.00 DEF 1 Lect. F. 
Nichifor FEC I II 

 

21. 
Elemente de cercetare aplicate în activităţi motrice 
(E) 20.06.2018 13.00 Cabinet 

Anatomie 
Prof. M. 
Chirazi FEC I II 
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22. 
Fundamentele marketingului în activităţile motrice 
(C)  20.06.2018 11.00 DEF 2 Lect. I. M 

Dumitru FEC I II 
 

23. 
Tehnici orientale de optimizare a potenţialului 
biologic (E) 20.06.2018 14.00 DEF 3 Conf. 

A.Cojocariu FEC II I 
 

24. Bazele antrenamentului personalizat în fitness (C) 20.06.2018 11.00 DEF 2 Lect. I. M 
Dumitru FEC II I 

 

25. 
Metode de refacere şi susţinătoare de efort în fitness 
(E) 20.06.2018 12.00 DEF 1 Prof. P. 

Drosescu FEC II II 
 

26. Programe gimnice de estetică corporală (E) 21.06.2018 12.00 DEF 1 Conf. C.E. 
Moraru FEC I I 

 

27. Metodica prevenirii traumatismelor în sport (C) 21.06.2018 14.00 DEF 3 Conf. I. C. 
Ştirbu 

FEC II 
KTS II I 

 

28. 
Fiziologia şi ergofiziologia în traumatologia sportivă 
(E)  22.06.2018 08.00 DEF 1 Conf. B.A. 

Hagiu KTS I II 
 

29. Reglementări organizatorice şi legislative în 
kinetoterapie (E)  22.06.2018 13.00 CM 2 Conf. Dr. 

L.Popescu KTS II II 
 

30. 
Reglementări organizatorice şi legislative în 
activităţile motrice (E) 22.06.2018 13.00 CM 2 Conf. L. 

Popescu FEC I II 
 

31. Stagiu de practică (C)  22.06.2018 13.00 CM 2 Conf. 
L.Popescu FEC II II 

 

32. Kinetoterapia în traumatologia sportivă (E) 23.06.2018 10.00 
Spitalul 

Clinic de 
Recuperare 

Prof. P. Botez KTS I I 
 

 


