
ANUL 1 ANUL 2

GRUPA 1 GRUPA 1

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 1

8:00

10:00

12:00

14:00

Proiectarea și coordonarea activităților de timp liber (C - 

DEF3, săpt. impară / S - DEF3, săpt. pară), Conf. RUS 

Cristian - EFSȘ1(M)

16:00
Stagiu practic de specialitate (LP - CM2), Lect. 

ONOSE Ionuț - EFSȘ1(M)

18:00

Elemente de cercetare aplicată în educație fizică și sport 

(C - DEF2, săpt. impară / S - DEF2, săpt. pară), Prof. 

CHIRAZI Marin - EFSȘ1(M)

Didactica activităților de educație fizică și sport pentru 

persoanele cu cerințe educative speciale (C - D312, 

săpt. impară / S - D312, săpt. pară), Lect. UNGUREAN 

Bogdan - EFSȘ2(M)

8:00

10:00

12:00

14:00

Reglementări organizatorice și legislative în domeniul 

educației fizice și sportului (S - D312), Conf. 

POPESCU Lucian - EFSȘ1(M)

16:00
Stagiu de pregătire și elaborare a lucrării de disertație 

(LP - CM2), Lect. PETREA Renato - EFSȘ2

18:00

Cultură managerială în educație fizică și sport (OPȚ) (C 

- DEF2 , săpt. impară / S - DEF2, săpt. pară), Lect. 

NICHIFOR Florin - EFSȘ2(M)

8:00

10:00

12:00

14:00
Activități motrice adaptate (OPȚ) (S - DEF2, săpt. 

impară), Lect. UNGUREAN Bogdan - EFSȘ1(M)

Proiectare curriculară în educație fizică și sport (S - 

CM2), Lect. POPOVICI Ileana - EFSȘ2(M)

16:00

Activități motrice adaptate (OPȚ) (C - DEF2, săpt. 

impară), Lect. UNGUREAN Bogdan - 

EFSȘ1(M)+FEC1(M)

18:00
Stagiu practic de specialitate (LP - CAB. 

ANATOMIE), Lect. PUNI Rareș - EFSȘ2(M)

8:00

10:00

12:00

14:00

Didactica predării ramurilor sportive școlare 

individuale (C - CM2, săpt. impară), Lect. URSANU 

Grigore - EFSȘ1(M)

Stagiu practic de specialitate (LP - S.FITNESS), Lect. 

PUNI Rareș - EFSȘ2(M)

16:00

Didactica predării ramurilor sportive școlare 

individuale (S - CM2), Lect. URSANU Grigore - 

EFSȘ1(M)

Aplicații ale psihomotricității în educație fizică și sport 

(C - D312, săpt. pară), Prof. ABALAȘEI Beatrice - 

EFSȘ2(M)

18:00
Aplicații ale psihomotricității în educație fizică și sport 

(S - D312), Prof. ABALAȘEI Beatrice - EFSȘ2(M)

8:00

10:00

12:00

14:00
Proiectare curriculară în educație fizică și sport (C - 

CM2, săpt. 1→7), Lect. POPOVICI Ileana - EFSȘ2(M)

16:00

Reglementări organizatorice și legislative în domeniul 

educației fizice și sportului (C - D312, săpt. 1→7), 

Conf. POPESCU Lucian - EFSȘ1(M)+FEC1(M)

18:00
Stagiu practic de specialitate (LP - DEF3), Lect. 

ONOSE Ionuț - EFSȘ1(M)

8:00

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00
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