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SPORT $1 PERFORMANTA MOTRICA

GRUPA 1

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - ONLINE), Lect. PETREA Renato - SPM3

10:00

Tehnici si metode pentru dezvoltarea calitatilor motrice (C - ONLINE), Conf. COJOCARIU Adrian - SPM3

12:00

Stagiu de practica in structuri ale sportului (LP -
ONLINE), Drd. MUNTIANU Vlad - SPM3**

14:00

Stagiu de practici in structuri ale sportului (LP -
ONLINE), Drd. MUNTIANU Vlad - SPM3**

16:00

18:00

Psihopedagogie (C - ONLINE), Lect. POPOVICI lleana - EFS3+SPM3

Fiziologia efortului sportiv (S - ONLINE), Asist. TROFIN Florin - SPM3

08:00
10:00
10:00 - 13:00: Practica pedagogica in invatamantul
iversit i iu (LP - Lect. DUMITRU lulian)
- SPM3*
Ma |12:00 Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica
. artistica (LP - S2), Conf. RUS Cristian - SPM3
14:00 Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica
B artistica (LP - $2), Conf. RUS Cristian - SPM3
16:00 Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de masi (OPT_3) (LP - S2), Lect. ONOSE Tonut - SPM3

18:00

08:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT_3) (C - ONLINE, sipt. 8-14), Lect. ONOSE lonut -
EFS3+SPM3

Instruire asistatd de calculator (C - ONLINE, sapt. impari), Prof. ADASCALITEI Adrian - EFS3+SPM3+KMS3

10:00

Instruire asistata de calculator (LP - ONLINE, sapt. impari), Prof. ADASCALITEI Adrian - SPM3

12:00

Fiziologia efortului sportiv (C - ONLINE), Asist. TROFIN Florin - SPM3

14:00

16:00

Tehnici si metode pentru dezvoltarca calitatilor motrice
(LP - PISTA 2 FEFS, sipt 1-7), Drd. MARTINAS
Petrua - SPM3

18:00

08:00

Tehnici si metode pentru dezvoltarea calittilor motrice
(LP - PISTA 2 FEFS, sipt 1-7), Drd. MARTINAS
Petruta - SPM3

10:00

Psihopedagogie (S - ONLINE), Lect. POPOVICI lleana - SPM3

J |12:00

14:00

Tehnici si metode pentru dezvoltarea calitatilor motrice
(LP - PISTA 1 FEFS, sapt 1—7), Drd. MARTINAS
Petruta - SPM3

16:00

Teoria i practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT_3) (LP - T. TENIS, sapt 1—7), Lect. ONOSE lonut
- SPM3 ///// Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de masa (OPT_3) (C - ONLINE, sapt. 8-14), Lect.
ONOSE Ionut - EFS3+SPM3

18:00

08:00

Tehnici si metode pentru dezvoltarea calitatilor motrice
(LP - PISTA | FEFS, sipt 1-7), Drd. MARTINAS
Petruta - SPM3

Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (C - ONLINE, sdpt. impard), Lect. PETREA Renato -
EFS3+SPM3

10:00

Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica artistica (C - ONLINE), Conf. RUS Cristian - EFS3+SPM3

12:00

(V2 S—

14:00

12:00 - 15:00: Practica pedagogica in invatdmantul
preuniversitar obligatoriu (LP - Lect. NICHIFOR Florin,
Lect. IACOB Radu) - SPM3*

16:00

Teoria i practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT_3) (LP - T. TENIS, sipt 1-7), Lect. ONOSE Ionu
M3

18:00

IMPORTANT!!
Studentii sunt rugati sa ia legatura cu tutorii anului pentru organizarea activitatii didactice.

OBS.

* Disciplina PRACTICA PEDAGOGICA N INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR OBLIGATORIU se
va desfasura conform i stabilit de catre i (Lect. DUMITRU lulian, Lect. NICHIFOR
Florin, Lect. IACOB Radu) in prima sdptamana a semestrului I

** Disciplina STAGIU DE PRACTICA IN STRUCTURI ALE SPORTULUI se va desfisura conform
programului stabilit de citre coordonator (Drd. MUNTIANU Vlad) in prima siptiména a semestrului T




