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ORAR MASTER

ANUL UNIVERSITAR 2020-2021, SEMESTRUL 2

din IASI FITNESS SI ESTETICA CORPORALA
ANUL 1 ANUL 2
GRUPA 1 GRUPA 1
MASTER
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 1
8:00
10:00
12:00
. ari izatorice si legislative in domeniul educatiei fizice si sportului (S - ONLINE), . N } .
L [14:00 Cont, POPESCU Lutian - FECT(M) Modelare corporali la aparate (C - ONLINE, sapt. pard), Prof. CHIRAZI Marin - FEC2(M)
16:00 Notiuni de nutritie in fitness (S - ONLINE), Prof. DROSESCU Paula - FEC1(M)
18:00 | Teoria si practica activtdtilor motrice adaptate (OPT_1/2) (C - ONLINE, sipt. impard), Conf. | Modelare corporala la aparate (LP - S. CULTURISM, sipt. 814), Prof. CHIRAZI Marin -
. UNGUREAN Bogdan - FEC1(M) FEC2(M)
8:00
10:00
12:00
Ma
14:00 Teoria si practica activitatilor motrice adaptate (OPT_1/2) (S - ONLINE, sapt. 1—7), Conf. Metode de refacere si sustindtoare de efort in fitness (C - ONLINE, sdpt. pard) - Prof.
; UNGUREAN Bogdan - FEC1(M) DROSESCU Paula - FEC2(M)
16:00 ari i ice si legislative in domeniul educatiei fizice si sportului (C - ONLINE ,| Modelare corporald la aparate (LP - S. CULTURISM, sipt. 8—14), Prof. CHIRAZI Marin -
: sapt. impar), Conf. POPESCU Lucian - EFSS1(M)+FEC1() FEC2(M)
18:00 Elaborarea lucrdrii de disertatie (S - ONLINE), Lect. PETREA Renato - FEC2(M)
8:00
10:00
12:00
a . - P L - . Metode de refacere si sustinatoare de efort in fitness (S - ONLINE, sapt. para), Prof.
Mi | 14:00 | Notiuni de nutritie in fitness (C - ONLINE, sdpt. impari), Prof. DROSESCU Paula - FEC1(M) DROSESCU Paula - FEC2(M)
16:00|  Fiziologia si ergofiziologia activitatilor fizice (S - ONLINE), Conf. HONCERIU Cezar - Aplicatii ale psihomotricitatii in domeniul educatiei fizice si sportului (C - ONLINE , sapt
: FEC1(M) 1-7), Prof. ABALASEI Beatrice - FEC2(M)
| Fiziologia si ergofiziologia activitatilor fizice (C - ONLINE, sapt. impard), Conf. HONCERIU
18:00
Cezar - FEC1(M)
8:00
10:00
12:00
J |14:00
§ ) . Aplicatii ale psihomotricitatii in domeniul educatiei fizice si sportului (S - ONLINE), Prof.
16:00 Managementul centrelor de fitness (C - ONLINE), Lect. NICHIFOR Florin - FEC1(M) "ABALASEI Beatrios - FEGOM)
. Managementul centrelor de fitness (S - ONLINE, sapt. impara), Lect. NICHIFOR Florin -
18:00
FEC1(M)
8:00
10:00
12:00
\%
14:00 Stagiu de practica (LP), Lect. DUMITRU lulian - FEC2(M)*
¥ X . ) Imagisticd in analiza miscarii (OPT_1/2) (C - ONLINE, sépt. para ///// S - ONLINE imsapt.
_ *
16:00 Stagiu de practica (LP), Lect. NICHIFOR Florin - FEC1(M) pard), Lect, IACOB Radu - FEC2(M)
18:00
8:00
10:00
12:00
S
14:00
16:00
18:00

OBS.

i stabilit de citre

* Disciplina Stagiu de practicii se va desfisura conform

i (Lect. NICHIFOR Florin, Lect. DUMITRU lulian) in prima saptiména a semestrului




