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Ciclul III — Studii universitare de doctorat
(180 de credite)

M CONDUCATORI DE DOCTORAT:

v" PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA - beatrice.abalasei@uaic.ro
v" PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN - cadriano@uaic.ro
v" CONF. DR. HABILITAT MORARU CRISTINA - gimcristinamoraru@yahoo.com

M NUMARUL DE LOCURI:

BUGET
CU FARA FARA y
5 3 3 TAXA
BURSA | BURSA | BURSA

(RROMI)
NUMARUL DE LOCURI PENTRU CETATENII

ROMANI SI CETATENI AI STATELOR 2 1 - 2
MEMBRE UE, SEE,CE

NUMARUL DE LOCURI PENTRU CETATENII
STRAINI — CONT PROPRIU VALUTAR

M TAXA DE STUDIU

v Pentru anul universitar 2021/2022 - 6.000 lei
(doar pentru studentii admisi pe locurile cu taxa)

¥ TAXA DE INSCRIERE LA CONCURSUL DE ADMITERE
v" 500 lei (Taxa de inscriere nu se restituie)
M CALENDARUL CONCURSULUI DE ADMITERE

inscrierea candidatilor: 01 — 06 septembrie (cu exceptia zilelor de 4 si S septembrie);
selectia candidatilor: 07 — 10 septembrie;

afisarea rezultatelor: 13 septembrie;

afisarea rezultatelor: 16 septembrie;

afisarea listei finale cu candidatii declarati admisi: 16 septembrie;

confirmarea ocuparii locului: 22-24 septembrie.

DN N NI N NN

Date de contact:

Facultatea de Educatie Fizica si Sport (Corp D al Universitatii)
Str. Toma Cozma nr. 3, cod 700554, Iasi, Romania

Tel: 0040-032-201026 / Fax: 0040-032-201126

E-mail: asf.sport@uaic.ro

Website: http://www.sport.uaic.ro




M ACTE NECESARE PENTRU INSCRIERE:

D N N NN

Fisa de inscriere tip in care se va mentiona optiunea pentru conducatorul de doctorat;
Curriculum vitae;

Lista lucrarilor stiintifice ale candidatului (daca este cazul);

Atestat de cunoastere a unei limbi striine, eliberat de citre Faculatea de Litere a

Universitatii

»Alexandru Ioan Cuza” din Iasi, inainte de sustinerea examenului de admitere, cu cel mult 2

ani; exceptie fac candidatii care au obtinut o specializare simpla sau dubli, in titulatura

cireia apare o limba straina, a unei facultiti acreditate, au dat testul DALF, TOEFEL sau

alte certificate international recunoscute;

v
v
v
v
v
v

v
v

original* si copie dupa certificatul de nastere;

original* si copie a actului de identitate;

original* si copie a certificatului de casatorie/de schimbare a numelui, daca este cazul;
original* si copie a diplomei de bacalaureat sau act echivalent;

original* si copie a diplomei de licenta si foaia matricola sau suplimentul la diploma;
original* si copie a diplomei de masterat sau un act echivalent si foaia matricola, in
original (pentru absolventii de masterat din anul universitar curent, adeverinta de
absolvire si situatia scolara, eliberata de secretariatele facultitilor);

chitanta de achitare a taxei de admitere** (doar la BRD);

dosar plic.

*Documentele originale se restituie candidatului dupa certificarea conformitatii cu originalul a
copiilor documentelor de catre membrul/membrii comisiei de admitere care are/au atributii
desemnate in acest sens;

** Taxa de admitere nu se restituie.

Candidatii care vor prezenta la inscriere acte de studii cu modificari (stersaturi, schimbari de

note, medii in neconcordanta cu notele etc.), pe linga aplicarea prevederilor: ,uzul de fals al
oricarui document din dosarul de admitere duce automat la declansarea procedurilor de urmadarire
penala si la excluderea candidatului din admitere”, li se va interzice inscrierea la alta facultate din
universitate. Toate cazurile de acest fel vor fi aduse la cunostinta Comisiei centrale de admitere.



Important: Candidatii se pot inscrie la concurs doar daca au obtinut minim 8 (opt) ca
medie generald de absolvire a programelor de licenta si de master si daca au acordul scris al
conducatorului de doctorat pe ale carui locuri intentioneaza sa candideze.

M CONCURS DE ADMITERE:
MEDIA DE ADMITERE
v 50% - Prezentarea design-ului cercetarii

v 50% - Interviu

Media de admitere: minim media 8.

CRITERII DE DEPARTAJARE:

v" Media concursului de admitere la doctorat

v' Media examenului de disertatie

v Nota la proba ,,Prezentarea design-ului cercetarii”

In sesiunea de admitere din luna septembrie, candidatii se inscriu pe locurile vacante scoase la
concurs de cdtre fiecare conducator de doctorat, conform “Regulamentului de organizare si functionare
a Scolii Doctorale in Stiinta Educatiei Fizice si Sportului”.

M TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA EXAMENULUI DE SPECIALITATE

PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA

Educatia fizica, activitate sociald (origine, esentd, ideal, functii si obiective);
Bazele anatomo - functionale ale miscarii;

Control motor;

Componentele psihomotrice si rolul lor in performanta sportiva;
Componentele perceptiv-motrice: descriere, delimitare.
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PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN

Notiuni fundamentale ale Teoriei Educatiei Fizice si Sportului;
Sistemul de educatie fizica si sport in Romania;

Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Bazele anatomo - functionale ale miscarii.

Efortul in antrenamentul sportiv.
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CONF. DR. HABILITAT MORARU CRISTINA

v" Mijloacele educatiei fizice;
v' Calitatea vietii — concept.



v
v
v

Definirea psihomotricitatii
Optimizarea capacitdtii de performantd;
Conceptul de antrenament sportiv.
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AN N NI

AN

Bompa T., (2001), Dezvoltarea calitatilor biomotrice, Editura C.N.F.P.A., Bucuresti.

Bota, A. (2006). Exercitii fizice pentru viata activa. Activitatile mortice de timp liber, Editura
Cartea Universitara, Bucuresti.

Boureanu N. (2010). Procedee metodice de dezvoltare a rezistentei folosind mijloacele
atletismului, Editura Else, Craiova.

Carstea G. (1993). Teoria si metodica educatiei fizice si sportului. Editura Universul, Bucuresti.
Carstea, Gh., (1999). Educatie Fizica - Fundamente teoretice si metodice, Editura Casa de
Editura Petru Maior, Bucuresti.

Cristea D.I. (2010). Didactica educatiei fizice, Editura Universitatea din Oradea.

Cojocariu, A. (2010). Fundamentele teoretice ale educatiei fizice si Sportului, Editura Pim, lasi.
Dragnea A. Teodorescu-Mate S. (2002). Teoria sportului. Editura FEST, Bucuresti.

Dragnea A., Bota A., (1999). Teoria activitatilor motrice, Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti.

Epuran M. (1980). Psihologia educatiei fizice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
Epuran M. (2005). Metodologia cercetarii activitatilor corporale, Editura Fest, Bucuresti.
Epuran, M., (2013). Motricitate si psihism 1in activititile corporale. Prolegomene la o
metateorie a activitatilor corporale, ludice, gimnice, agonistice, recreative, compensatorii,
Editura FEST, Bucuresti.

Epuran, M., si colab., (2001). Psihologia sportului de performanta — Teorie si practica, Editura
FEST, Bucuresti.

Gagea A. (2010). Tratat de cercetare stiintifica in educatie fizica si sport, Editura Discobolul,
Bucuresti.

Ionescu M. (1995). Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca.

Manno R. (1996). Bazele teoretice ale antrenamentului sportiv, CCPS, Bucuresti.

Matveev L.P., Novicov A.D. (1980). Teoria si metodica educatiei fizice, Editura Sport —
Turism, Bucuresti.

Mitra Gh., Mogos A. (1980), Metodica educatiei fizice scolare, Editura Sport - Turism,
Bucuresti.

Neculau, A., si colab., (1995). Psihopedagogie. Editura Spiru Haret, lasi.

Nicu A., (2002). Teoria si metodica antrenamentului sportiv modern, Editura Fundatiei
Romania de Maine, Bucuresti.

Sabau 1., in Stoica M., (2000). Capacitatile motrice in atletism. Editura Printech, Bucuresti.
Tudor V., (1999). Capacitatile conditionale, coordinative si intermediare, componente ale
capacitatii motrice, Editura R.A.IL., Bucuresti.

Tudor V., (2011). Masurare si evaluare in educatie fizicd si sport prin mijloace TIC, Editura
Discobolul, Bucuresti.

Tudor V., Crisan D.I. (2007). Forta. Aptitudine motrica. Editura Bren, Bucuresti.

Ursanu G., Honceriu C. (2017). Masurare si evaluare in educatie fizica si sport. Editura, Pim,
lasi.

Weineck J., (1997), Manuel d'entrenament, Editura Aubin Imprameur, Paris
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M CONDITII DE INCHEIERE A CONTRACTULUI DE STUDII SI CONFIRMAREA
LOCULUI

In zilele de, 22 - 24.09.2021, se achitd urmatoarele taxe pentru confirmarea locului si
semnarea contractului:

- 60 lei (pentru candidatii admisi pe locurile de la buget si se semneaza contractul de studii;

- 1000 lei (din taxa de scolarizare) pentru candidatii admisi pe locurile cu taxa si se semneaza

contractul de studii; pana la data de 29.09.2021, trebuie aduse la facultate actele solicitate in
original.

M DETALII PLATA TAXE DE INSCRIERE SI TAXE DE INMATRICULARE

Taxa de Inscriere / inmatriculare se achita prin ordin de platd, la orice sucursala BRD din tara
sau platd online (https://plati-taxe.uaic.ro/).

In momentul efectudrii platii trebuie sa fie declarate corect urmatoarele date:

v Numele si prenumele candidatului; (cele inscrise in contractul de scolarizare)

v" Codul numeric personal;

v Denumirea corecta a facultatii si a formei de invatimant:

o Facultatea de Educatie Fizica si Sport
o studii universitare de DOCTORAT - zi

v" Denumirea corectd a tipului de taxa platit:

o Facultatea de Educatie Fizica si Sport — Cod 2551, doctorat — ZI — Cod 05, taxa
scolarizare — Cod 31

v Contul si banca — RO68BRDE240SV89534452400 — orice sucursali BRD din tara

Este foarte important ca plata sa fie ficuta cu numele candidatului; altfel, chitanta nu va
putea fi luata in considerare.

M LINK-URI UTILE:

v" https://admitere.uaic.ro/admitere-doctorat/
v' https://admitere.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/02/Metodologia-de-admitere-la-doctorat-
2021-2022-1.pdf

v https://admitere.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/02/PROBELE-CONCURSULUI-DE-
ADMITERE.pdf




v https://www.sport.uaic.ro/tmp/files/2019/06/regulament-de-organizare-si-functionare-a-Scolii-
Doctorale-in-Stiinta-Sportului-si-Educatiei-Fizice.pdf
v’ https://www.sport.uaic.ro/tmp/files/2020/07/TEMATICA-SI-BIBLIOGRAFIE_doctorat.pdf




