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LISTA LUCRĂRILOR ȘTIINȚIFICE 

A. Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în 

Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în calitate 

de autor principal 

1. Adela Badau, Dana Badau, Razvan Sandu Enoiu, Marius Neculoiu, Carmen Daniela 

Neculoiu, Virgil Tudor, Radu Cristian Sasu, Carmen Ene Voiculescu, Virgil Ene 

Voiculescu, Stefan Teris, Claudiu Mereuta, Costin Eugen Dan, Adriana Clipa, Dina 

Constantin, The Influence of Body Mass of Water Level on Cardiovascular and 

Urinary Parameters at Athlete Students, Revista de Chimie, Volume: 70 Issue: 9 

Pages: 3269-3272, Published: SEP 2019, Document Type: Article, S=0,140 F=1,755 

https://revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=7532 

B. Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în 

Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate 

Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puțin două baze de date 

internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește în format in 

extenso (full-text), realizate în calitate de autor principal 

1. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu - Outdoor activty in winter sport – 

alpine skiing – Annals of University “Ovidius”- Physical Education //, mai 2009, 

ISSN 1224-7359, pag. 109-111; https://analefefs.ro/anale-

fefs/2009/v2/i2/PAPER%20ABSTRACT%20AND%20FULL%20TEXT.pdf 

2. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu - Methodology of training for 

developing young tennis players (aged 10-12 years old) – Annals of University 

“Ovidius”- Physical Education, Issue 2 Supplement //, mai 2010, ISSN 1224-7359, 

pag. 484-485; https://analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/full_part1.pdf 

3. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu, The impact of outdoor play 

activities in school children, Scientific Bulletin of Naval Academy, iunie 2015, 

Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X,  pag.327-328;    

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2015_Issue1/FCS/325-326.pdf 

4. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu - Indicative model of system 

implementation in technical procedures of the main algorithm in swimming 50m 

obstacles in consonance with the theme syllabus – NATO, Annals of Ovidius 

University - Physical Education, vol.XVI, 2016, Issue 2 Supplement, Constanta, ISSN 

1224-7359. https://analefefs.ro/anale-fefs/2016/i2s/pe-autori/20.pdf 

https://revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=7532
https://analefefs.ro/anale-fefs/2009/v2/i2/PAPER%20ABSTRACT%20AND%20FULL%20TEXT.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2009/v2/i2/PAPER%20ABSTRACT%20AND%20FULL%20TEXT.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/full_part1.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2015_Issue1/FCS/325-326.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2016/i2s/pe-autori/20.pdf
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5. Carmen Ene-Voiculescu - The stage of a turn in alpine skiing students courses of 

sport and physical education faculty, Scientific Bulletin of Naval Academy, 

decembrie 2017, Constanţa, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.12-13. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/12-13.pdf 

6. Carmen Ene-Voiculescu - Application in alpine skiing courses for students of sport 

and physical education faculty – Telemark turns, Scientific Bulletin of Naval 

Academy, decembrie 2017, Constanţa, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.14-15. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/14-15.pdf 

7. Ene-Voiculescu Carmen, Stroe Alina Zorina, Docu Axelerad Silviu, Petrescu 

Andrei, Docu Axelerad Daniel - Pilates as an instrument in improving the quality of 

Life in multiple sclerosis patients”, The 20th International Scientific Conference 

“Perspectives in Physical Education and Sport”//28-30.05.2020, Universitatea 

“Ovidius”, Constanţa, România https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-

autori/12.%20ENE-

VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORI

NA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20AN

DREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20

%20%20AXELERAD%20ANY.pdf 

C. Cărți publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 (m 

A1 = 3; m A2 = 1) 

1. Carmen Voiculescu - Schi alpin,  Editura „Ovidius University Press”, 1998, ISBN: 

973-9367-46-1, 163 pag. 

2. Carmen Voiculescu - Pregătirea psihologică în antrenamentul copiilor înotători de 

vârstă 11-12 ani, Editura „Ovidius University Press”, 2002, ISBN: 973-614-054-7, 

286 pag. 

3. Carmen Voiculescu - Istoria Educaţiei Fizice şi Sportului,  Editura „Ovidius 

University Press”, 2002, ISBN: 973-614-079-2, 

4. Carmen Ene-Voiculescu - Tenis – îndrumar metodologic, Editura „Ovidius 

University Press”, 2006, ISBN: 973-614-328-7; 978-973-614-328-1, 182 pag. 

5. Carmen Ene-Voiculescu - Bazele tehnicii şi metodicii în sporturile montane – schi 

alpin, Editura „Ovidius University Press”, 2006, ISBN: 973-614-329-5; 978-973-614-

329-8, 168 pag. 

6. Carmen Ene-Voiculescu - Istoria Educaţiei Fizice şi Sportului – teste grilă, Editura 

„Ovidius University Press”, 2007, ISBN: 978-973-614-392-2, 128 pag. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/12-13.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/14-15.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2020/i2-supliment/pe-autori/12.%20ENE-VOICULESCU%20CARMEN%2C%20STROE%20ALINA%20%20%20%20ZORINA%2C%20DOCU%20AXELERAD%20SILVIU%2C%20%20PETRESCU%20ANDREI%20%2C%20DOCU%20AXELERAD%20DANIEL%2C%20%20DOCU%20%20%20AXELERAD%20ANY.pdf
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7. Carmen Ene-Voiculescu - Educaţia fizică în învăţământul superior, Editura 

„Ovidius University Press”, 2007, ISBN: 978-973-614-393-9, 156 pag. 

8. Carmen Ene-Voiculescu, Cecilia Gevat, Monica Denisa Yilmaz -  Comunicare în 

educație fizică și sport, Editura Discobolul București, 2019 (128 pagini), ISBN 978 

606 798 082 0 

D. Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în 

Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate 

Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puțin două baze de date 

internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește în format in 

extenso (full-text), realizate în calitate de co-autor 

1. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Coaching program of the 

Romanian naval students team in lifesaving race // KBO 2010, The 16th International 

Scientific Conference „Knowledge Based Organisation”, 25-27 noiembrie 2010, 

conference@armyacademy.ro, Sibiu, Romania, pag.427-431; 

2. Dan Docu Accelerad, Ana Docu Accelerad, Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-

Voiculescu -  Posibility of affected of spinal cord in adequate military training // The 

17th International Scientific Conference „Knowledge Based Organisation”, KBO 

2011, 24-25 noiembrie 2011, conference@armyacademy.ro, Sibiu, România, pag.96-

99; 

3. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Operative systems specify to the 

training in military pentathlon, KBO 2016, The 22th International Scientific 

Conference „Knowledge Based Organisation”, 9-11 iunie 2016, 

conference@armyacademy.ro, Sibiu, Romania, pag.33-36; 

4. Abramiuc Alexandru, Silvia Teodorescu, Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-

Voiculescu - The naval pentathlon - coaching program in the seamanship race, 

International Congress of Physical Education, Sports and Kinetotherapy, UNEFS, 14-

16 June, 2018, Bucureşti, 

http://www.unefs.ro/internationalcongress/archive/2018/Sport.pdf 

5. Straton Alexandru, Carmen Ene-Voiculescu, Gidu Diana, Petrescu Andrei - 

Typology and profile of spine muscles. Structure of myofibrils and role of protein 

components / review of current literature, Annals of University “Ovidius”- Physical 

Education // 20-21 mai 2011, Constanța, ISSN 1224-7359 (pg.625-630) 

https://analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-2-supplement/full.pdf 

mailto:onference@armyacademy.ro
mailto:onference@armyacademy.ro
mailto:onference@armyacademy.ro
http://www.unefs.ro/internationalcongress/archive/2017/Sport.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-2-supplement/full.pdf
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6. Gidu Diana, Carmen Ene-Voiculescu, Straton Alexandru, Hrițac Florentina - 

Subjective assessment of fatigue in 12 years old children, Annals of University 

“Ovidius”- Physical Education // 18-19 mai 2012, Constanța, ISSN 1224-7359 

Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport / Science, Movement 

and Health Vol. 12, ISSUE 2, 2012: (pg. 249-253) https://analefefs.ro/anale-

fefs/2012/issue-2/paper-abstracts-and-text.pdf 

7. Straton Alexandru, Gidu Diana, Carmen Ene-Voiculescu, Straton Corina - Cerebral 

cortex, sensations and movements, Annals of University “Ovidius”- Physical 

Education //, 18-19 mai 2012, Constanța, ISSN 1224-7359. (pg. 479-485) 

https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2-s/pe-autori/37.pdf 

8. Straton Alexandru, Gidu Diana, Carmen Ene-Voiculescu, Straton Corina - Laterality 

- determinant factors and influences, Annals of University “Ovidius”- Physical 

Education //, 18-19 mai 2012, Constanța, Issue 2 Supplement, ISSN 1224-7359. (pg. 

491-495) https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2-s/pe-autori/39.pdf 

9. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu – The efficiency of training 

planning in amphibious cross-country race – Annals of University “Ovidius”- 

Physical Education //, 24-25 mai 2013, Constanţa, ISSN 1224-7359, pag. 198-204; 

https://analefefs.ro/anale-fefs/2013/s1/pe-autori/15.pdf 

10. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu,  Management in sports 

performance,  Scientific Bulletin of Naval Academy, decembrie 2014, Constanţa, 

Issue nr.2,  ISSN 1454-864X,   pag.123-124; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2014_Issue2/FCS/123-124.pdf 

11. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Abramiuc, Professional 

reconversion - study and perspectives on sports agents,  Scientific Bulletin of Naval 

Academy, decembrie 2015, Constanţa, Issue nr.2,  ISSN 1454-864X,   pag.248-250; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2015_Issue2/FCS/248-250.pdf 

12. Gidu Diana Victoria, Ene-Voiculescu Carmen, Straton Alexandru, Micu Alexandru, 

Borziac Grigore, Music influence in the recovery of the young adults after Strokecva 

(30-40 years old), Science, Movement and Health, Vol. XV, ISSUE 1, January 2015, 

15 (1): 30-34 https://analefefs.ro/anale-fefs/2015/i1/full_v2.pdf 

13. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Ion Lazăr - The use of amino acids 

before effort, Scientific Bulletin of Naval Academy, iunie 2016, Constanţa, Issue nr.1,  

ISSN 1454-864X,  pag.395-397. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/395-397.pdf 

https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2/paper-abstracts-and-text.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2/paper-abstracts-and-text.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2-s/pe-autori/37.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2012/issue-2-s/pe-autori/39.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2013/s1/pe-autori/15.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2014_Issue2/FCS/123-124.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2015_Issue2/FCS/248-250.pdf
https://analefefs.ro/anale-fefs/2015/i1/full_v2.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/395-397.pdf
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14. Elena Hanu, Silvia Teodorescu,
 
Carmen Ene-Voiculescu - Optimization of selection 

criteria and of the means of guidance of swimming athletes, Scientific Bulletin of 

Naval Academy, iunie 2016, Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag.422-425. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/422-425.pdf 

15. Elena Hanu, Silvia Teodorescu,
 

Carmen Ene-Voiculescu - Ethics and 

professionalism in sports management activities, Scientific Bulletin of Naval 

Academy, iunie 2016, Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag.418-421. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/418-421.pdf 

16. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Abramiuc - Current 

selection procedures in the naval pentathlon, Scientific Bulletin of Naval Academy, 

iunie 2017, Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag.420-422. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue1/FCS/420-422.pdf 

17. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study about sport and health: 

a critical review of the UK situation, Scientific Bulletin of Naval Academy, 

decembrie 2017, Constanţa, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.16-19. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/16-19.pdf 

18. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Abramiuc Alexandru - 

Composition of a naval pentathlon mission, Scientific Bulletin of Naval Academy, 

decembrie 2017, Constanţa, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.20-24. 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/20-24.pdf 

19. Abramiuc Alexandru, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Preliminary 

research on testing physical general training and specific of the naval pentathlon 

team from the Navy Academy Mircea cel Batran - seamenship sample, Scientific 

Bulletin of Naval Academy, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, Iunie 2018 Constanţa, 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue1/04_FAR/107.pdf 

20. Abramiuc Alexandru, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Preliminary 

research on biochemical of the naval pentathlon team from Navy Academy Mircea cel 

Batran - seamenship sample, Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.1, ISSN 

1454-864X, Iunie 2018, Constanţa, 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue1/04_FAR/108.pdf 

21. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Psychomotricity: The Body as 

Self-Expression, Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, 

Decembrie 2018 Constanţa, 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue2/04_FAR/32.pdf 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/422-425.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2016_Issue1/FCS/418-421.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue1/FCS/420-422.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/16-19.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2017_Issue2/20-24.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue1/04_FAR/107.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue1/04_FAR/108.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018_Issue2/04_FAR/32.pdf
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22. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Relationship of body composition 

to self-estimated body image and activity index in romanian military university 

students, Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, Iunie 

2020, Constanţa,  

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2020_Issue2/04_FAR/75.pdf 

23. Horia Croitoru, Silvia-Violeta Teodorescu, Carmen Ene-Voiculescu, Mircea 

Bajdechi - Reducing the effects of thrombophilia through physical exercise in the 

postpartum period. a case study - Annals of University “Ovidius”- Physical 

Education, 20-21 mai 2021, Constanţa, ISSN 1224-7359. 

24. Horia Croitoru, Silvia-Violeta Teodorescu, Carmen Ene-Voiculescu, Mircea 

Bajdechi - Comparative study regarding the gestational and postpartum period of two 

patients from physical exercises practice perspective - Annals of University 

“Ovidius”- Physical Education, 20-21 mai 2021, Constanţa, ISSN 1224-7359. 

25. Horia Croitoru, Silvia Teodorescu, Carmen Ene-Voiculescu, Effects of physical 

exercise in the prepartum period on a multiparous patient. Case study, Discobolul 

Volume 59, Issue 2, June 2020 https://discobolulunefs.ro/JOURNALS/Journal-2020 

E.  Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 

realizate în calitate de autor principal, publicate în volumele unor conferințe 

internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, disponibile în format 

full-text în cel puțin o BDI (în cazul I9 și I10 se pot puncta cumulat cel mult două 

contribuții / ediție conferință) 

1. Ene-Voiculescu Carmen, Ene-Voiculescu Virgil - Methods of learning the main 

alpine skiing techniques taught in Romanian sports universities // Al-IV-lea Congres 

Mondial al Ştiinţei Schiului, Salzburg University, St. Christoph // citată în bază de 

date de referinţă pentru domeniu – 14-20 decembrie 2007, 

http://www.icss2007@sbg.ac.at , Austria, ISBN 978-3-901709-15-9, p. 141; 

2. Ene-Voiculescu Carmen, Abramiuc Alexandru, Ene-Voiculescu Virgil – Self-

control ability and its role in the seamanship race of the naval pentathlon team from 

the "Mircea cel Bătrân" Naval Academy, Constanța, The 21th International Scientific 

Conference “Perspectives in Physical Education and Sport”//20-21.05.2021, 

Universitatea “Ovidius”, Constanţa, România http://www.fefs.univ-

ovidius.ro/images/2021/conferinta/4.%20Book%20of%20abstracts-%20pag.%205.pdf 

F. Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 

realizate în calitate de co-autor, publicate în volumele unor conferințe 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2020_Issue2/04_FAR/75.pdf
https://discobolulunefs.ro/JOURNALS/Journal-2020
http://www.icss2007@sbg.ac.at
http://www.fefs.univ-ovidius.ro/images/2021/conferinta/4.%20Book%20of%20abstracts-%20pag.%205.pdf
http://www.fefs.univ-ovidius.ro/images/2021/conferinta/4.%20Book%20of%20abstracts-%20pag.%205.pdf
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internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, disponibile în format 

full-text în cel puțin o BDI 

1. Rîşneac Boris, Ene-Voiculescu Virgil, Ene-Voiculescu Carmen - The knowledge in 

naval pentathlon obstacle race and utility swimming race // Al-IX-lea Congres 

Internaţional al Academiei Naţionale de Educaţie Fizică şi Sport, Secţiunea Sport de 

performanţă // citată în bază de date de referinţă pentru domeniu – http:www.uni-

sport.edu.ua/en , septembrie 2005, Kiev, Ukraina, p.411; 

2. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study of specific preparation 

parameters to obstacle race from the naval pentathlon // 11th International Conference 

of Sport Kinetics, 25-27 septembrie 2009, Kallithea, Grecia, citată în bază de date de 

referinţă pentru domeniu, ISBN 978-960-88403-2-4, http://www.sportkinetics2009.gr 

pag. 218-219; 

3. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The Study of Biochemical 

Parametres for Naval Academy Team in the Naval Pentathlon //KM-05:The 5th 

International Conference „ Knowledge Management/Project, Systems and 

Technologies”, Bucharest, Romania, www.km-conference.pm.org.ro, 12-13 

November 2010, pag.306-309; 

4. Alexandru Abramiuc, Silvia Teodorescu, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-

Voiculescu - The events in naval pentathlon - integration factor in Euro-Atlantic 

structures //, 7th International Congress of Physical Education, Sports and 

Kinetotherapy, Bucharest, 15-17 June 2017 

5. Abramiuc Alexandru, Teodorescu Silvia, Ene-Voiculescu Carmen, Ene-Voiculescu 

Virgil - Sports training components in the international nautical representative teams 

championship, Tuzla, Turkey, http://fefs.univ-ovidius.ro/arhiva-conferinta, 17-19 

May, 2018, Constanţa, pag. 42 

6. Gidu Diana Victoria, Ene-Voiculescu Carmen, Georgescu Adrian, Ene-Voiculescu 

Virgil - Manual preference, maximal force and pattern of fatigue installing in testing 

palmar flexors, in handball beginners, The 15th International Conference 

“Standardization, Protypes and Quality”// 24-25.10.2019, Trakya University, Turcia 

G. Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în reviste 

științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel puțin o 

bază de date internațională recunoscută 

http://www.sportkinetics2009.gr/
http://www.km-conference.pm.org.ro/
http://fefs.univ-ovidius.ro/arhiva-conferinta
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1. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study of biochemical 

parameters in the naval pentathlon, Journal of Romanian Sport Medicine Association, 

octombrie 2009, Craiova, ISSN 1841-0162,  (pg.292-294). 

2. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Operational management in 

sports performance pentathlon // Scientific Bulletin of Naval Academy, noiembrie 

2011, Constanţa, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag. 182-183; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2011_Issue2/174-175.pdf 

3. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study parameters to obstacle 

race from the naval pentathlon, Scientific Bulletin of Naval Academy, ISSN 1454-

864X, pag.149-150, iunie 2011, Constanţa. 

http://www.anmb.ro/buletinstiintific/index.html 

4. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu – Utility swimming event in the 

naval pentathlon iunie 2012, Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag. 151-152; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2012_Issue1/FCS/151-152.pdf 

5. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu – The efficiency of processes for 

prevention, therapy and recuperation of the musculo-artro-kinetic system, iunie 2014, 

Constanţa, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag. 73; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2014_Issue1/FCS/73.pdf 

H. Cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de tip B (m B = 

0,5) 

1. Carmen Ene-Voiculescu - Jocurile Olimpice Albe, Editura Academiei Navale 

„Mircea cel Bătrân”, 2007, ISBN: 978-973-1870-01-4, 142 pag. 

2. Carmen Ene-Voiculescu - Mijloace din jocul de tenis utilizate în recuperare, Editura 

Academiei Navale „Mircea cel Bătrân”, 2018, ISBN 978-606-642-173-7 

3. Pomohaci Marcel, Risneac Boris, Ene-Voiculescu Carmen, Ene-Voiculescu Virgil - 

Pregatirea tehnică în proba de înot a pentatlonului militar – Editura Valinex, 

Chisinau, Republica Moldova, 2004, ISBN  9975- 9800-5-8; 

4. Atanasiu Lidia, Ene-Voiculescu Carmen, Ene-Voiculescu Virgil - Educaţia fizică în 

învăţământul superior de marină – Editura Valinex, Chişinau, Republica Moldova, 

2004, ISBN 9975- 9800- 5- 11; 

5. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Tehnica şi metodica predării în 

probele aplicativ-militare de vară şi de iarnă –  Editura Academiei Navale „Mircea 

cel Bătrân”, 2007, ISBN: 978-973-1870-02-1; 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2011_Issue2/174-175.pdf
http://www.anmb.ro/buletinstiintific/index.html
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2012_Issue1/FCS/151-152.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2014_Issue1/FCS/73.pdf
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6. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Managementul educației fizice în 

Forțele Navale  – Editura Academiei Navale „Mircea cel Bătrân”, 2011, ISBN: 978-

973-1870-06-9; 

7. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu, Mihaela Mărginean, Diana 

Victoria Gidu, Laura Diana Cizer – Assessment of chidren’s psychomotor 

development in swimming training programs - Editura Academiei Navale „Mircea cel 

Bătrân”, 2012, ISBN 978-606-642-019-8; 

I. Autor / co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaționale 

rapoarte internaționale (m = 3); 

1.  „Didactica predării sporturilor montane-schi alpin”, Editura UEFISCDI/MEN 2013, 

167 pag., (unic autor) – Curs învăţământul preuniversitar - arii curriculare din şcolile 

din zonele montane 

J. Director al unui grant finanțat / instituția coordonată 

1.  Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție 

internațională, acordat de către o agenție / instituție internațională (m = 3) 

2. Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție 

națională / 3. Coordonator echipă România pentru un grant de cercetare cu 

relevanță publică largă, obținut prin competiție internațională (m = 1) 

     3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare instituțională (de 

exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.) / B. Director sau coordonator partener al unui 

grant de cercetare cu relevanță specifică (de exemplu finanțat de către o companie), 

obținut prin competiție națională sau internațională / C. Coordonator partener pentru 

un grant de cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție națională (m = 

0.5) 

1. Project manager for Romania în Grantul de cercetare Sitting Darts, Comisia 

Europeană, (EACEA), SSCP Small Collaborative partnerships, Appl 622630-EPP-1-

2020-1-TR-SPO-SSCP, ianuarie-decembrie 2021, 47.425 euro 

https://eacea.ec.europa.eu/sites/eacea-site/files/web_publication_of_results_-

_sport_sscp.pdf 

Manager de proiect 

K. Membru în echipa unui grant finanțat / instituția coordonată 

1. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut 

prin competiție internațională sau națională (m = 1); 

https://eacea.ec.europa.eu/sites/eacea-site/files/web_publication_of_results_-_sport_sscp.pdf
https://eacea.ec.europa.eu/sites/eacea-site/files/web_publication_of_results_-_sport_sscp.pdf
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2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță specifică sau a unui 

grant de dezvoltare instituțională obținut prin competiție internațională sau 

națională (m = 0,5) 

-  „Dezvoltarea psihomotricității la copiii instituţionalizați sănătoși și cu probleme 

speciale din centrele de plasament din judeţul Constanţa” Grant tip A, finanțat de 

CNCSIS, Cod CNCSIS  1072, 2002-2004, valoare – 70 600 lei, 2003 –membru 

- PROKINETO – Program de consiliere și dezvoltarea aptitudinilor viitorilor 

specialiști în kinetoterapie”. Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin 

Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. Axa 

prioritară 2 „Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii”. Domeniul 

major de intervenţie 2.1 „Tranziția de la școală la viața activă”, (buget total - 

1.729.753,01 lei), (28.07.2015-27.12.2015) Contract POSDRU/189/2.1/G/156834, 

membru 

- Proiect CNFIS-FDI-2021-0384-ACTIV-DIGI-SAN@UOC, 2021, valoare 472 773,00 

Euro, membru-expert învățământ 

- Proiect ROSE-CENTRU DE ÎNVĂȚARE SAPIENTIA-OVIDIUS, 2021, membru-

mentor-235902. 

 

 

Data: 01.10.2021 

 

 

 

Semnătura,  

Prof.univ.Dr. Ene-Voiculescu Carmen  


