MASTER

ORAR MASTER

ANUL UNIVERSITAR 2022-2023, SEMESTRUL 2

FITNESS SI ESTETICA CORPORALA

08:00
10:00
12:00
14:00
Aplicatii ale psihomotricitétii in domeniul educatiei
16:00 fizice si sportului (C - CAB. ANATOMIE, sipt. 1—7),
Prof. ABALASEI Beatrice - FEC2(M)
d le marketingului in activittile motrice
18:00 Managementul centrelor de fitness (C - D312), Lect. (OPT_1/2) (C - DEF2, sapt. pard) ///// Fundamentele

NICHIFOR Florin - FEC1(M) ‘marketingului in activitatile motrice (OPT_1/2) (S -
DEF2, sipt. impara), Lect. DUMITRU Iulian - FEC2(M)

08:00
10:00
12:00
Reglementari organizatorice si legislative in domeniul - 5 -
14:00 | educatiei fizice si sportului (C - D312, sapt. impard), M"dela'e;r"o’fp‘gﬂlei azllaah;a:ir(f ;‘ég‘zz('Ms?"" pard),
Conf. POPESCU Lucian - FEC1(M) :
Regl ari i ice si legislative in i
16100 | educafiei fizice i sportului (S - D312), Conf. POPESCU | MOtelare corporaid fa aparate (LP ;S'CSFLWTURISM)'
Lucian - FEC1(M) .
Teoria si practica activitatilor motrice adaptate Alicatii . PPN . -
i - - L . plicatii ale psihomotricitatii in domeniul educatiei
18:00 | (OPT_1/2) (C - DEF3, sapt. pard) ///jf Teoria si practica | g 1’0l (S - CAB. ANATOMIE), Prof.

activitatilor motrice adaptate (OPT _1/2) (S - DEF3, sapt.
imparé), Conf. UNGUREAN Bogdan - FEC1(M)

ABALASEI Beatrice - FEC2(M)

08:00
10:00
12:00
14:00
16:00 Managementul centrelor de fitness (S - S. NEGRUZZI

: 2.12, sapt. pari), Lect. NICHIFOR Florin - FEC1(M)

iziologia si er i i ivitatilor fizice (C - D312,

18:00 sapt. pard), Lect. TROFIN Florin ///// Notiuni de nutritie | Stagiu de practicd (LP - S. FITNESS), Lect. DUMITRU

08:00

in fitness (C - D312, sapt. impara), Conf. HAGIU
Bogdan - FEC1(M)

lulian - FEC2(M)

10:00

12:00

Stagiu de practicd (LP - S. FITNESS), Lect. NICHIFOR
Florin - FEC1(M)

14:00

16:00

Elaborarea lucrarii de disertatie (S - S. NEGRUZZI
2.10), Lect. PETREA Renato - FEC2

18:00

fizice (S - S.

iziologia si er sologi ivitati
NEGRUZZI 2.11), Lect. TROFIN Florin - FEC1(M)

08:00
10:00
19:00 | Stagiu de practica (LP - S. FITNESS), Leet. NICHIFOR

. Florin - FEC1(M)
14:00
16:00 Notiuni de nutritie in fitness (S - S. NEGRUZZI 2.10),

: Conf. HAGIU Bogdan - FEC1(M)

Metode de refacere si sustinatoare de efort in fitness (C -

18:00 DEF1, sapt. para) ///// Metode de refacere si sustinatoare

de efort in fitness (S - DEF1, sapt. impara), Conf.
HAGIU Bogdan - FEC2(M)

* Disciplina Stagiu de practici se va desfisura conform programului stabilit de catre coordonatori (Lect.
NICHIFOR Florin, Lect. DUMITRU lulian) in prima siptimana a semestrului




