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TEMATICA EXAMENULUI DE SPECIALITATE

PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA

e Educatia fizica, activitate sociala (origine, esentd, ideal, functii si obiective);
Bazele anatomo - functionale ale miscarii;

Control motor;

Componentele psihomotrice si rolul lor in performanta sportiva;
Componentele perceptiv-motrice: descriere, delimitare.

PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN

Notiuni fundamentale ale Teoriei Educatiei Fizice si Sportului;
Sistemul de educatie fizica si sport in Romania;

Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Bazele anatomo - functionale ale miscarii.

Efortul Tn antrenamentul sportiv.

CONF. DR. HABILITAT MORARU CRISTINA

Mijloacele educatiei fizice;

Calitatea vietii — concept.

Definirea psthomotricitatii

Optimizarea capacitatii de performanta;
Conceptul de antrenament sportiv.

CONF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN-CONSTANTIN

Potentialul bio-motric al persoanelor cu dizabilitate intelectuala si/sau dizabilitati asociate;
Cresterea calitdtii vietii pentru persoanele cu cerinte educationale speciale;

Factori determinanti in sportul de performanta,

Sistemul de educatie fizica si sport in Roméania.
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