ORAR LICENTA

ANUL UNIVERSITAR 2022-2023, SEMESTRUL 2

EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

EFS

8:00

ANUL 1

Kinesiologie (C - DEF1), Lect.

OPREAN Alexandru - EFS1

10:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

12:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

Kinesiologie (S - CAB. ANATOMIE), Drd. DUMBRAVU loana - EFS1

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (S - DEF3), Asist. MARTINAS Petruta -
EFS1

Teoria i practica in sporturi de expresie: dans sportiv
(LP - S1, sipt. 1—7), Asist. TANASA Raluca /////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sipt. 8—14), Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

14:00

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (S - DEF3), Asist. MARTINAS Petruta -|
EFS1

Kinesiologie (S - CAB. ANATOMIE), Drd. DUMBRAVU loana - EFS1

Teoria si practica in sporturi de expresie: dans sportiv
(LP - S, sapt. 1-7), Asist. TANASA Raluca ////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

16:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sipt. 8—14), Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

Teoria i practica in sporturi de expresie: dans sportiv
(LP - S2, sipt. 1—7), Asist. TANASA Raluca /////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sipt. 8—14), Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

18:00

*Teoria si practica in activitati de turism si orientare turistica (LP), Asist. STEGARIU Vlad - EFS1

8:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal (C - DEF2, sapt. 1—7), Conf. POPOVICI Ileana - EFS1

10:00

Kinesiologie (S - CAB. ANATOMIE), Drd. DUMBRAVU loana - EFS1

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (S - DEF3), Asist. MARTINAS Petruta -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

12:00

Ma

14:00

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (S - DEF3), Asist. MARTINAS Petruta -|
EFS1

Kinesiologie (S - CAB. ANATOMIE), Drd. DUMBRAVU loana - EFS1

Teoria i practica in sporturi de expresie: dans sportiv
(LP - SI, sipt. 1—7), Asist. TANASA Raluca /////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sapt. §—14),Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Teoria si practica in sporturi de expresie: dans sportiv
(LP - S1, sapt. 1-—7), Asist. TANASA Raluca ////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sipt. 8—14), Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

16:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

Teoria §i practica in sporturi de expresie: dans sportiv |
(LP - SI, sipt. 1—7), Asist. TANASA Raluca /////
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, sapt. §—14),Spec. DAMASCHIN
Andreea - EFS1

18:00

8:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet (C - DEF1, sapt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS1

10:00

Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (C - DEF1), Prof. COJOCARIU Adrian - EFS1

12:00

Teoria si practica in sporturi de expresie: dans sportiv (C - DEF2, sapt 1—7) TANASA Raluca - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

14:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

16:00

iei, Teoria si

lui (S - S. NEGRUZZI 2.11), Drd. CHERECHES Eusebiu - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal
(LP - T. HANDBAL, 8—14), Conf. POPOVICI Ileana -
EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sapt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

18:00

Pedagogie I: Fi

ia curri

iei, Teoria si

lui (C - DEF1), Conf. LABAR Adrian - EFS1+SPM1+KMS1

8:00

Teoria si practica in sporturile de iarna: schi alpin

(C - DEF1), Conf. UNGUREAN Bogdan - EFS1

10:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Baschet
(LP - T. BASCHET, , sipt. 8—14), Lect. IACOB Radu -
EFS1

12:00

14:00

16:00

*Teoria si practica in activitati de turism si orientare turistica (LP), Asist. TOMOZEI Razvan - EFS1

18:00

ia curri

Pedagogie I: Fi

iei, Teoria si

lui (S - ..D312), Drd. CHERECHES Eusebiu - EFS1

8:00

10:00

12:00

Teoria si practica in activitati de turism si orientare turistica (C - DEF1), Lect. ONOSE Ionut - EFS1

14:00

*Teoria si practica in activitati de turism si orientare turisticd (LP), Asist. MUNTIANU Vlad / Asist. TANASA Raluca / Lect. ONOSE lonut / Asist. MARTINAS Petruta - EFS1

16:00

18:00

*Teoria si practica in sporturile de iarna: schi alpin (LP), Conf. UNGUREAN Bogdan / Prof. CHIRAZI Marin / Conf. STIRBU Citalin / Prof. COJOCARIU Adrian / Asist. MUNTIANU Vlad / Asist. TANASA Raluca - EFS1

OBS.

*Teoria si practica in activititi de turism si orientare turistici. Locatiile vor fi comunicate ulterior de citre tutorii de grupa (Lect. ONOSE lonut, Asist. STEGARIU Vlad, Asist. MARTINAS Petruta, Asist. TANASA Raluca, Asist. MUNTIANU Vlad, Asist. TOMOZEI Rizvan).




