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Nr. 
Crt. 

Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Interval orar SALA 

1.  Fiziologia şi ergofiziologia activităţilor fizice (E) Lect.dr. Trofin F.P. 05.06.2023 18.00-20.00 Cabinet Anatomie 

2.  Managementul centrelor de fitness (E) Lect.dr. Nichifor F. 14.06.2023 18.00-20.00 DEF 3 

3.  
Reglementări organizatorice şi legislative în domeniul 
educaţiei fizice şi sportului (E) 

Conf.dr. Popescu L. 13.06.2023 14.00-16.00 D 312 

4.   Noţiuni de nutriţie în fitness (E) Conf.dr. Hagiu B.A. 09.06.2023 16.00-18.00 DEF 1 

5.  Stagiu de practică (C) Lect.dr. Nichifor F. 16.06.2023 18.00-20.00 DEF 3 

6.  Teoria şi practica activităţilor motrice adaptate (C) Conf.dr. Ungurean B.C. 06.06.2023 18.00-20.00 DEF 3 

 

 
 
 
 


