ORAR LICENTA
% ANUL UNIVERSITAR 2023-2024, SEMESTRUL 1
st EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA
ANUL 2
EFS GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6
Teoria si practica in sporturi de combat: Arte martiale (OPT_1) (LP - S2), Conf. RUS Cristian - EFS2
8:00 Teoria si practica in sporturi de combat: Arte martiale
: (OPT_1) (LP - 82), Conf. RUS Cristian - EFS2
Teoria si practica in sporturi de combat: Judo (OPT_1) (LP - S. POLITEHNICA), Prof.
CHIRAZI Marin - EFS2
10:00 Metodica predarii baschetului in scoald (C - DEF2), Lect. IACOB Radu - EFS2
Teoria si practica in sporturi de combat: Arte martiale
(OPT_I) (LP - S2), Conf. RUS Cristian - EFS2
Metodica predarii baschetului in scoala (LP - T. Dty el i i e P =T,
L 12:00 BASCHET, sipt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2 Teoria si practica in sporturi de combat: Arte martiale (OPT_1) (LP - S2), Conf. RUS Cristian - EFS2 HANDBAL/S. GRADINQ]I:{SI)Z, Conf. POPOVICI Ileana -
Teoria si practica in sporturi de combat: Judo (OPT_1) (LP - S. POLITEHNICA), Prof.
CHIRAZI Marin - EFS2
Pedagogie II: Teoria i metodologia instruirii, teoria si . s R - o P, . . - Metodica predarii handbalului in scoala (LP - T.
14:00 | metodologia evaludrii (S - Amf. P. BOGDAN, CHIMIB), | Al\ggg‘?_;‘?’ p'.e‘i'"]‘f:;df“’tl“[‘ :&EC;“II{“ gLP - ETFSZ Pedagogie II: Teoria si metodologia ‘““m“gﬁ;‘l’{:&‘{‘gsg‘i"k’b&‘a eﬁlg‘;"‘ (S - Amf. P. BOGDAN, CHIMIE), Drd. |\ NpBAL /5. GRADINARI), Conf. POPOVIC Tleana -
Drd. CHERECHES Eusebiu - EFS2 > sapt.  Ledt. adu - usebit EFS2
16:00 Teoria si practica in sporturi de apa: inot (C - DEF2), Lect. PETREA Renato - EFS2
Pedagogie II: Teoria si metodologia instruirii, teoria si - o L s . - X
18:00 metodologia evaluarii (S - C2, INFORMATICA), Drd. Pedagogie II: Teoria si metodologia mstcr;\;gl,{z:g;zg Sletos.ologézg\éaluam (S - C2, INFORMATICA), Drd.
CHERECHES Eusebiu - EFS2 usebit
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6
8:00
10:00 Gimnastica aerobica de intretinere (FAC) (LP - S1), Lect. DUMITRU Iulian - EFS2
Metodica predarii handbalului in scoala (LP - T. By m (IEHL a4 e q _ e -
12:00 Fiziologie (S - D312), Conf. HONCERIU Cezar - EFS2 HANDBAL / S. GRADINARI), Prof. Asoc. W et e $‘I‘\‘I'I"C"I_ISI’;°(;‘;1;‘; 8 Efi‘];f_‘?s‘;‘ kil () = DI et s Al\gé‘;‘]ia‘_cra p’,edtarl‘i’:s)diemth‘l‘ Azggagafiw:};sz
DAMASCHIN Andreea - EFS2 orn o Bls U=ihh Riass .
Ma
g - PR Metodica predarii handbalului in scoala (LP - T. . T e
14:00 Management aplicat in St;Tgliigglri si Ed!;::él;l Fizice (S - DEF3), Lect. HANDBAL / S. GRADINARI), Prof. Asoc. BAI\glgch-T-d pr'e(idrlli):;c}ﬁetutlu[l:é%c;dll; gLP -l;l'l;sz
orn - DAMASCHIN Andreea - EFS2 > sapt A=), Lect adt -
16:00 Teoria si practica in sporturi de combat: Judo (OPT_1) (C - DEF1 , sapt. impara), Prof. CHIRAZI Marin - EFS2 /// Management aplicat in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (C - DEF1, sapt. pard), Lect. NICHIFOR Florin - EFS2
18:00
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6
8:00 Metodica predarii handbalului in scoald (C - DEF1), Conf. POPOVICI Ileana - EFS2
10:00 Teoria si practica in sporturi de combat: Arte martiale (OPT_1) (C - D312, sapt. pard), Conf. RUS Cristian - EFS2
. Management aplicat in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - DEF3), Lect. PP
12:00 NICHIFOR Florin - EFS2 Fiziologie (S - D312), Conf. HONCERIU Cezar - EFS2
Mi
14:00 Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T. Management aplicat in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - DEF3), Lect.
B BASCHET, sapt. 1—-7), Lect. IACOB Radu - EFS2 NICHIFOR Florin - EFS2
16:00 Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T.
: BASCHET, sipt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2
18:00 Fiziologie (C - DEF2), Conf. HONCERIU Cezar - EFS2
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6
. Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP - Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP - Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP - L B
8:00 VIVERTINE), Lect. PETREA Renato - EFS2 VIVERTINE), Prof. CHIRAZI Marin - EFS2 VIVERTINE), Conf. STIRBU Citalin - EFS2 a3 (6 = DR, Gt EIONCIRIY Clor= 1272
10:00 Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP - Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP - Teoria si practica in sporturi de apa: inot (LP -
B VIVERTINE), Lect. PETREA Renato - EFS2 VIVERTINE), Prof. CHIRAZI Marin - EFS2 VIVERTINE), Conf. $TIRBU Catilin - EFS2
Metodica predarii handbalului in scoala (LP - T. . o . - L L .
. Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T. Teoria si practica in sporturi de combat: Judo (OPT_1) (LP - S. POLITEHNICA), Prof.
PD | EVARMDIZIALL /5, CIRADINA), i Avtss, (CHODANY BASCHET, sapt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2 CHIRAZI Marin - EFS2
Stefan - EFS2
J
Metodica predarii handbalului in scoala (LP - T. . . . - . Lo .
. R Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T. Teoria si practica in sporturi de combat: Judo (OPT_1) (LP - S. POLITEHNICA), Prof.
14:00 HANDBAL /S. GRADINARI), Prof. Asoc. CIOBANU BASCHET, sapt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2 CHIRAZI Marin - EFS2
Stefan - EFS2
16:00 Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T.
: BASCHET, sipt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2
18:00
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6
. Ped ie II: Teoria si dologia instruirii, teoria i metodologia evaluarii (C - DEF1), - q el P P Aihoredn o0 — q .
8:00 Prof. asoc. BOBU Roxana - EFS2 Fiziologie (S - DEF3), Conf. HONCERIU Cezar - EFS2 P II: Teoria si instruirii, teoria si metodologia evaluarii (C - DEF1), Prof. asoc. BOBU Roxana - EFS2
10:00 Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T.
- BASCHET, sapt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2
12:00 Metodica predarii baschetului in scoald (LP - T. Ped ie II: Teoria si dologia instruirii, teoria si metodologia evaluarii (C), Prof.
- BASCHET, sapt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2 asoc. BOBU Roxana - EFS2
v
14:00 Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - CM2), | Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - DEF2), Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - C112,
- Prof. Asoc. CIOBANU Stefan - EFS2 Prof. Asoc. DAMASCHIN Andreea - EFS2 INFORMATICA), Lect. IACOB Radu - EFS2
16:00 Metodica predarii baschetului in scoala (LP - T. Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - DEF2), Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - DEF3),
: BASCHET, sipt. 1—7), Lect. IACOB Radu - EFS2 Asist. STEGARIU Vlad - EFS2 Asist. MARTINAS Petruta - EFS2
18:00 Stagiu de practica in unitati de invatamant (LP - DEF2),
B Asist. STEGARIU Vlad - EFS2
ABREVIERI (a se parcurge Ghidul de citire a orarului):
LP - laborator practic; S - Seminar; C - curs;
sapt. 17 - disciplina parcursa in primele 7 saptamani; sapt. 814 - disciplina parcursa in ultimele 7 saptamani;
sapt. impara/para - disciplina se desfasoara doar in saptimanile cu numar impar/par.
OBS.
* Disciplina STAGIU DE PRACTICA iN UNITATI DE INVATAMANT se va desfasura conform programului stabilit de citre coordonatori (Asist. MARTINAS Petruta, Asist. STEGARIU Vlad, Lect. IACOB Radu, Prof. Asoc. DAMASCHIN Andreea, Prof. Asoc. CIOBANU Stefan) in prima sptiméana a semestrului [




