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Nr. 

Crt. 
Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Ora SALA 

1.  Fiziologie  Conf. Honceriu C. 22.01.2024 18.00 DEF 1 + DEF 2 

2.  Teoria şi practica în sporturi de apă: înot  Lect. Petrea R.G. 29.01.2024 8.00 DEF 1 + DEF 2 

3.  Metodica predării handbalului în şcoală   
Conf. Popovici 

I.M. 
25.01.2024 10.00 DEF 1 + DEF 2 

4.  

Metodica predării baschetului în şcoală  – 

grupa 1 

Lect. Iacob M.R. 

31.01.2024 10.00 DEF 1 

Metodica predării baschetului în şcoală  – 

grupa 2 
31.01.2024 11.00 DEF 1 

Metodica predării baschetului în şcoală  – 

grupa 3 
31.01.2024 12.00 DEF 1 

Metodica predării baschetului în şcoală  – 

grupa 4 
31.01.2024 13.00 DEF 1 

5.  

Management aplicat în Ştiinţa Sportului şi 

Educaţiei Fizice  – grupa 1 

Lect. Nichifor F. 

07.02.2024 10.00 DEF 1 

Management aplicat în Ştiinţa Sportului şi 

Educaţiei Fizice  – grupa 2 
07.02.2024 11.00 DEF 1 

Management aplicat în Ştiinţa Sportului şi 

Educaţiei Fizice  – grupa 3 
07.02.2024 12.00 DEF 1 

Management aplicat în Ştiinţa Sportului şi 

Educaţiei Fizice  – grupa 4 
07.02.2024 13.00 DEF 1 

6.  

Teoria şi practica în sporturi de combat: 

Judo  - opţional 
Prof. Chirazi M. 23.01.2024 10.00 

Sala Judo  

(Club Politehnica) 

Teoria şi practica în sporturi de combat: 

Arte marţiale - opţional 
Conf. Rus C.M. 23.01.2024 8.00 S2 

7.  

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Lect. Iacob M.R. 24.01.2024 14.00 DEF 3 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  
Asist. Martinaş 

F.P. 
24.01.2024 14.00 DEF 3 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Asist. Stegariu V. 24.01.2024 14.00 DEF 3 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ   
Damaschin 

Andreea-Teodora 
24.01.2024 14.00 DEF 3 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ   Ciobanu Ştefan 24.01.2024 14.00 DEF 3 

8.  
Pedagogie II (Teoria şi metodologia instruirii + 

Teoria şi metodologia evaluării) - facultativ 

(modul psihopedagogic) 
Bobu R. 2.02.2024 10.00 DEF 1 

9.  Gimnastică aerobică de întreţinere  - facultativ Lect. Dumitru I.M. 9.02.2024 10.00 S1 

 


