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*Aplicații practice discipline sportive de apă se va desfășura în perioadele 
25, 26.05.2024; 
08, 09.06.2024;

**Snowboard (FAC) se desfășoară în perioada: 
28-29 februarie 2024

01-02 martie 2024

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP), Conf. 
ȘTIRBU Cătălin  - EFS2

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP),Prof. 
CHIRAZI Marin  - EFS2

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP), Lect. 
PETREA Renato - EFS2

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP), Conf. 
ȘTIRBU Cătălin  - EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP),Prof. 
CHIRAZI Marin  - EFS2

Aplicații practice discipline sportive de apă (LP), Lect. 
PETREA Renato - EFS2

GRUPA 1

Șah (OPȚ_2) (S - CM1), Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

V

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 2, săpt. 8-14), Asist. TOMOZEI Răzvan - 

EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

J

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Didactica specializării (Specializarea: Educație fizică și sportivă) (S - CM2), Lect. 
FETESCU Sava - EFS2

GRUPA 1

Metodica predării fotbalului în școală (C - DEF2), Conf. HONCERIU Cezar - EFS2

SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4

Sociologia în Știința Sportului și Educației Fizice (S - DEF3), Conf. RUSU Oana - EFS2

Sociologia în Știința Sportului și Educației Fizicei (C - DEF2, săpt. impară), Conf. RUSU Oana - EFS2 ///// Șah (OPȚ_2) (C - D312, săpt. pară), Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

Mi

Metodica predării gimnasticii în școală (C - DEF2), Conf. RUS Cristian  - EFS2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5 SUBGRUPA 6

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Lect. TROFIN Florin - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Sociologia în Știința Sportului și Educației Fizice (S - DEF3), Conf. RUSU Oana - EFS2
Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 

săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 2, săpt. 8-14), Asist. TOMOZEI Răzvan - 

EFS2

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Șah (OPȚ_2) (S - CM1), Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

GRUPA 1 GRUPA 2

Ma

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (C - DEF2), Conf. RADU Liliana - EFS2

Șah (OPȚ_2) (S - CM1), Asist. STEGARIU Vlad - EFS2
Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 

ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 2, săpt. 8-14), Asist. TOMOZEI Răzvan - 

EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Didactica specializării (Specializarea: Educație fizică și sportivă) (C - DEF1), Lect. FETESCU Sava - EFS2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5

L

8:00

10:00

SUBGRUPA 6

GRUPA 3 GRUPA 4

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (C - DEF1), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

Sociologia în Știința Sportului și Educației Fizice (S - DEF3), Conf. RUSU Oana - EFS2
Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 

ATLETISM 2, săpt. 8-14), Asist. TOMOZEI Răzvan - 
EFS2

Sociologia în Știința Sportului și Educației Fizice (S - DEF3), Conf. RUSU Oana - EFS2

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Lect. TROFIN Florin - EFS2

Didactica specializării (Specializarea: Educație fizică și sportivă) (S - DEF3), Lect. 
FETESCU Sava - EFS2

GRUPA 3 GRUPA 4EFS

ANUL 2

GRUPA 1 GRUPA 2

ORAR LICENȚĂ

ANUL UNIVERSITAR 2023-2024, SEMESTRUL 2

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTIVĂ

SUBGRUPA 6SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 3 SUBGRUPA 4 SUBGRUPA 5

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

Metodica predării gimnasticii în școală (LP - S2), Conf. 
RUS Cristian  - EFS2

Snowboard (FAC) (LP), Lect. OPREAN Alexandru - EFS2

Șah (OPȚ_2) (S - CM1), Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

Didactica specializării (Specializarea: Educație fizică și sportivă) (S - CM2), Lect. 
FETESCU Sava - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Lect. TROFIN Florin - EFS2

Metodica predării fotbalului în școală (LP - T. FOTBAL), 
Asist. STEGARIU Vlad - EFS2

Didactica specializării (Specializarea: Educație fizică și sportivă) (S - CM2), Lect. 
FETESCU Sava - EFS2

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2

Metodica predării atletismului în școală (LP - PISTĂ 
ATLETISM 1, săpt. 8-14), Conf. RADU Liliana  - EFS2

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4

Metodica predării voleiului în școală (LP - T. VOLEI, 
săpt. 8-14), Conf. ȘTIRBU Cătălin - EFS2


