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Cod afisare

PROF. DR. ABALAŞEI  BEATRICE - AURELIA - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

1

1
ROLUL DEPRINDERII ALERGARE ÎN CREŞTEREA 
ATRACTIVITĂŢII LECŢIEI DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT, LA 
NIVEL LICEAL

2_Educaţie fizică şi sport_VASLUI_41

2

2
ASPECTE ALE PREGĂTIRII JUCĂTORILOR SPECIALIZAŢI PE 
POSTUL DE EXTREMĂ, LA O REPREZENTATIVĂ ŞCOLARĂ 
(HANDBAL GIMNAZIU)

2_Educaţie fizică şi sport_VASLUI_42

PROF. DR. CHIRAZI MARIN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

3

1
STUDIU PRIVIND ÎMBUNĂTĂȚIREA PROCESULUI DE SELECȚIE 
ÎN  JUDO PRIN PROBE ȘI NORME SPECIFICE LA ÎNCEPĂTORI

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_116

4

2
IMPORTANȚA CUNOAȘTERII UNOR ELEMENTE DIN 
GIMNASTICĂ ACROBATICĂ ȘI A CĂDERILOR DIN JUDO ÎN 
PREGĂTIREA SPORTIVĂ

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_119

5

3
EDUCAŢIA FIZICĂ ŞCOLARĂ, STRATEGIE DE INTEGRARE 
SOCIALĂ A ELEVILOR ÎN ETAPA SCHIMBĂRII MEDIULUI 
ŞCOLAR

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_131

LECT. DR. DUMITRU IULIAN - MARIUS - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

6

1
UTILIZAREA JOCURILOR GIMNICE ÎN PROCESUL DE 
REPETARE-CONSOLIDARE A ELEMENTELOR ACROBATICE DIN 
PROGRAMA ŞCOLARĂ (CLASA A IV-A)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_120
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7

2
UTILIZAREA UNOR TRASEE ŞI ŞTAFETE APLICATIV-
UTILITARE MODERNE ÎN PROCESUL DE DEZVOLTARE AL 
CAPACITĂŢII MOTRICE GENERALE LA CICLUL GIMNAZIAL 
(CLASA A V-A)

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_385

8

3
ASPECTE MODERNE ALE UTILIZĂRII JOCURILOR ȘI 
ACTIVITĂȚILOR DE TEAMBUILDING ÎN EDUCAȚIA FIZICĂ DIN 
CICLUL PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_135

CONF. DR. HONCERIU CEZAR - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

9

1
STUDIU PRIVIND PREGĂTIREA PORTARILOR ÎN JOCUL DE 
FOTBAL (UNDER 16)

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_362

10

2
EVALUAREA ȘI DEZVOLTAREA VO2MAX A ECHIPEI 
REPREZENTATIVE DE FOTBAL A ȘCOLII

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_130

11

3
INFLUENŢA JOCURILOR DE MIŞCARE ASUPRA 
COMPONENTELOR FITNESSULUI, LA ELEVII DIN CICLUL 
GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_132

LECT. DR. IACOB MIHAI - RADU - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

12

1
STUDIU ASUPRA METODICII ÎNVĂȚĂRII TEHNICII DE BAZĂ A 
JOCULUI DE BASCHET, GIMNAZIU (CLASA A VII-A)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_133

13

2
STUDIUL ASUPRA CONTRIBUȚIEI JOCULUI DE BASCHET LA 
EDUCAREA CALITĂȚILOR MOTRICE VITEZA ȘI 
ÎNDEMÂNAREA LA ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_136

CONF. DR. MORARU CRISTINA-ELENA - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

14

1
STUDIU PRIVIND NIVELUL DE DEZVOLTARE AL MOBILITĂŢII 
ARTICULARE ŞI AL ELASTICITĂŢII MUSCULARE A ELEVILOR 
DIN CICLUL PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_115

15

2
EDUCAREA UNOR APTITUDINI COORDINATIVE PRIN JOCURI 
DINAMICE ȘI ȘTAFETE LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_118

LECT. DR. NICHIFOR FLORIN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

16

1
STUDIU PRIVIND FOLOSIREA UNOR MIJLOACE DE ACŢIONARE 
PENTRU ÎNVĂŢAREA ELEMENTELOR ŞI PROCEDEELOR DE 
BAZĂ DIN JOCUL DE FOTBAL (CLASA A V-A)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_117
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17

2
STUDIU PRIVIND SELECŢIA ŞI PREGĂTIREA GRUPEI DE LUPTE 
GRECO-ROMANE (UNDER 13) PRIN METODE ŞI MIJLOACE 
SPECIFICE

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_386

18

3
OPTIMIZAREA PREGĂTIRII ECHIPEI U12 (DE FOTBAL), 
PARTICIPANTĂ LA ONSS FAZA ZONALĂ

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_350

LECT. DR. OPREAN ALEXANDRU - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

19

1
STUDIU PRIVIND IMPACTUL EDUCAŢIEI FIZICE ŞI SPORTULUI 
ÎN RÂNDUL POPULAŢIEI ŞCOLARE (CLASELE VII-VIII)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_121

20

2
STUDIU PRIVIND METODICA INIŢIERII ÎN BOX (COPII 10 - 12 
ANI)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_125

21

3
IMPORTANŢA JOCURILOR DINAMICE PENTRU DEZVOLTAREA 
CALITĂŢILOR MOTRICE, LA CICLUL PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_VASLUI_44

LECT. DR. PETREA RENATO - GABRIEL - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

22

1
RELAȚIA DINTRE INDICI ANTROPOMETRICI ȘI FUNCȚIONALI 
CU PERFORMANȚELE ȘCOLARE LA ELEVII DIN CICLUL 
GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_126

23

2
JOCURILE DE MIŞCARE ŞI ROLUL LOR ÎN EDUCAREA 
CALITĂŢILOR MOTRICE LA ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL 
(MEDIUL RURAL)

2_Educaţie fizică şi sport_VASLUI_45

24

3
EDUCAREA ATENȚIEI ȘI MEMORIEI ELEVILOR DIN CICLUL 
GIMNAZIAL PRIN MIJLOACE SPECIFICE LECȚIEI DE EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI SPORT

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_134

CONF. DR. POPESCU LUCIAN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

25

1
METODE ŞI MIJLOACE PENTRU ÎMBUNĂTĂŢIREA TEHNICII ÎN 
JOCUL DE FOTBAL LA O GRUPĂ DE COPII (8 - 10 ANI)

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_343

CONF. DR. POPESCU VERONICA - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

26

1
STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA FIZICĂ ARMONIOASĂ LA 
ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL, ÎN MEDIUL RURAL

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_377

27

2
STUDIUL PRIVIND DEZVOLTAREA VITEZEI LA ELEVII DIN 
CICLUL LICEAL

2_Educaţie fizică şi sport_SUCEAVA_268
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28

3
STUDIUL PRIVIND DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR MOTRICE 
DE BAZĂ LA ELEVII DE CICLU GIMNAZIAL, PRIN MIJLOACE DE 
ACŢIONARE SPECIFICE ATLETISMULUI

2_Educaţie fizică şi sport_VRANCEA_54

CONF. DR. POPOVICI  ILEANA - MONICA - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

29

1
STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA VITEZEI LA ELEVII DIN 
CICLUL PRIMAR - CLASA A IV-A

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_122

30

2
STUDIU PRIVIND FORMAREA DEPRINDERII DE ARUNCARE ŞI 
PRINDERE LA ELEVII DIN MEDIUL RURAL (CLASA A VI-A)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_123

31

3
STUDIU PRIVIND MODELUL SOMATIC ŞI MOTRIC AL 
ELEVULUI DE CICLU PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_Vaslui_46

LECT. DR. PUNI ALEXANDRU - RAREŞ - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

32

1
STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA FORȚEI PRIN METODA 
CIRCUITULUI LA ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_376

33

2
EDUCAREA MOTRICITĂȚII ȘI A ESTETICII CORPORALE LA 
CICLUL PRIMAR PRIN MIJLOACE SPECIFICE GIMNASTICII

2_Educaţie fizică şi sport_VASLUI_43

34

3
PERFECȚIONAREA TEHNICILOR DE AUTOAPĂRARE FIZICĂ 
DIN ARTELE MARȚIALE (SHOTOKAN)

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_358

CONF. DR. RADU LILIANA - ELISABETA - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

35

1
STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA FIZICĂ ARMONIOASĂ ÎN 
LECȚIA DE EDUCAȚIE FIZICĂ LA CLASA A VI-A, MEDIUL 
RURAL

2_Educaţie fizică şi sport_BOTOŞANI_342

36

2
STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE 
LOCOMOŢIE LA CLASA A II-A, PRIN INTERMEDIUL JOCURILOR 
DE MIŞCARE

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_124

37

3
CONTRIBUŢII METODOLOGICE PRIVIND UTILIZAREA 
JOCURILOR DINAMICE ÎN DEZVOLTAREA VITEZEI ŞI 
ÎNDEMÂNĂRII LA CLASA A III-A, MEDIUL RURAL

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_137

CONF. DR. ŞTIRBU  ILIE - CĂTĂLIN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT
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38

1
STUDIU PRIVIND INTEGRAREA ELEVILOR CU CERINŢE 
EDUCATIVE SPECIALE ÎN CADRUL ORELOR DE EDUCAŢIE 
FIZICĂ ŞI SPORT

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_127

39

2
EXERCIȚIILE FIZICE DESFĂȘURATE ÎN NATURĂ, ÎN 
CONTEXTUL EDUCAȚIEI PENTRU MIȘCARE (CICLUL 
GIMNAZIAL)

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_128

40

3
IMPACTUL SPORTULUI PENTRU TOȚI ASUPRA ACTIVITĂȚII 
INDEPENDENTE A ELEVILOR DIN CICLUL GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_IAŞI_129

LECT. DR. TROFIN PETRUŢ-FLORIN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

41

1
STUDIU PRIVIND SELECŢIA ŞI PREGĂTIREA ECHIPEI 
REPREZENTATIVE ŞCOLARE DE FOTBAL CICLUL GIMNAZIAL

2_Educaţie fizică şi sport_Neamţ_326

CONF. DR. UNGUREAN BOGDAN - CONSTANTIN - EDUCATIE FIZICĂ ŞI SPORT

42

1
STUDIU PRIVIND VALORILE UNOR PARAMETRI MOTRICI LA 
COPII CU ȘI FĂRĂ DIZABILITATE INTELECTUALĂ

2_Educaţie fizică şi sport_SUCEAVA_267

43

2
EFICIENȚA UTILIZĂRII JOCURILOR DINAMICE ÎN 
DEZVOLTAREA CALITĂȚILOR MOTRICE, LA COPIII DIN 
CICLUL PRIMAR

2_Educaţie fizică şi sport_SUCEAVA_269

44

3
STUDIUL PRIVIND DESFĂȘURAREA LECȚIEI DE EDUCAȚIE 
FIZICĂ CU AJUTORUL JOCURILOR DE MIȘCARE SPECIFICE 
VOLEIULUI (CLASA A V-A)

2_Educaţie fizică şi sport_SUCEAVA_270

Page 5


