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HOTARAREA
SENATULUI UNIVERSITATII “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IASI
NR. 3 DIN DATA DE 12.12.2024

In sedinta ordinard a Senatului Universitatii ,,Alexandru loan Cuza™ din lasi din
data de 12 decembrie 2024, s-au aprobat Planurile Strategice ale facultatilor si ICI-UAIC

pentru perioada 2024-2029, dupi cum urmeazi:

. Facultatea de Biologie

. Facultatea de Chimie

» Facultatea de Drept

. Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor
. Facultatea de Educatie Fizicéa si Sport

. Facultatea de Filosofie si Stiinte Social — Politice
. Facultatea de Fizica

. Faculitatea de Geografie si Geologie

. Facultatea de Informatica

. Facultatea de Istorie

. Facultatea de Litere

. Facultatea de Matematica

. Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

. Facultatea de Teologie Romano — Catolica

. Facultatea de Teologie Ortodoxa

. Institutul de Cercetari Interdisciplinare
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I. Misiunea Facultatii Q—ZNFF
Facultatea de Educatie Fizica si Sport este parte componenté a Universitatii ,Alexan ru’lm

din fasi, impreund cu alte 14 facultati,

Facultatea de Educalje Fizica si Sport functioneaza conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011 {text
publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 18 din 10 ianuarie 2011, in vigoare de la 09 februarie 2011 fiind
Tnlocuit partial prin Legea 199/2023 si a Cartei Universitare.

in anul universitar 2024-2025 structura studiilor apartinand domeniului fundamental ,Stiinta Sportului
si Educatiei fizice", din cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport lagi, este urmatoarea:

Ciclul | - Studii universitare de licentd, durata de 3 ani (6 semestre), cu urmatoarele specializari:

- Educatie fizica i sportiva — inva{dmant cu frecventa;

- Kinetoterapie i motricitate speciald — invatamant cu frecventa;

- Sport i performanta motrica - inva{amant cu frecventa.

Ciclul Il - Studii universitare de masterat, cu durata de 2 ani (4 semestre), cu urmatoarele specializri;

. Fitness si esteticd corporala - invatdmant cu frecventa;

- Educatie fizica gi sportiva scolara - invatdmant cu frecventa;

- Kinetoterapia in traumatologia sportivd - invatamant cu frecventa;
Kinetoterapia in traumatologia sportiva - la Chisinau, Republica Moldova - invétamant cu frecventa;
Kinetoterapia in geriatrie - inva{amant cu frecvents;

- Kinetoterapia in geriatrie (Ib. engleza) - invatamant cu frecventa.

Ciclul Il - Studii universitare de doctorat, cu durata de 4 ani (8 semestre), Scoala Doctoral in Stiinta Sportului

si Educatiei fizice, infiintata in anul 2019 si acreditata in anul 2021.

Facultatea de Educalie Fizica gi Sport igi indeplineste misiunea sa, in concordanta cu obiectivele Universitatii

Alexandru loan Cuza din lasi si a Standardelor specifice pe domenii ale ARACIS:

- formarea de specialisli in domeniile: Educatie fizicd i sport, Sport si performantd motrica, si

Kinetoterapie;

- perfectionarea continua a absolventilor,

- dezvoltarea cercetarii stiinfifice si realizarea de proiecte stiintifice;

- promovarea spiritului deschiderii $i transparentei procesului decizional.
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I, Activitatea didactica
1. Context

Educalia se bazeaz pe cerintele pietei muncii §i este necesar sa asiguram echilibrul programelor de studii existente, functionale si
autorizarea unor noi programe, precum $i organizarea cursurilor de formare profesionala.

2, Obiective

0S1. Adaptarea continu3 a ofertei educaionale a facultétii la cerintele pietei muncii. Determinarea gandirii critice este nucleul
spatiului formal ce sustine o educatie realizata in colaberare cu studentii si alfi actori socio-economici importanti pentru domeniu:
082, Cresterea calitatii programedor de studii de licenta $i masterat:

0S3. Programe organizate in logicd netraditionals, dinamice si flexibile, incluzénd microcredenlialele {cele care completeazi
calificarile conventionale obfinute prin intermediul invajamantului superior), §i microlearning-ul (centrat pe obfinerea competentelor
declarative $i procedurale):

0S4, Asigurarea premiselor pentru desfasurarea in conditii optime a activitatilor didactice:

085. Optimizarea modului de derulare a activititilor aferente concursului de admitere la studii universitare in cadrul Universitati
JAlexandru loan Cuza” din lagi, Facultatea de Educatie Fizica §i Sport:

3.Ahordare strategica

Directia strategica de dezvoltare a activitatii de instruire, prin determinarea structurii de organizare a procesului de invalamint pe
niveluri, 43 noi oportunitati de abordare a standardelor de realizare a programelor de studii.. Astfel, obiectivele generale si specifice
ale activitdii de educalie in cadru! procesului academic de formare a tinerilor actori sociali, cu valoare de criterii de proiectare
curricular3 a planului de invatamint si a programelor universitare, vin sa dezvolte oferta educaionald a Facult3iii de Eductie Fizica
si Sport, Importanta actiunilor este determinata de calitatea informaliilor care se oglindesc in profilul profesional al absolventului pe
termen mediu si lung. Spre decsebire de planurile pe termen scurl, care definesc un model de personalitate abstract, abordérile
strategice pe termen mediu $i lung propun directii de actiune psihosociala cu implicalii concrete.

4 Activitati

081.1. consolidarea domeniului Kinetoterapie;

0S1.2. inifierea de noi acorduri vizand organizarea unor programe de studii in parteneriat cu institulii de invatamant superior din
strainatate;

081.3. semnarea parteneriatelor cu universitati de prestigiu in vederea coordonarii tezelor de dactorat in cotuteld;

051.4, inifiative privind demararea unor noi programe de studii de licentd in domeniul Stiinta Sportului si Educaiel fizice,
corespunzand provocarilor actuale din punct de vedere societal (Management in sport, propuneri de noi standarde specifice, prin
Forumul Decanilor de Educatie Fizica si Sport, pentru a acoperi nevoia pietei muncii in ce priveste refacerea, recuperarea,
reeducarea sportivilor de performan}a dupa eforturi complexe sau accidentari, $i compalibilizarea lor cu cadrul nalionaleuropean al
calificarilor);

051.5, analiza eficiente infiinfarii programului de licenta Sport §i performanté motrica, la forma de Tnvatamant cu frecvenia redusa;
081.7. diversificarea ofertei de programe de studii de masterat cu predare intr-o limba de circulatie internationala (Anfreprenoriaful
activitafilor molvice);

081.8. analiza oporiunitatii §i organizarii masteratului didactic in demeniul SSEF.

0852.1. analiza individuala a fiecarui program de studii pentru identificarea de bune practici, dar §i a eventualelor puncte slabe, in

vederea consolidarii locului acestera in oferta educationald a facultatii;
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082.2. organizarea extensiel universitare de la Chisindu, Republica Moldova, in conditiile asigurrii bazei materiale $i a resurselor

necesare functiondrii i in condifii optime;

082 3. adaplarea conlinua a Planului de invatamant la standardele specifice ale comisiilor ARACIS, dar gi fa cerintele pietei muncii;

082 4. adaptarea permanenta a continuturilor materialelor didactice, in acord cu actualizarea informatiilor din cercetarea aferenta

domeniului stiintei sportului;

082.5. definirea identitifii Facultatii de Educatie Fizica §i Sport prin cresterea vizibilitalii ofertei educationate, cu ajutorul propagarii

elementelor de identitate vizuald, modernizand site-ul facultatii si prin intermediul refelelor sociale de comunicare virtuale.

083.1. cursuri de scuria durata care dau califican ce pot fi parte a invatarii pe tot parcursul vielii, dar pot insemna gi mecanism de

acces la un program de studii universitare;

083.2. cursuri pentru formarea competenielor declarative $i procedurale (microleaming).

084.1, identificarea soluliitor pentru dezvoltarea infrastructurii didactice; sali de curs, s3li de seminar, séli de sport necesare

disciplinelor cu caracter practic si in acord cu Planul de invatamant aprobat de ARACIS {renovarea Salii de sport §3, schimbarea

pistei de atletism, finantari pentru construirea Complexul-ui Sportiv din Sararie);

0854.2 acoperirea terenurilor, pentru sporturile indoor, cu balon presostatic;

0854.3. dotarea salilor de curs $i seminar cu echipamente multimedia;

084 4. achizitionarea echipamentelor, instalatiilor, materialelor didactice necesare desfasurdrii lucririlor practice;

084.5. identificarea solutiilor pentre asigurarea spatiilor de tip hirou necesare cadrelor didactice pentru desfasurarea activitatilor

complementare celor didactice propriu-zise: activitali specifice de evaluare, consuttatii, indrumarea lucrarilor de licenta si disertatie

etc.

085.1. adaptarea strategiei de inscriere la specificul practic al stiintei sportului;

085.2, plierea platformei de seleclie a candidatilor pe criteriile de admitere ale Facultdtii de Educatie Fizica i Sport.

Il. Cercetare stiintifica, dezvoltare, inovare si transfer de cunostinte

1.Context

Cercetarea stiinfifica in domeniu!l educatiei fizice si sportului urmareste, ¢f Legil, ridicarea nivelului performantei sportive prin

mijloacele specifice cercetarni, fundamentarea metodico-sfiintificd $i medico-biologica a selectiei, antrenamentului i participarii

sportivilor la competitii, valorificarea rezultatelor cercetarii in educatie fizica si sport, in folosul tuturor categorilor populatiei,

amelicrarea programelor de educatje fizica si mérirea eficientei sociale a sportului pentru totj.

2. Obiective

0S6. Sustinerea cercetdrii prin  activitatea de CDI multi-finter-ftransdisciplinard  (inclusiv prin  afeliere exploratorii

interdepartamentale);

087. Consolidarea si extinderea colaborarilor nafionale si internationale n cercetarea in domeniul $tiintei Sportului si educatiei

fizice;

0858. Dezvoltarea Centrului de Cercetare Tn Stiinta Sportului $i Educatiei fizice.

3. Abordare strategici

Strategia cercetarii este determinald de planificarea strategica crientatd spre elaborarea planurilor strategice din cadrul facultafii.

Procesul de planificare ofera un cadru clar de evaluare a obiectivelor si directiilor de dezvoltare, pentru gestionarea i pozitionarea

cafificarilor aferente domeniului de stiintd pe piata muncii.

4, Activitati
0851, colaborarea cu Centrele de cercetare din universitate pentru extinderea studiilor in domeniul Stiintei sportului;
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086.2. dezvoltarea infrastructurii de cercetare din facultate, pentru sustinerea studiilor studentilor masteranzi, doctoranzi;

086.3. dezvoltarea Centrului de Selectie i Consiliere Sportivd (CSCS}, care este o structurd academica studenteasca ce are

drept scop dezvoltarea unui sistem performant de transpunere a descoperirilor sfiintifice din domeniul Educatiei Fizice $i Sportului

in practica identificaril, pregdtirii si promovarii sportivilor de performantd, prin consolidarea parteneriatelor cu universitati de prestigiu,

dar si cu entitifi economice regionale.

0S7.1. infiintarea revistei Consortiului Universitaria care sa publice cele mai relevante rezultate ale cercetarilor prezentate la

conferintele organizate de CONSORTIUL UNIVERSITARIA, $i indexarea ei in baze de date internationale;

087.2. coagularea entitafilor intemationale in consortii, in hub-uri creative, ce vor avea ca obiectiv castigarea finantarilor ideilor

inovative in domeniul Stiintei Sportului §i Educafiei fizice, Tn concursurile demarate prin programe UE;

087 3. indexarea revistei facultalii, Sport i Sociefate, in Webofscience.

038.1. implicarea cercetatorilor, antrenarilor de prestigiv (invitati) in desfasurarea de activitati didactice teoretice sau practice, in

special la programele de studii universitare de masterat si doctorat;

058.2. identificarea permanentd a femelorsubiectelor de cercetare capabile s& atraga proiecte inovative §i stimularea cadrelor

didactice in depunerea de cereri de finantare in cadrul competifillor nationale, locale si cu finantare privata.

lll. Strategie $i dezvoitare institutionala
1.Context

Facultatea isi propune sa dezvoite un mediu favorabil invéari, sa le ofere studenfilor un inceput calitativ in formarea profesionala
prin dezvoltarea deprinderilor si imbogatirea cunogtintelor, prin modelarea personalitétii lor. De asemenea, doreste 53 devind o
minicomunitate in comunitate, ordonata, atentd, bazata pe respect reciproc gi autodiscipling, cu o personalitate bine definita.

2. Obiective

059, Dezvoltarea institufionala reflectat’ de resursa umana corespunzatoare realizarii misiunii si obiectivelor programelor de studii
0S10. Modernizarea spatiilor aferente activitalii de educatie $i cercetare si dotarea cu echipamente (igienizarea spatilor)

3. Abordare strategica

Complexitatea mediutui, dinamica mare a componentelor sale ne obliga sa evaliudm constant nevoile facultatii, in contextul in
care adaptarea favorizeaza formarea studentilor, iar activitatea de predare este subordonata calitatii resursei umane care trebuie
sa reacfioneze sau sa actioneze anticipat fa provocarile cu care se confrunta.

4, Activitafi

08S9.1.respectarea standardelor pentru recrutarea §i promovarea personalului didactic §i de cercetare gliindifica, in concordan{a cu
normele i practica existente, prin evaluarea permanenta a actului educational la nivelul fiecarei specializari;

089.2. eficientizarea activitalii personalului didactic prin regandirea activitatilor incluse in figa postului §i respectarea figei postului;
0893, elminarea practicilor de supraincarcare a normelor didactice de baza chiar si cu 50% peste nivelul minim stabilit prin
legisiatia in vigoare;

059.4. cresterea gradului de acoperire cu litulari a normelor vacante prin angajarea de asisteni universitari si promovarea unui
management eficient al resurselor umane;

089.5. aplicarea prevederilor legale privind ocuparea unor posturi didactice si prin promovare, prin competitie intemna si in condiii
de transparenta si predictibilitate;

08$9.6. infiinfarea unei comunitati Alumni pentru cadrele didactice;

089.7. aplicarea nediscriminatorie a reglementarilor in vigoare, fundamentarea mecanismelor de decizie §i procedurilor de evaluare
pe meritocratie si luarea in considerare a criteriilor relevante pentru domeniul de activitate §i specificul profesional;
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0859.8. susfinerea materiald a cadrelor didaclice tinere, prin dirjjarea preferentiala catre acestea a activitdtilor didactice
corespondente, in regim de plata cu ora” §i antrenarea lor in activitéli de cercetare remunerate;

089.9. asigurarea transparentei functionale, prin consultarea permanentd a cadrelor didactice in luarea deciziilor strategice:
comunicare eficienta.

0810.1. identiifcarea resurselor pentru imbunataioirea bazei materiale

IV. Relatii internationale §i parteneriate de studii §i cercetare

1.Context

Internafionalizarea ofera deschiderea spre noi teme de cercetare $i noi piete ale muncii.

2. Obiective

0811. Autorizarea provizorie a unui program de master cu in parteneriat cu Universitatea degli Studi di Roma Fora Italico.

3. Ahordare strategica

Identificarea cadrului de realizare a unui program internafional care sa atinga nevoile de formare ale studentilor din cele dou3 {ari
partenbere {ltalia §i Romania)

4. Activitati

0S11.1. identificarea cadrului comun in ce priveste standardele care stau la baz\a realizérii planului de invéa{amant;

0811.2. corelarea curricumului

0511.3. realizarea dosarului de autorizare provizorie i inaintarea lui catre ARACIS.
V. Dezvoltarea infrastructurii informationale si relatia cu studentii, mediul economico-social si

comunitatea alumni

1. Context

Studentii sunt actorii principali ai mediului universitar, alituri de componente importante ale cercetarii $i strategiilor educationale.
Acest cumul de dimensiuni construiesc spatiul academic iar instrumentele de identitate vizuala, prin intermediul elementelor de
acest gense sustine cregterea notorietatii universitatii si promovarea imaginii acesteia atat pe pan national cat §i international,

2. Obiective

03512, Consolidarea cadrului de reprezentare a studentilor in structurile administrative ale facultatii

0513. Asumarea responsabilitatii Universitétii legate de formarea profesionald a studentilor, dezvoltarea personala a acestora si
crearea condifiilor necesare unui proces educational la standarde europene

0814, Consolidarea refafiilor de cooperare cu societalea civila 5i autoritatile administrafiei publice locale si centrale pentru denutarea
de proiecte relevante pentru comunitatea locala $i cea regionalad

0315, Realizarea site-ului facuitatii si a revisteai Sport 5i Societate

3. Abordare strategicd

Educatie academica are la baza crilerii calitalive, adaptate nevoilor piefei muncii, capabila s& asigure coeziunea sociala si
dezvoltarea potentialului fiecarui tanar. Sistemul educational trebuie fundamentat pe un curriculum flexibil, cenirat pe dezvoltarea
competentelor cheie, urmdrind stimularea si valorificarea creativitatii, o buna comunicare intre cadrele didactice si studenfi, punerea
in valoare a abilitatilor $i talentelor fiecarui educabil, anticiparea nevoilor pietei muncii, plierea pe dinamica tehnologiei de facto.

4, Activitati

0812.1. cresterea numarului de evenimente studentesti;

0812.2. infiintarea unei comunitati Alumni, pentru studenti;
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08512.3. activarea Asociatiei studentesti cu scopul de a promova sanatatea, educatia si beneficile sportului si a vietii active
{accesarea fondurilor pentru asocialii $i fundatii: legea 350/2005, privind regimul finantarilor nerambursabile din fonduri publice).
0513.1. crearea de spatil de recreere §i petrecere a timpului liber, inclusiv prin investilii vizand cresterea gradului de atractivitate a
campusurilor universitare;
0813.2. aplicarea masurilor necesare elimindrii onicaror factori care pot Ingreuna accesul anumitor categorii de student ka activitafi
didactice, spatii de recreere, alte componente ale infrastructurii universitare (acces liber la biblioteca facutatii),;
08513.3. realizarea unui stand de prezentare cu echipament sportiv, pentru identitatea vizuala a facultafii si propagarea ei in mentalul
colectiv al studentilor,
0514.1. angajarea activa a facultagi in dezbaterile societatji civile;
0514.2. inifierea si suslinerea unui program pentru identificarea, promovarea §i implementarea unor actiuni de imbunatatire a
conditiilor de viata ale grupuritor si comunitatilor defavorizalte, in parteneriat cu Primaria Municipiului lasi (FESTIVALUL FITSPORT);
0514.3. remunerarea membrilor personalului academic care se implics in fumizarea de servicii cétre agenti economici, autoritafi
publice, alfi polentiali beneficiari privafi<
0514 4, organizarea competifiei de proiecte, realizale de echipe de studenti, pentru comunitate (cel mai bun proiect va fi pus in
practica).
0515.1. identificarea resurselor pentru actualizarea instrumentelor de identitate vizuald a facultatii, implicit a revistei facultati
VI. Resurse umane, managementul calitatii $i activitati culturale
1. Context
Misiunea Facullilii de Educatie Fizicd si Sporl rezultd din relurile fundamentale asumate de citre Universitatea ,Alexandru loan
Cuza" din lasi prin Carta universitard, in concordanta cu legislatia in vigoare. Aceasla include: cultivarea valorilor educatiei si a
domeniului stintei sportului si educatiei fizice; implicarea aclivd Tn dezvoltarea educaliei fizice si sporfului pe plan intern si
internalional; dezvoltarea societatii romanesti in spiritul unui stat de drept, liber §i democralic prin promovarea valorilor educatiei
fizice si sportutui; intrefinerea tradifiei gandirii libere i a democraliei academice, Tn spiritul recunoagterii drepturilor si libertatilor
fundamentale ale omului activ,
2, Oblective
0516. Monitorizarea 5i evaluarea periodica a programelor de studii pe baza de feedback de la studenti 5i angajatori
0517, Activitali cullurale care s reflecte specificul domeniului vor fi organizale in contexte publice
3. Abordare strategica
Schimbarile recente produse in societate, generate de trecerea de la pericada industriala la cea a tehnologiilor informationale gi de
comunicare, a dus ia schimbari esentiale in procesul de predare-invatare-evaluare la nivelul intregului sistem educational universitar,
Aceste transformari influenteazé si aportul disciplinei educalie fizica din instituliile de invatmént superior, impunand specialigtior
din domeniu 3 caute solufii noi care vor contribui la cresterea eficaciiafii procesului de formare a competentelor specifice disciplinei
in carelare cu cele de specialitate.
4. Activitati
0S16.1. organizarea evenimentelor cu studentii si angajatorii
0817.1. organizarea activitatilor sportive pentru promovarea domeniului Stiinfei Sportului $i Educatiei fizice in spatiul public

VII. Studii doctorale - Scoala Doctorald
1. Context
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Misiunea Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, rezulta din rolurile fundamentale asumate de citre Facultatea de

Educalie Fizica si Sport, conform Cartei Universitare a Universitatii ,Alexandru loan Cuza" din lasi, Tn concordant’ cu legislatia in

vigoare. Aceasta include: - cultivarea valorilor educafiei si a domeniului Stiintei Sportului si Educatiei Fizice, - implicarea activé in

dezvoltarea cercetarii stiintifice in educalie fizica si sport; - dezvoltarea societatii romanesti in spiritul unui stat de drept, liber gi

democratic prin promovarea valorilor educatiei fizice i sportului; - intretinerea traditiei gandirii libere i a democratiei academice, in

spiritul recunoagterii drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului activ.

2. Obiective

0518. Perfeclionarea continua a absoventilor prin activitati si proiecte de cercetare stiintifica;

08519. Asigurarea cooperarii cu stakeholderil, in vederea facilitrii tranzitiei tinerilor specialisti spre piata muncii;

0520. Consofidarea relafiilor internationale prin schimburi si prin diversificarea ofertei educationale si de cercetare.

3. Abordare strategica

Tn contextul dezvoltarii celui de-al treilea ciclu de studii, activitatile specifice pentru cresterea competitivitatii i vizibilitatii cercetarii

studentilor dectoranzi vor fi centrate pe: activitali stiinfifice organizate In Scoala doctorald; participarea la competitii stiintifice, sportive

efc, si rezultatele obtinute (premii, medalii, diplome etc.}; activitii comune cu societdfi academice, cullurale sau asociatii

profesionale; reviste stundefesti; comoptarea in redaclii ale unor publicalii stiinfifice si culturale etc

4, Activitati

0S18.1. organizarea atelierelor de lucry, prelegerilor cu invitali interni gi internaticnali;

(0819.1. semnarea parieneriatelor cu organizalii care pot contribul la dinamica know-how-lui Tn Stiinfa Sportului;

0820.1. identificarea partenerilor internafionali pentru cresterea numarului de teze coordonate in co-tuteld si a realizarii cercetérii

in institute specializate.

DECAN,
Prof. univ. dr. hab ABALASEI BEATRICE-AURELIA
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