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Nr. 
crt. 

Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Ora SALA 

1. Psihopedagogie Conf. dr. Popovici I.M. 22.01.2025 12.00 DEF 2 

2. 
Tehnici și metode pentru dezvoltarea 
calităților motrice 

Lect. dr. Puni A.R. 24.01.2025 10.00 DEF 3 

3. Stagiu de practică în structuri ale sportului 
Lect. dr. Puni A.R. 

23.01.2025 
08.00 CM 1 

Asist. dr. Stegariu V.I. 08.00 CM 2 

4. Fiziologia efortului sportiv Lect. dr. Trofin P.F. 03.02.2025 10.00 DEF 2 

5. 

Metodica antrenamentului pe ramură de 
sport – avansați (3) – Atletism 

Conf. dr. Radu L.E. 20.01.2025 10.00 CM 1 

Metodica antrenamentului pe ramură de 
sport – avansați (3) – Culturism-Fitness 

Lect. dr. Dumitru I.M. 27.01.2025 09.00 CM 1 

Metodica antrenamentului pe ramură de 
sport – avansați (3) – Fotbal 

Conf. dr. Honceriu C. 28.01.2025 08.00 DEF 3 

Metodica antrenamentului pe ramură de 
sport – avansați (3) – Handbal 

Conf. dr. Popovici I.M. 27.01.2025 16.00 CM 1 

6. 
Metode de cercetare în Știința Sportului 
și Educației Fizice 

Lect. dr. Trofin P.F. 29.01.2025 10.00 DEF 2 

7. 
Teoria și practica în alte ramuri sportive: 
Tenis de câmp 

Lect. dr. Onose I. 05.02.2025 12.00 DEF 2 

8. 
Instruire asistată de calculator – facultativ 
(Modul Psihopedagogic) 

Conf. dr. Nițucă C. 21.01.2025 17.00 DEF 1 

9. 

Practică pedagogică de specialitate 
în învăţământul preuniversitar (1) 
(Specializarea: Sport și performanță motrică) – 
facultativ (Modul Psihopedagogic) 

Lect. dr. Dumitru I.M. 07.02.2025 10.00 DEF 3 

Practică pedagogică de specialitate 
în învăţământul preuniversitar (1) 
(Specializarea: Sport și performanță motrică) – 
facultativ (Modul Psihopedagogic) 

Lect. dr. Onose I. 07.02.2025 11.00 DEF 3 

Practică pedagogică de specialitate 
în învăţământul preuniversitar (1) 
(Specializarea: Sport și performanță motrică) – 
facultativ (Modul Psihopedagogic) 

Lect. dr. Iacob M.R. 07.02.2025 12.00 DEF 3 

 


