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Ft$A OISCIPLINEt

1. Date despre program
1.1 lnstitutia de invatamant superior Universitatea "Alexandru loan Cuza" din la!!;,i
1.2 Facultatea Facultatea de Educatie Fizica si Sport
1.3 Departamentul Educatie Fizica si Sport 
1.4 Domeniul de studii Kinetoterapie 
1.5 Ciclul de studii Studii universitare de licenta

1.6 Programul de studii KINETOTERAPIE $1 MOTRICITATE SPECIALA� Locatia
Chisinau 

2. Date despre disciplina

;j. 

I 2.1 Denumirea disciplinei I 
�2 Titularul activitalilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de lucrari practice

KINETOTERAPIA ÎN AFECŢIUNILE REUMATOLOGICE 

Conf. univ. dr. Pogorletchi ALA 
Specialist. dr. Mihailov Natalia 

2.4 An de studiu I 3 I 2.5 Semestru I 6 2.6 Tip de evaluare I E I 2.7 Reaimul disc!£1inei· I OB
* OB - Obligatoriu I OP - Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru �i activitati didactice)
4 T din care: 3.2 c�� 2 I

-

3.1 Numar de ore pe saptamtma 3.3 lucrari practice 2 
3.4 Total ore din planul de invatamant I 56 I din care: 3.5 curs 28 I 3.6 lucrari practice 28 
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie �i altele 20 

- --

Documentare suplimentara in biblloteca, pe platformele electronice de specialitate �i pe teren 20 
Pregatire seminarii/ lucrari practice, teme, referate, oortofolii si eseuri 18 

-

Tutoriat 6 
Examinari 3 

�te 2ctivi�li participare la stud ii si cercetari 2
-

3.7 Total ore studiu individual
3.8 Total ore e semestru
3.9 Numar de credite

----------------------------

4. Preconditii �aca este cazul)
4.1 De curriculum Anatomie, Bazele Generale ale Kinetoterapiei, Biomecanica,

Kinesioloaie 
1----------------

� De com_peten� _____ ...,J.,....:...N..:..:u=-e=-s=-=te.::__::.c=az::..:u::..:.I ________________ ,_

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfa�urare a cursului --1 
5.2 De desfa�urare a lucrarilor �ractice 

Sala de curs cu minim 90 locuri, calculator �i videoproiector,
mulaje specifice 

---------------------! 

Desfa�urarea lucrarilor practice in cabinete de specialitate sau
spitale de profil 






































