
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi  
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 
Studii universitare de LICENŢĂ - I.F. (Învăţământ cu Frecvenţă) 

An universitar 2024/2025, sem. I 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR / COLOCVIILOR în sesiunea de evaluare  
 

– reexaminări în vederea promovării sau măririi notei -  
 10 – 16.02.2025 

Atenţie ! Pot interveni modificări ! Verificaţi periodic programarea restanţelor de la avizierul facultăţii !! 
 

Specializarea: EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ,  Anul I 
Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Ora SALA 

Bazele generale ale atletismului  Conf. Popescu V. 10.02.2025 9.00 CAB. 
ANATOMIE 

Gimnastica de bază Lect.  Dumitru I.M. 14.02.2025 8.00 DEF 1 

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive: Volei  

Conf. Ungurean B.C. 12.02.2025 10.00 D312 

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive: Fotbal  

Conf. Honceriu C. 11.02.2025 8.00 DEF 1 

Anatomie funcţională  Lect. Trofin F. P. 15.02.2025 14.00 DEF 1 

Istoria educației fizice și sportului Conf. Popescu L. 13.02.2025 10.00 D312 

Limba străină (engleză)  Perez C.A. 11.02.2025 12.00 D312 

Psihologia educaţiei - facultativ (modul 
psihopedagogic) 

Botoşineanu F. 12.02.2025 16.00 DEF1 

Restanţa la disciplina „Fundamentele științifice ale jocurilor sportive: Volei” (EFS + SPM anul 1), lucrări 
practice este programată pe data de 11.02.2025, ora 12.00, sala Penicilina. 

 
Specializarea: EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ,  Anul II 

Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Ora SALA 

Fiziologie  Conf. Honceriu C. 13.02.2025 8.00 DEF 1 

Teoria şi practica în sporturi de apă: înot  Lect. Petrea R.G. 16.02.2025 10.00 DEF 2 

Metodica predării handbalului în şcoală   Conf. Popovici I.M. 12.02.2025 14.00 DEF 2 

Metodica predării baschetului în şcoală   Lect. Iacob M.R. 15.02.2025 10.00 DEF 2 

Management aplicat în Ştiinţa Sportului şi 
Educaţiei Fizice  

Lect. Nichifor F. 14.02.2025 10.00 DEF 3 

Teoria şi practica în sporturi de combat: 
Judo  - opţional 

Prof. Chirazi M. 11.02.2025 12.00 SALA JUDO 

Teoria şi practica în sporturi de combat: 
Arte marţiale - opţional 

Conf. Rus C.M. 10.02.2025 12.00 S 2 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Lect. Iacob M.R. 15.02.2025 10.00 DEF 2 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Asist. Stegariu V. 10.02.2025 9.00 D312 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Asist. Tomozei A.R. 10.02.2025 9.00 CM1 

Stagiu de  practică în unităţi de învăţământ  Drd. Ciobanu Ştefan 11.02.2025 16.00 CM1 

Pedagogie II (Teoria şi metodologia instruirii + 
Teoria şi metodologia evaluării) - facultativ 
(modul psihopedagogic) 

Bobu R. 11.02.2025 10.00 D312 

Teoria şi practica în sporturi de iarnă: schi 
alpin (restanţă din anul 1) 

Conf. Ungurean B.C. 12.02.2025 12.00 D312 

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive: Baschet (restanţă din anul 1) 

Lect. Iacob M.R. 15.02.2025 10.00 DEF 2 

Psihologia educaţiei - facultativ (modul 
psihopedagogic) - restanţă 

Botoşineanu F. 12.02.2025 16.00 DEF1 

 



Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi  
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 
Studii universitare de LICENŢĂ - I.F. (Învăţământ cu Frecvenţă) 

An universitar 2024/2025, sem. I 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR / COLOCVIILOR în sesiunea de evaluare  
 

– reexaminări în vederea promovării sau măririi notei -  
 10 – 16.02.2025 

Atenţie ! Pot interveni modificări ! Verificaţi periodic programarea restanţelor de la avizierul facultăţii !! 
 

Specializarea: EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ,  Anul III 
Denumirea disciplinei Titularul disciplinei Ziua Interval orar SALA 

Psihopedagogie   Conf. Popovici I.M. 11.02.2025 10.00 DEF 2 
T.P.R.G.: gimnastică artistică   Conf. Rus C.M. 10.02.2025 8.00 CM2 

Practica şi  metodica activităţilor motrice 
pe grupe de vârstă   

Conf. Radu L.E. 14.02.2025 9.00 DEF 2 

T.P.R.G.: gimnastică ritmică   Conf. Moraru C.E. 12.02.2025 10.00 DEF 1 

Metode de cercetare în Ştiinţa Sportului 
şi Educaţiei Fizice  

Lect. Trofin F.P. 15.02.2025 14.00 DEF 1 

T.P.R.S.: Tenis de masă  – opţional Lect. Onose I. 16.02.2025 11.00 DEF 1 
T.P.R.S.: Tenis de câmp  - opţional Lect. Onose I. 16.02.2025 11.00 DEF 1 
Stagiu de  practică în baze de agrement  Lect. Puni A.R. 14.02.2025 16.00 DEF 3 
Stagiu de  practică în baze de agrement Asist. Stegariu V. 10.02.2025 9.00 D312 

Stagiu de  practică în baze de agrement Asist. Tomozei A.R. 10.02.2025 9.00 CM1 
Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Conf. Popescu L. 13.02.2025 13.00 D312 

Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Conf. Popescu V. 10.02.2025 9.00 CAB. 
ANATOMIE 

Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Conf. Radu L.E. 14.02.2025 9.00 DEF 2 

Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Lect. Fetescu S. 14.02.2025 10.00 D312 

Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Lect. Iacob M.R. 15.02.2025 10.00 DEF 2 

Practică pedagogică de specialitate în 
învăţăm. preuniv. (1) (Specializarea Ed.Fizică şi Sportivă) 
– facult. (modul psihoped.) 

Asist. Stegariu V. 10.02.2025 9.00 D312 

Instruire asistată de calculator  - 
facultativ (modul psihopedagogic) 

Conf. Niţucă C.  13.02.2024 14.00 D312 

Metodica predării gimnasticii în şcoală 
(restanţă din anul 2) 

Conf.dr. Rus C.M. 10.02.2025 13.00 CM2 

Teoria şi practica în sporturi de iarnă: 
schi alpin (restanţă din anul 1) 

Conf. Ungurean B.C. 12.02.2025 12.00 D312 

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive: Baschet (restanţă din anul 1) 

Lect. Iacob M.R. 15.02.2025 10.00 DEF 2 

Psihologia educaţiei - facultativ (modul 
psihopedagogic) (restanţă din anul 1) 

Botoşineanu F. 12.02.2025 16.00 DEF1 

Didactica specializării - facultativ (modul 
psihopedagogic) (restanţă din anul 2) 

Lect. Fetescu S. 14.02.2025 10.00 D312 

 


