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INFORMAŢII PERSONALE NECULĂEŞ Marius  
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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

2020-  

 

 

 

 

2016 - 2020 

 
 
Prodecan 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/ 
Activitate coordonare - coordonarea activităților didactice și de cercetare științifică ale Facultății de 
Educație  Fizică și Sport, din cadrul . Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi; 

Director departament de cercetare 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 

Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate coordonare - coordonarea activităților de cercetare științifică a Facultății de Educație  
Fizică și Sport, din cadrul . Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi; 

2016 - prezent  Membru în consiliuL profesoral al F.E.F.S 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 

Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate administrativă a  Facultății de Educație  Fizică și Sport, din cadrul . Universității „Alexandru 
Ioan Cuza” din Iaşi; 

2016 – 2019 Redactor sef  al Revistei ” Sport și Societate” 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 

Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554   http://www.sportsisocietate.ro/  

 ▪ Activitate coordonare - coordonarea activității revistei  Sport și Societate a  Fundației Altius Academy 
a Facultății de Educație  Fizică și Sport, din cadrul . Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi; 

 Tipul sau sectorul de activitate  Fundație nonprofit (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, l)  
 

                                     2022- prezent      Manager 
 Grant nr. 125/SGU/PV/II din data de 07.05.2019, finanţat MEN-UMPFE din Proiectul ROSE–        
Proiectul privind învăţământul secundar – Schema de granturi pentru universităţi., subproiectul 
„Experiență universitară timpurie pentru elevii aflați în situații de risc: program-punte în domeniile    
Educație Fizică şi Sport şi Teologie Romano-Catolică” (TEOSPOR) 

 
 

                                       2019-2022 Asistent Manager 
 Grant nr. 125/SGU/PV/II din data de 07.05.2019, finanţat MEN-UMPFE din Proiectul ROSE –   
Proiectul privind învăţământul secundar – Schema de granturi pentru universităţi., subproiectul 
„Experiență universitară timpurie pentru elevii aflați în situații de risc: program-punte în domeniile 
Educație Fizică şi Sport şi Teologie Romano-Catolică” (TEOSPOR) 
 

2017  Lector invitat în cadrul proiectului FIT- SPORT 
 Fundația Altius Academy - Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică 

şi Sport, Departament Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554   

http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
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http://www.sport.uaic.ro/ /  

  
 Tipul sau sectorul de activitate  Fundație nonprofit (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, l)  

2017  Lector invitat în cadrul Conferinței Nționale Performanța în recuperarea medicală 
 / Eveniment științific național organizat de Spitalul Polaris în colaborare cun Unibersitatea Babeș  

Bolyai din Cluj Napoca, http://www.polarismedical.ro/ro/conferinta-kinetoterapie 

  

 Tipul sau sectorul de activitate  educaţie academică, cercetare ştiinţifică  

                                                                 

2021 - prezent  Conferențiar  universitar 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

▪ Activitate didactică - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă şi masterat 
(I.F.), evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări 
de licenţă, membru comisii licenţă, admitere; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; 
activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; 
verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; elaborare cursuri, manuale, 
îndrumare practice; consultaţii lucrări licenţă, teme seminar, lucrări practice şi proiecte de cercetare; 
organizare de competiţii, activităţi de voluntariat. 

▪ Titular al disciplinelor:  Elemente metodico-practice în kinetoterapia postttraumatică (master), Stagiu 
clinic (master), Bazele generale ale kinetoterapiei, Kinetoterapia în afecţiuni ortopedo-traumatice.  

Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

2014 - prezent  Lector  universitar 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

▪ Activitate didactică - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă şi masterat 
(I.F.), evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări 
de licenţă, membru comisii licenţă, admitere; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; 
activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; 
verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; elaborare cursuri, manuale, 
îndrumare practice; consultaţii lucrări licenţă, teme seminar, lucrări practice şi proiecte de cercetare; 
organizare de competiţii, activităţi de voluntariat. 

▪ Titular al disciplinelor:  Elemente metodico-practice în kinetoterapia postttraumatică (master), Stagiu 
clinic (master), Bazele generale ale kinetoterapiei, Kinetoterapia în afecţiuni ortopedo-traumatice.  

Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

2016 - 2020 Director departament de cercetare 

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate coordonare - coordonarea activităților de cercetare științifică a Facultății de Educație  
Fizică și Sport, din cadrul . Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi; 

 Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

 
Tipul sau sectorul de activitate  Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie 

  

2015 - prezent  Coordonator activităţi de recuperare medicală  

 S.C. KINEGO S.R.L., Strada Tăietoarei, nr. 16, Iaşi, România, cod 700310      http://kinego.ro/   

 Tipul sau sectorul de activitate  Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie   

  

2009 - prezent  Preşedinte,   Asociaţia Profesională a Kinetoterapeuților Moldova  

 Asociaţia Profesională a Kinetoterapeuţilor Moldova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport., Strada 
Toma Cozma, nr.3, Iaşi, România, cod 700554       http://www.apk-moldova.ro/  

http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
http://kinego.ro/
http://www.apk-moldova.ro/
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 ▪ Organizarea şi conducerea asociaţiei; Organizarea de cursuri de perfecţionare medicală continuă 
pentru membrii asociaţiei; Promovarea şi facilitarea integrării profesionale a tinerilor kinetoterapeuţi; 
Apărarea drepturilor kinetoterapeuţilor din cadrul asociaţiei; Publicarea de materiale informative, 
reviste de specialitate etc. 

 
Tipul sau sectorul de activitate  Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie   

  

2010 - prezent  Membru,   Forumul Formatorilor în Kinetoterapie 
 http://www.academia.edu/2394329/CONSTITUIREA_FORUMULUI_FORMATORILOR_IN_KINETO

TERAPIE      

 Tipul sau sectorul de activitate   Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie 

2007 - prezent  Coordonator al activităților extracurriculare ale studenților F.E.F.S. Iași 
specializarea Kinetoterapie și motricitate specială. 

 Activitate desfăşurată în parteneriat între:  
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport   şi 
Centrul Diecezan „Caritas” Iaşi 
Institutul de  Boli Cardio-Vasculare I.C. Parhon Din Iași 
Institutul Regional de Oncologie Iași 
Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Iași 
Centrul de Recuperare Medicală- SC Kinego S.R.L. 

 ▪ Evaluare şi prezentare cazuri; coordonarea şi evaluarea activităţii de recuperare a studenţilor. 

 Tipul sau sectorul de activitate  Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie   
  

Iulie – noiembrie 2014  Membru în cadrul proiectului „Incidenţa afecţiunilor somatice în ciclul gimnazial” 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma 

Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Contract de finanţare nr. 70009 / 18.06.2014  

▪ Director de proiect: Conferenţiar Univ. Dr. Marin Chirazi. 
   

23.07  – 17.09.2014  Expert pe termen lung  
în cadrul proiectului  “Servicii de Evaluare, Formare şi Incluziune S.E.F.I.”  

 Centrul Diecezan Caritas Iaşi, Str. Sărărie nr. 134, 700116 http://www.caritas-iasi.ro/index.php   

 ▪ Formator în cadrul cursului de formare profesională tehnician maseur. 
 

Proiectul “Servicii de Evaluare, Formare şi Incluziune S.E.F.I.” POSDRU/125/5.1/S/127865, este 
implementat de către Centrul Diecezan Caritas Iaşi în perioada 31.03.2014-30.09.2015, în 
colaborare cu Asociaţia Caritas Eparhial Greco-Catolic Cluj şi Opera Villaggio del Fanciullo (Italia); 
co-finanţat din Fondul Social European în cadrul Programului Operaţional Sectorial Dezvoltarea 
Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritară 5 “Promovarea măsurilor active de ocupare”, 
Domeniul major de intervenţie 5.1 “Dezvoltarea şi implementarea măsurilor active de ocupare”.  

  

01.06  – 31.12.2014  Expert pe termen lung  
în cadrul proiectului  “Act. IS – Acţionăm pentru Incluziune Socială”  

 Centrul Diecezan Caritas Iaşi, Str. Sărărie nr. 134, 700116 http://www.caritas-iasi.ro/index.php   

 ▪ Formator în cadrul cursului de formare profesională tehnician maseur. 
 

Proiectul “Act.IS – Acţionăm pentru Incluziune Socială” POSDRU/165/6.2/S/142825, este 
implementat de către Centrul Diecezan Caritas Iaşi în perioada 30.04.2014-30.10.2015, în 
colaborare cu Asociaţia Caritas Mitropolitan Greco-Catolic Blaj şi este co-finanţat din Fondul Social 
European în cadrul Programului Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, 
Axa prioritară 6 “Promovarea incluziunii sociale”, Domeniul major de intervenţie 6.2 “Ȋmbunătăţirea 
accesului şi a participării grupurilor vulnerabile pe piaţa muncii”.  

  

01.02  – 31.08.2014  Expert pe termen lung  
în cadrul proiectului  “Reţea de incluziune socială pe piaţa muncii ”  

 Centrul Diecezan Caritas Iaşi, Str. Sărărie nr. 134, 700116 http://www.caritas-iasi.ro/index.php   

http://www.academia.edu/2394329/CONSTITUIREA_FORUMULUI_FORMATORILOR_IN_KINETOTERAPIE
http://www.academia.edu/2394329/CONSTITUIREA_FORUMULUI_FORMATORILOR_IN_KINETOTERAPIE
http://www.sport.uaic.ro/
http://www.caritas-iasi.ro/index.php
http://www.caritas-iasi.ro/index.php
http://www.caritas-iasi.ro/index.php
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 ▪ Formator în cadrul cursului de formare profesională tehnician maseur. 
 

Proiectul “Reţea de incluziune socială pe piaţa muncii” POSDRU/96/6.2/S/63249, este implementat 
de către Centrul Diecezan Caritas Iaşi în perioada 01.01.2011-31.12.2013, în colaborare cu 
Asociaţia Caritas Alba Iulia şi Caritas Diecezan Munster (Germania); co-finanţat din Fondul Social 
European în cadrul Programului Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, 
Axa prioritară 6 “Promovarea incluziunii sociale”, Domeniul major de intervenţie 6.2 “Ȋmbunătăţirea 
accesului şi a participării grupurilor vulnerabile pe piaţa muncii”.  

  

2011 - 2014  Asistent  universitar 

 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   
 

 ▪ Activitate didactică - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă (zi), evaluare în 
cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări de licenţă; 
coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; activităţi de cercetare specifice domeniului, 
organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; elaborare cursuri, manuale, îndrumare practice; 
consultaţii lucrări licenţă. 

▪ Titular al disciplinelor:  Tehnici de manevrare a bolnavului, Tehnici şi metode kinetologice, 
Metodologia kinetoterapiei la domiciliu, Bazele teoretice ale kinetoterapiei, Bazele metodico-practice 
ale kinetoterapiei, Electroterapie.  

 
Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

  
 

2011 - 2013  Vicepreşedinte,   Federaţia Română a Asociaţiilor de Kinetoterapie 
 Tipul sau sectorul de activitate   Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie 

  

2011  – 2012  Coordonator activităţi sportive  
în cadrul proiectului “Program de Cooperare Transfrontalieră pentru Nevoi 
Comune: Sănătate, Mediu, Sport – HES”  

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma 
Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Organizează activităţile proiectului. Colaborează cu responsabilul de resurse umane şi managerul 
de proiect la implementarea activităţilor. Participă la elaborarea raportărilor narative şi financiare. 
 

• Program de Cooperare Transfrontalieră pentru Nevoi Comune: Sănătate, Mediu, Sport – HES,  
finanţat de Uniunea Europeană prin Programul Operaţional Comun Romania-Ucraina-Republica 
Moldova 2007-2013, Prioritatea 3 – “Cooperarea Oameni către Oameni”, Măsura 3.2 – “Schimburi 
educaţionale, sociale şi culturale”, Codul MIS-ETC: 946.  

• Director de proiect: Lector Univ. Dr. Veronica Popescu 
 Tipul sau sectorul de activitate    Educaţie, schimburi sociale şi culturale  
  

2010 – 2012  Coordonator Departament Kinetoterapie 
 S.C. Arcadia Hospital, Str. Cicoarei, Nr. 2, Iaşi    

 ▪ Coordonarea echipei de kinetoterapeuţi din cadrul serviciului de recuperare; întocmirea programelor 
de recuperare şi realizarea şedinţelor cu pacienţii Spitalului Arcadia; efectuarea evaluărilor 
posturografice cu ajutorul Posturografului GPS 200.  

 Tipul sau sectorul de activitate   Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie 
 

 

2008 - 2011  Preparator  universitar 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 

Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate didactică - predare  lucrări practice la studii universitare de licenţă; asistenţă la cursuri; 
coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; activităţi de cercetare specifice domeniului, 
organizare şi participare la manifestări ştiinţifice. 

▪ Titular al disciplinelor:  Tehnici de manevrare a bolnavului, Tehnici şi metode kinetologice, 
Metodologia kinetoterapiei la domiciliu, Bazele teoretice ale kinetoterapiei, Bazele metodico-practice 
ale kinetoterapiei, Electroterapie.  

 Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

  

Septembrie  – Octombrie 2007  Coordonator studenţi 

http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

  

 Activitate desfăşurată în parteneriat între:  
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport   şi 
Centrul Diecezan „Caritas” Iaşi, Biroul de Asistenţă şi Consiliere a Persoanelor cu Handicap    

 ▪ Pregătirea studenţilor pentru activităţile specifice activităţii; susţinerea de prelegeri în cadrul 
campaniei.  

  

2006  – 2008  Kinetoterapeut - coordonator   
în cadrul proiectului “Program de pregătire complementară a kinetoterapeutului 
pentru recuperarea medicală la domiciliu în vederea integrării în sistemul actual al 
asigurărilor de sănătate”  

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma 
Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Coordonarea grupelor de studenţi voluntari; asigurarea pregătirii practice a studenţilor din cadrul 
proiectului în vederea recuperării medicale la domiciliu; elaborarea de materiale didactice. 

• Grant CNCSIS - cod 1186/2006-2008.  

• Director de proiect: Profesor Univ. Dr. Veronica Bălteanu 
 
 
 
 

 

  

2005 - 2008  Kinetoterapeut – Coordonator punct de lucru 
 S.C. Ortotech S.R.L., Str. Traian, Nr. 157, Bucureşti    

 ▪ Coordonarea activităţii punctului de lucru; promovarea şi reprezentarea firmei în relaţiile cu terţii; 
evaluarea şi stabilirea conduitei terapeutice pentru fiecare pacient. 

 
Tipul sau sectorul de activitate   Firmă privată de ortezare şi protezare   

  

2004 - 2005  Kinetoterapeut 

 Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi, Secţia de Recuperare Neuromotorie, Str. Pantelimon Halipa, Nr. 
14, Cod 700661, Iaşi, România    

 ▪ Evaluare pacienţi; stabilirea programelor kinetoterapeutice individualizate de recuperare 
neuromotorie; efectuarea şedinţelor de kinetoterapie cu pacienţii internaţi . 

 Tipul sau sectorul de activitate   Activitate medicală de recuperare -  kinetoterapie   
  

2003 - 2004  Kinetoterapeut – voluntar  

 Fundaţia „Ancora Salvării”, Str. Pantelimon, Nr. 10, Bl. F5, Sc. A, Parter, Ap. 3, Cod 700079, Iaşi, 
România     

 ▪ Evaluare pacienţi; stabilirea programelor kinetoterapeutice individualizate; efectuarea şedinţelor de 
kinetoterapie cu copiii din centrul de zi. 

 Tipul sau sectorul de activitate   O.N.G.   

10.12.2014 – 09.01.2015  Evaluator de furnizori şi programe de formare   

S.C. Euro Personal S.R.L. Iaşi, Str. Gării nr. 2  http://www.europersonal.ro/index.php  

 • Furnizor de formare profesională înmatriculat în Registrul Naţional al Furnizorilor de Formare 
Profesională a Adulţilor cu nr. 22/319/26.03.2014 

• Competenţe profesionale dobândite: comunicare în limba oficială; competenţe informatice; 
competenţa de a învăţa; competenţe sociale şi civice; competenţe antreprenoriale; competenţe de 
exprimare culturală; aplicarea normelor de protecţie a mediului; aplicarea prevederilor legale 
referitoare la sănătatea şi securitatea în muncă şi în domeniul situaţiilor de urgenţă; asigurarea 
calităţii activităţilor proprii; verificarea instrumentelor de evaluare; evaluarea îndeplinirii criteriilor de 
autorizare; verificarea documentaţiei şi a condiţiilor de desfăşurare a programului de formare 
profesională; aplicarea cerinţelor de asigurare a calităţii în formarea profesională continuă; 

verificarea transpunerii SO/SPP în programa de pregătire. 

29 – 31.10.2014  Curs de instruire privind Clasificarea Internaţională a Funcţionării, Dizabilitţăii şi 
Sănătăţii, Bacău   

http://www.sport.uaic.ro/
http://www.europersonal.ro/index.php
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 ȋn cadrul proiectului „ABILITĂŢILE CONTEAZĂ – Implementarea Clasificării Internaţionale a 
Funcţionării, Dizabilităţii şi Sănătăţii (CIF) ȋn serviciile de incluziune socială pentru persoanele 
utilizatoare de scaune rulante din Romȃnia”, organizat de Fundaţia Motivation Romȃnia ȋn colaborare 
cu Swiss Paraplegic Research, ȋn cadrul Programului de Cooperare Elveţiano-Romȃn 

  

17 – 18.05.2014  Medical Taping Concept, Iaşi    

 susţinut de Erika Demeter, Physiotherapist and Lymph Ederma Therapist   

  

08.04.2014  Seminar Activităţi fizice adaptate pentru incluziune socială, Iaşi    
 Organizat de Special Olympics Romȃnia ȋn colaborare cu Special Olympics Elveţia şi Universitatea 

din Lausanne, ȋn cadrul Programului de Cooperare Elveţiano-Romȃn 
 http://www.specialolympics.ro/content/activit-i-fizice-adaptate      
 

24 – 28.03.2014  Tehnician evaluare, recomandare, furnizare şi adaptare fotolii rulante  
(modul intermediar)  

 

 Fundaţia Motivation România,  Str. Podisor Nr. 1, loc. Buda, Com. Cornetu, Jud. Ilfov, România    
http://www.motivation.ro/    

 • Furnizor de formare profesională înmatriculat în Registrul Naţional al Furnizorilor de Formare 
Profesională a Adulţilor cu nr.  IF 1239/13.06.2013 

• Competenţe profesionale dobândite: evaluarea nevoilor beneficiarului; recomandarea fotoliului 
rulant; furnizarea fotoliului rulant; instruirea beneficiarilor de fotolii rulante; promovarea serviciilor. 

  

25 – 29.11.2013  Tehnician evaluare, recomandare, furnizare şi adaptare fotolii rulante  
(modul de bază)  

 Fundaţia Motivation România,  Str. Podisor Nr. 1, loc. Buda, Com. Cornetu, Jud. Ilfov, România    
http://www.motivation.ro/    

 • Furnizor de formare profesională înmatriculat în Registrul Naţional al Furnizorilor de Formare 
Profesională a Adulţilor cu nr.  IF 1239/13.06.2013 

• Competenţe profesionale dobândite: evaluarea nevoilor beneficiarului; recomandarea fotoliului 
rulant; furnizarea fotoliului rulant; instruirea beneficiarilor de fotolii rulante; promovarea serviciilor. 

25 – 27.09.2013  Seminar Activităţi fizice adaptate pentru incluziune socială, Lausanne, Elveţia    

 Organizat de Special Olympics Elveţia şi Universitatea din Lausanne, ȋn cadrul Programului de 
Cooperare Elveţiano-Romȃn  http://www.specialolympics.ro/content/activit-i-fizice-adaptate  

2008 - 2012  Doctor ȋn Medicină    

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa” din Iaşi  

21 – 23.10.2011  Workshop Primul ajutor în sala de kinetoterapie, Iaşi  
 susţinut de dr. Tălmăcel Maria, medic coordonator UPU Iaşi 

21 – 23.10.2011  Workshop Iniţiere în terapia manuală, Iaşi  
 susţinut de Dobranici Lucian, kinetoterapeut  

26.10 – 02.11.2011  Formator  
 Euro Didactica S.R.L. Iaşi,  

 • Furnizor de formare profesională înmatriculat în Registrul Naţional al Furnizorilor de Formare 
Profesională a Adulţilor cu nr. 22/54/08.02.2008 

• Competenţe profesionale dobândite: pregătirea formării; efectuarea formării; evaluarea cursanţilor; 
revizuirea şi promovarea programului de formare; proiectarea programelor de formare; organizarea 
programelor şi a stagiilor de formare; marketing-ul formării. 

2020  Autorizaţie de Liberă Practică nr. 15211  
 Ministerul Sănătăţii, Direcţia de Sănătate Publică a Judeţului Iaşi 

17.04.2010  Workshop Iniţiere în Metoda Vojta  
 Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad   

11 – 20.03.2010  Seminar de instruire  Abilităţi de viaţă independentă pentru persoane cu dizabilităţi 
fizice   

 Fundaţia Motivation România,  Str. Podisor Nr. 1, loc. Buda, Com. Cornetu, Jud. Ilfov, România    
http://www.motivation.ro/   

http://www.specialolympics.ro/content/activit-i-fizice-adaptate
http://www.motivation.ro/
http://www.motivation.ro/
http://www.specialolympics.ro/content/activit-i-fizice-adaptate
http://www.motivation.ro/
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

05.11.2010  Workshop  Particularităţi şi tendinţe în recuperarea geriatrică, Iaşi   
 susţinut de Creţu Antoaneta, Prof. Dr., Universitatea Naţională de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti   

05.11.2010  Workshop   Metode de kinesiotapping, Iaşi   
 susţinut de  Dan Mirela, Conf. Dr., Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad    

2004 - 2006  Diplomă de Master -  specializarea „Kinetoterapie şi recuperare medicală prin 
metode fizice”   

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Fizică, Bld. Carol I, nr. 11, 700506  
http://www.phys.uaic.ro/  

2006  Seminar Hands-On-Workshop for fittind and evaluation of the S.W.A.S.H - 
orthosis    

 Allard International, Inc.   

06 – 08.04.2006  Curs   Iniţiere în tehnica artroplastiei de genunchi, Iaşi    
 Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi, Str. Pantelimon Halipa nr.14, 700661   

2006  Simpozion   Orteza de şold ȋn tratamentul paraparezei spastice la copii, Bucureşti    
 Colegiul Medicilor din Municipiul Bucureşti, Societatea Ortopedică de protezare şi ortezare din 

Romȃnia    

2005  Autorizaţie de Liberă Practică nr. 13726  
 Ministerul Sănătăţii, Direcţia de Sănătate Publică a Judeţului Iaşi 

22.10.2004  Seminar  Viaţă independentă pentru persoanele cu dizabilităţi, Iaşi    
 Centrul Diecezan Caritas Iaşi şi Fundaţia Motivation Romănia    

25 – 27.03.2004  Curs de iniţiere  Indicaţiile şi tehnica artroplastiei protetice de şold de primă 
intenţie, Iaşi    

 Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi, Str. Pantelimon Halipa nr.14, 700661    

2002 - 2004  Certificat de absolvire a modulului psihopedagogic   
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, 

Str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 http://www.psih.uaic.ro/dppd.htm  

2000 - 2004  Licenţiat ȋn Kinetoterapie  

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma 
Cozma nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

2000  Instructor sportiv – Judo   

 Liceul cu Program Sportiv Roman, jud. Neamţ  

Limba maternă Romȃnă 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B1 B1 B1 B1 B1 

Franceză A2 A2 A2 A2 A2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  • Competenţe sociale: comunicare, cooperare, lucrul în echipă, participare socială activă 

▪ Abilităţi sociale: capacitate de înţelegere şi relaţionare cu alte persoane, adaptabilitate, deschidere 
spre noi idei, experimente şi valori, cordialitate în relaţiile cu alte persoane. 

  

http://www.phys.uaic.ro/
http://www.psih.uaic.ro/dppd.htm
http://www.sport.uaic.ro/
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Bun organizator, capacitate de a coordona o echipă şi de a lucra împreună cu aceasta, punctual, 
gândire pozitivă, capacitate de analiză şi control, fermitate şi promptitudine în luarea deciziilor, spirit 
de echipă, valorizarea relaţiilor interpersonale, receptivitate, cooperare, responsabilitate faţă de 
munca mea şi a colaboratorilor. 

Competenţe informatice  ▪ Nivel bun de utilizare a: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS, navigare internet . 

Permis de conducere  B 

  

Afilieri ▪ Președinte al Asociației Profesionale  a Kinetoterapeuților- Moldova  (2013 - prezent).  

▪  
 

Lector invitat ▪ 2012 -   Lector invitat ȋn cadrul „Cursurilor de perfecţionare a antrenorilor” Iaşi, 2012, organizat de 
Federaţia Romȃnă de Tenis.  

▪ 2011 -  Lector invitat în cadrul proiectului Activităţile Fizice Adaptate ca Instrument de Incluziune 
Socială, implementat de către Fundaţia Special Olympics din România ȋn colaborare cu Special 
Olympics Elveţia şi Universitatea din Lausanne - Program de Cooperare Elveţiano-Romȃn.  

Invenţii – diplome şi premii 
acordate 

▪ 2012 - Special Prize, Salonul de invenţii  INPEX 2012, Pittsburg, PA USA - Ham de Tonifiere. 

▪ 2012 - Medalie de Aur, Salonul de invenţii  INPEX 2012, Pittsburgh, PA USA - Ham de Tonifiere. 

▪ 2010 - Certificat de Participare, Salonul de invenţii  EUROINVENT 2010, Iaşi, România.  

▪ 2010 - Medalie de Argint, Salonul de invenţii EUROINVENT 2010, Iaşi, România - Ham de 
Tonifiere.  

▪ 2010 - Medalie de Argint, Salonul de invenţii EUROINVENT 2010, Iaşi, România - Ham de 
Tonifiere.  

▪ 2010 - Certificat de Participare, Salonul de invenţii  EUROINVENT 2010, Iaşi, România.  

▪ 2010 - Special Award, Salonul de invenţii EUROINVENT 2010, Zagreb Inventors Association –
Strengthening harness – Orthosis.  

▪ 2009 - Certificat de Participare, Salonul de invenţii  EUROINVENT 2009, Iaşi, România.  

▪ 2009 - Diplomă – Prize Medicine-Healthcare, Salonul de invenţii  EUROINVENT 2009, Iaşi, 
România.  

▪ 2009 - Medalie de Aur, Salonul internaţional de invenţii  Geneva, 2009 - Polikinetic.  

▪ 2008 - Medalie de Aur, Salonul de invenţii Arhimede Moscova 2008 - Aparat pentru recuperarea în 
paraplegie.  

▪ 2008 - Medalie de Aur, Salonul de invenţii Eureka - Brussels 2008  - Aparat pentru recuperarea în 
paraplegie.  

▪ 2008 - Medalia de Aur, Salonul de Invenţii, Ucraina -Sevastopol 2008 - Aparat pentru recuperare în 
paraplegie. 
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Titlul tezei de doctorat: 
 

„Evaluarea funcțională a mersului în cadrul recuperării pacientului cu endoproteză totală de șold” 
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