
EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

UNIVERSITATEA 'AL.I.CUZA' DIN IASI, FACULTATEA DE DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

[ 2009 – În curs ]  Lector universitar 

• Fundamentele marketingului în activităţile motrice (curs şi seminar) - Ciclul master
• Marketingul evenimentelor sportive şcolare (curs şi seminar) - Ciclul master
• Bazele antrenamentului personalizat în fitness (curs si lucrari practice) -Ciclul

master
• Stagiu practic de specialitate (stagiu practic) - Ciclul master
• Gimnastica de bază (curs şi lucrări practice) - Ciclul licenta
• Fitness (curs şi lucrări practice) Ciclul licenţă Metodica antrenamentului pe ramură

de sport - Culturism-Fitness (curs) - Ciclul licenţă
• Stagiu de practică în acţiuni şi evenimente sportive (stagiu practic) - Ciclul licenţă
• Practică pedagogică (stagiu practic) - Ciclul licenţă
• Gimnastică aerobică de întreţinere (lucrări practice)- Ciclul licenţă

UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

[ 2005 – 2009 ]  Asistent universitar 

UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

[ 2002 – 2005 ]  Preparator universitar 

UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

[ 2001 – 2002 ]  Profesor asociat la catedra de Discipline practico-metodice fundamentale 

COLEGIUL TEHNIC „GH. ASACHI” IAŞI 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

[ 2001 – 2002 ]  Profesor titular EFS 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ „GR.T.POPA” IAŞI, CATEDRA DE EDUCAŢIE FIZICĂ 

Localitatea: Iasi |  Țara: România 

Iulian-Marius DUMITRU 
 



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C2 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1 

portugheză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B1 SCRIS A2 

EXPRIMARE SCRISĂ A2 CONVERSAȚIE B1 

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A2 CITIT A2 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 

[ 2000 – 2001 ]  Profesor asociat EFS 

ŞCOALA GENERALĂ „ION CREANGĂ” TÂRGU FRUMOS, IAŞI 

Localitatea: TÂRGU FRUMOS |  Țara: România 

 Profesor titular EFS 

CENTRUL NAŢIONAL DE POLITICI ŞI EVALUARE ÎN EDUCAŢIE 

Țara: România 

[ 2021 – În curs ]  

Membru în grupul de experţi (GLC 69 – EFS ŞI GLC 95 – PREGĂTIRE SPORTIVĂ
PRACTICĂ – SPORTURI INDIVIDUALE)  

TABĂRA ALEGRIA 

[ 2015 – În curs ]  Manager 

A.S. K-NOI IAŞI 

[ 2008 – În curs ]  Preşedinte 

EDUCAȚIE ŞI FORMARE
PROFESIONALĂ

[ 2005 – 2009 ]  Doctor in marketing 

ŞCOALA DOCTORALĂ DE ECONOMIE, UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI 

|  Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 

[ 2021 – 2023 ]  Master - Management in sport 

UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Țara: România |  |  Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 

[ 1996 – 2000 ]  Licenţiat in Educaţie Fizica si Sport 

UNIVERSITATEA „AL.I.CUZA” DIN IAŞI, FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI
SPORT 

Localitatea: Iasi |  Țara: România |  |  Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 

COMPETENȚE LINGVISTI‐
CE 

Limbă(i) maternă(e): română 



Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

COMPETENȚE 
Organizator scoli de vara |  Organizator evenimente sportive |  Operare avansata PC |
Comunicare de criza |  Marketing on-line |  Expert în grupurile de lucru din domeniul
“Ştiinţa Sportului” în cadrul CNPEE |  Recenzor al unor reviste ştiinţifice de specialitate |
Creator de programe sportiv-educaţionale adresate tuturor categoriilor de vârstă |
Trainer în cadrul unor programe de perfecţionare profesională oferit profesorilor EFS |
Organizator workshop-uri educative în management sportiv |  Organizator evenimente
ştiinţifice dedicate vieţii active şi îmbătrânirii sănătoase 

CONFERINȚE ŞI SEMINA‐
RE 

[ 11/2024 – 11/2024 ]  ICU 2024 Iasi 

Membru in comitetul de organizare

Link: https://www.sportconference-icu.ro/committees 

[ 11/2021 – 11/2021 ]  ICU 2021 Iasi 

Moderator workshop “Happy Bones”

Linkuri: http://sportsisocietate.ro/conference/workshops |  https://sportsisocietate.ro/

assets/ICU_2021_CONFERENCE_PROGRAM.pdf 

[ 11/2018 – 11/2018 ]  ICU 2018 Iasi 

Membru în comitetul de organizare

Linkuri: http://www.sport.uaic.ro/organizare-2/ |  https://www.facebook.com/ICPESPT/ 

[ 11/2015 – 11/2015 ]  

The 9th International Conference in Physical Education, Sport and Physical Therapy
“Actualities and Perspectives in School and University Physical Education and
Sport”.  

Iasi 

Membru în comitetul de organizare.

[ 11/2013 – 11/2013 ]  
The 8th International Conference in Physical Education, Sport and Physical Therapy
“From Theory to Practice”  

Membru în comitetul de organizare.

DISTINCȚII ONORIFICE ŞI
PREMII 

[ 05/2022 ]  JA Company of the year 2022 - calificare faza naţională Instituţia emitentă: Junior

Achievement Romania / Junior Achievement Worldwide 

“JA Company of the year 2022”, organizată de Junior Achievement Romania sub tutela
Junior Achievement Worldwide. Competiţie Europeană – calificare faza naţională cu
proiectul “ACTIVE HUB”. Coordonator echipă de studenţi şi masteranzi participanţi la
competiţie.

[ 05/2021 ]  JA Company of the year 2021 - calificare faza naţională Instituţia emitentă: Junior

Achievement Romania / Junior Achievement Worldwide 

“JA Company of the year 2021”, organizată de Junior Achievement Romania sub tutela
Junior Achievement Worldwide. Competiţie Europeană – calificare faza naţională cu
proiectul “TEAM-UP. EXPLORE LOCAL. THINK HIGHER”. Coordonator echipă de studenţi şi
masteranzi participanţi la competiţie.

https://www.sportconference-icu.ro/committees
http://sportsisocietate.ro/conference/workshops
https://sportsisocietate.ro/assets/ICU_2021_CONFERENCE_PROGRAM.pdf%20
https://sportsisocietate.ro/assets/ICU_2021_CONFERENCE_PROGRAM.pdf%20
http://www.sport.uaic.ro/organizare-2/
https://www.facebook.com/ICPESPT/%20


HOBBY-URI ŞI TEME DE
INTERES 

Marketing Sportiv 

Management in sport 

Managementul evenimentelor sportive 

Condiţionare motrică multivariată 

Inteligenţă motrică şi coordonare 

Programe de teambuilding în sportul de performanţă şi EF 

Cercetări curriculare în EFS 

PROIECTE 

[ 2021 – În curs ]  Erasmus+ Universităţi Europene Campus of City-Universities 

Membru

[ 2021 – 2023 ]  

Erasmus+ "Physical activity in woman in menopause: a collaborative partnership
for active lifestyle for the prevention and treatment of osteoporosis “Happy Bones”
"  

[ 04/2025 – 04/2025 ]  Erasmus+ BIP "Motor Intelligence Development Through Innovative Approaches" 

Coord. proiect

[ 05/2024 – 05/2024 ]  
Erasmus+ BIP "Achieving Wellbeing: Games and Exercises for Developing the Motor
Intelligence"  

Coord. proiect

[ 06/2023 – 06/2023 ]  

ERASMUS+ BIP “PERSONAL DEVELOPMENT AND INTERCULTURAL HARMONIZATION”
ERASMUS+ PROGRAMME – MOBILITY PROJECT FOR HIGHER EDUCATION STUDENT
AND STAFF ORGANIZED DURING 6TH INTERNATIONAL STAFF TRAINING WEEK"  

Membru

[ 05/2025 – 05/2025 ]  
ERASMUS+ BIP "THE POWER OF SPORT: A PROJECT FOR ACTIVE AND HEALTHY LIVING"
MEMBRU"  

Membru

[ 03/2025 – 03/2025 ]  ERASMUS+ BIP "FIRST AID TECHNIQUES AND CIVIL EMERGENCY MANAGEMENT" 

Membru

[ 02/2025 – 02/2025 ]  

ERASMUS+ BIP "STUDENT LIFE CHALLENGES AND PREVENTION OF UNDESIRABLE
SITUATIONS ON CAMPUS. FACE-TO-FACE MEETINGS WITH THE EXPERTS THAT COULD
ENLIGHTEN YOUR CHOICES IN LIFE"  

Membru

PUBLICAȚII 

[ 2024 ]  

Investigating the influence of personalized training on the optimisation of some
psychomotor behaviours among junior gymnasts in the training process (Moldavia,
Romania).  

https://doi.org/10.18662/brain/15.1/562%20%20
https://doi.org/10.18662/brain/15.1/562%20%20
https://doi.org/10.18662/brain/15.1/562%20%20


Autori: Tanasă,A.-R.., Abalaşei, B. A., Dumitru, I. M., Popescu, L., Ene-Voiculescu, C., Ene-
Voiculescu, V., & Moraru, C. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: BRAIN. Broad
Research in Artificial Intelligence and Neuroscience |  Volum, număr, pagini: 15(1),
459-479 

[ 2023 ]  
Comparative Analysis of Body Mass Index Among Urban and Rural School Children
in Moldova: An Anthropometric Study  

Autori: Tanasă,A.-R.., Abalaşei, B. A., Dumitru, I. M |  Denumirea publicaţiei/
conferinţei: Proceedings of ICU 2023 |  Volum, număr, pagini: 81, 40124, 311-316 |  E
ditura: Filodiritto Publisher 

[ 2023 ]  
Dropout and compliance to physical exercise in menopausal osteopenic women: the
European “happy bones” project  

Autori: 3. Grazioli E, Cerulli C, Tranchita E, Moretti E, Mauri C, Broccatelli M, De Bellonia S,
Abalaşei B-A, Dumitru I-M et al |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Frontiers in
Sports and Active Living |  Volum, număr, pagini: 5:1221409 

[ 2022 ]  
The Correlation between Psychological Characteristics and Psychomotor Abilities of
Junior Handball Players  

Autori: Muntianu, V.A., Abalaşei, B.A., Nichifor, F., Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/
conferinţei: Children |  Volum, număr, pagini: Volume 9, Issue 6, 767 

Preliminary data on the prophylaxis of severe forms of covid-19 through exercise  

Autori: Hagiu, B.A., Turculeţ, I.D., Dumitru, I.M. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei:
STUDIA UBB EDUCATIO ARTIS GYMN |  Volum, număr, pagini: 66(1).08 

[ 2020 ]  
Study on the improvement of the methodical design used in the acrobatic training
process in capoeira in the initiation-consolidation stage among middle-schoolers.  

Autori: Dumitru, I.M., Mangalagiu, I., Tanasă, A.R. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei:
SPORT AND SOCIETY |  Volum, număr, pagini: Volume 21 Issue 2 

[ 2019 ]  
The Influences of Step Aerobics Routines on Exercise Capacity Among Middle-Aged
Women  

Autori: Tanasă, A.R., Dumitru, I.M., Moraru, C.E., Nichifor, F. |  Denumirea publicaţiei/
conferinţei: SPORT AND SOCIETY |  Volum, număr, pagini: vol. 19, nr. 2 

Critical Analysis on The Delimitation of the Concept of Sports Marketing in The
Context of Modern Sports Market  

Autori: Dumitru, I., Puni, R., Iacob, R. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei:
Proceedings of ICU 2018 |  Volum, număr, pagini: 85-89 

[ 2018 ]  Technical-methodical issue regarding balance management in puberty age.  

Autori: Martinaş F.P, Dumitru, I.M. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: SPORT AND
SOCIETY |  Volum, număr, pagini: Volume 18 - Issue 2 pp. 31-35 

[ 2018 ]  Romanian Sports Camp – In The Globalization Context  

Autori: Nichifor, F., Dumitru, I.M. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: SPORT AND
SOCIETY |  Volum, număr, pagini: Volume 18 - Issue 1 

[ 2017 ]  
Analysis of the internal potential of a sports organization regarding sales forces-
swot perspective  

Autori: 11. Dumitru, I. M., Puni, R. A. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: SPORT AND
SOCIETY |  Volum, număr, pagini: Volume 17 - Issue 1 

[ 2014 ]  Exploring Soccer Fans 'consumer Motives In Four Eastern European Countries 

Autori: Izzo, G.M, Walker, W.J., Munteanu, C., Piotrowski, P., Neulinger, A., Dumitru, I. |  D
enumirea publicaţiei/conferinţei: Journal of International Business Research |  Volum,
număr, pagini: 13, no. 2/2014 

https://fefstim.uvt.ro/wp-content/uploads/2024/02/HX19-E-book-FEFSTIM-2023-Definitivo.pdf
https://fefstim.uvt.ro/wp-content/uploads/2024/02/HX19-E-book-FEFSTIM-2023-Definitivo.pdf
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fspor.2023.1221409/full%20%20%20
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fspor.2023.1221409/full%20%20%20
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000816095200001%20
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000816095200001%20
https://studia.reviste.ubbcluj.ro/index.php/subbeducatio/issue/view/46
https://www.sportsisocietate.ro/articol/504%20%20%20
https://www.sportsisocietate.ro/articol/504%20%20%20
https://www.sportsisocietate.ro/articol/464
https://www.sportsisocietate.ro/articol/464
http://sportsisocietate.ro/articol/432
http://sportsisocietate.ro/articol/422%20
http://journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/966026
http://journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/966026


[ 2014 ]  Contemporary dimensions of sports sponsorship 

Autori: 13. Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Physical Education and
Rehabilitation Journal |  Volum, număr, pagini: Volume 7, Issue 13/2014 

[ 2022 ]  Aspecte actuale ale utilizării exerciţiului fizic în profilaxia osteoporozei 

Referinţă: Abălaşei, B., Dumitru, I., Moraru, C., Iacob, R. (2022). Aspecte actuale ale
utilizării exerciţiului fizic în profilaxia osteoporozei. Cluj-Napoca: Editura Risoprint. ISBN
978-973-53-3060-6 150 
Autori: Abălaşei, B., Dumitru, I., Moraru, C., Iacob, R. |  Denumirea publicaţiei/
conferinţei: carte |  Volum, număr, pagini: 150 |  Editura: Editura Risoprint 

[ 2022 ]  FITNESS. Baze teoretico-metodice şi aplicative 

Referinţă: Dumitru, I., (2022). FITNESS. Baze teoretico-metodice şi aplicative. Cluj-Napoca:
Editura Risoprint. ISBN: 978-973-53-2979-2 318 
Autori: Dumitru, I |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Editura: Editura
Risoprint 

[ 2021 ]  Managementul evenimentelor sportive. Volumul I. Identitate şi planificare 

Referinţă: Dumitru, I. (2021). Managementul evenimentelor sportive. Volumul I.
Identitate şi planificare. Cluj-Napoca: Editura Risoprint. p. 245 ISBN 978-973-53-2706-4 
Autori: Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 245 |  Editura: Editura Risoprint 

[ 2024 ]  
Repere metodologice Pentru aplicarea curriculumului naţional la clasele a IX-a, a X-
a, a XI-a şi a XII-a  

Referinţă: Repere metodologice Pentru aplicarea curriculumului naţional la clasele a IX-a,
a X-a, a XI-a şi a XII-a, în anul şcolar 2024-2025. Educaţie Fizică. Învăţământ Liceal şi
Învăţământ Profesional 
Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., STĂNESCU, M.I., CIOLCĂ E.C., DUMITRU, I.M. et al 
|  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Ghid metodologic |  Volum, număr, pagini: 195

[ 2023 ]  REPERE_METODOLOGICE_ED_FIZICĂ_2023_2024_CLS_XI 

Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., STĂNESCU, M.I., CIOLCĂ E.C., DUMITRU, I.M. et al 
|  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Ghid metodologic |  Volum, număr, pagini: 172

REPERE_METODOLOGICE_PREGĂTIRE_SPORTIVĂ_PRACTICĂ_2023_2024_CLS_XI 

Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., TEODORESCU, V.S., MOANȚĂ, A.D.,DUMITRU, I.M.
et al |  Volum, număr, pagini: 223 

[ 2022 ]  
Repere Metodologice pentru Aplicarea Curriculumului Naţional la Clasele A IX-A şi A
X-A  

Referinţă: Repere Metodologice pentru Aplicarea Curriculumului Naţional la Clasele A IX-
A şi A X-A, în Anul Şcolar 2022-2023. Pregătire Sportivă Practică – Curriculum Diferenţiat
Învăţământ Vocaţional – Profil Sportiv. Ministerul Educaţiei. CNPEE. 
Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., TEODORESCU, V.S., MOANȚĂ, A.D.,VASILE, L.,
CROITORU, D., DUMITRU, I.M., BĂLAN, V. et al |  Denumirea publicaţiei/conferinţei:
Ghid metodologic |  Volum, număr, pagini: 148 

[ 2022 ]  
Repere Metodologice pentru Aplicarea Curriculumului Naţional la Clasele A IX-A şi A
X-A  

Referinţă: Repere Metodologice pentru Aplicarea Curriculumului Naţional la Clasele A IX-
A şi A X-A, în Anul Şcolar 2022-2023. Educaţie Fizică. Învăţământ Liceal şi Învăţământ
Profesional. Ministerul Educaţiei. CNPEE. 
Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., STĂNESCU, M.I., CIOLCĂ E.C., POPESCU, V.,
DUMITRU, I.M. et al |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Ghid metodologic |  Volum,
număr, pagini: 108 

https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/repere_medotologice/2025/finale/REPERE_METODOLOGICE_ED_FIZIC%C4%82_(SPORT)_2024_2025_CLS_XII.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/repere_medotologice/2025/finale/REPERE_METODOLOGICE_ED_FIZIC%C4%82_(SPORT)_2024_2025_CLS_XII.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/repere_medotologice/2023/arhiva_repere_metodologice_2023-2024.zip%20%20
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/repere_medotologice/2023/arhiva_repere_metodologice_2023-2024.zip%20
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/curriculum/repere%20metodologice%2022-23/REPERE_METODOLOGICE_PREG_SPORTIV%C4%82_PRACTIC%C4%82_2022_2023.pdf%20%20
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/curriculum/repere%20metodologice%2022-23/REPERE_METODOLOGICE_PREG_SPORTIV%C4%82_PRACTIC%C4%82_2022_2023.pdf%20%20


[ 2021 ]  

Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului naţional la clasa a IX-A, în
anul şcolar 2021-2022. EDUCAȚIE FIZICĂ. ÎNVĂȚĂMÂNT LICEAL ŞI ÎNVĂȚĂMÂNT
PROFESIONAL  

Referinţă: Ministerul Educaţiei. Centrul de Politici şi Evaluare în Educaţie. Repere
metodologice pentru aplicarea curriculumului naţional la clasa a IX-A, în anul şcolar
2021-2022. EDUCAȚIE FIZICĂ. ÎNVĂȚĂMÂNT LICEAL ŞI ÎNVĂȚĂMÂNT PROFESIONAL 
Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., STĂNESCU, M.I., CIOLCĂ E.C., POPESCU, V.,
DUMITRU, I.M. et al |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: Ghid metodologic |  Volum,
număr, pagini: 59 

[ 2021 ]  

Centrul de Politici şi Evaluare în Educaţie. Repere metodologice pentru aplicarea
curricumului naţional la clasa a IX-A, în anul şcolar 2021-2022. PREGĂTIRE SPORTIVĂ
PRACTICĂ – CURRICULUM DIFERENȚIAT ÎNVĂȚĂMÂNT VOCAȚIONAL – PROFIL
SPORTIV  

Referinţă: Ministerul Educaţiei. CPEE. Repere metodologice pentru aplicarea
curriculumului naţional la clasa a IX-A, în anul şcolar 2021-2022. PREGĂTIRE SPORTIVĂ
PRACTICĂ – CURRICULUM DIFERENȚIAT ÎNVĂȚĂMÂNT VOCAȚIONAL – PROFIL SPORTIV 
Autori: PĂUNESCU, A.C., AVRAM, E.N., TEODORESCU, V.S., MOANȚĂ, A.D.,VASILE, L.,
CROITORU, D., BĂLAN, V., ABABEI, R., DUMITRU, I.M., et al |  Denumirea publicaţiei/
conferinţei: Ghid metodologic |  Volum, număr, pagini: 118 

[ 2018 ]  Antrenamentul personalizat în fitness. Aspecte introductive 

Referinţă: Dumitru. I. (2018). Antrenamentul personalizat în fitness. Aspecte introductive.
Editura PIM. Iaşi (164 p.) ISBN 978-606-13-4578-6 
Autori: Dumitru. I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 164 |  Editura: Editura PIM 

[ 2017 ]  Gimnastica aerobică. Dimensiuni teoretico-metodice actuale 

Referinţă: Dumitru. I. Gimnastica aerobică. Dimensiuni teoretico-metodice actuale.
(2017). Iaşi: Editura PIM. (147 p.) ISBN 978 – 606 – 13 – 4008 - 8 
Autori: Dumitru. I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 148 |  Editura: Editura PIM 

[ 2015 ]  Gimnastica artistică. Elemente de teorie şi metodică 

Referinţă: Dumitru, I. (2015). Gimnastica artistică. Elemente de teorie şi metodică. Iaşi:
Editura Universităţii ‘Al.I.Cuza’. ISBN 606-714-120-7 
Autori: Dumitru, I. |  Volum, număr, pagini: 224 |  Editura: Editura Universităţii
‘Al.I.Cuza’ 

[ 2015 ]  Gimnastica de bază 

Referinţă: Dumitru, I. (2015). Gimnastica de bază. Iaşi: Editura PIM 
Autori: Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 149 |  Editura: Editura PIM 

[ 2014 ]  Tehnici promoţionale în sport 

Referinţă: Dumitru, I. (2014). Tehnici promoţionale în sport. Iaşi: Editura PIM 
Autori: Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 114 |  Editura: Editura PIM 

[ 2016 ]  Introducere în marketingul sportiv 

Referinţă: Dumitru, I. (2016) Introducere în marketingul sportiv. Iaşi: Editura PIM 
Autori: Dumitru, I. |  Denumirea publicaţiei/conferinţei: carte |  Volum, număr,
pagini: 107 |  Editura: Editura PIM 

https://www.edu.ro/sites/default/files/30_Repere%20metodologice_educatie_fizica_0.pdf
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