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ORAR LICENTA

ANUL UNIVERSITAR 2025-2026, SEMESTRUL 1

EDUCATIE FIZICA $I SPORTIVA

‘Anatomie functionala (C - Defl), Lect. TROFIN Florin - EFS1T

10:00

Bazele generale ale atletismului (C - Def2, sapt. impard), Conf. POPESCU Veronica - EFS1 /// Fundamentele stiinfifice ale jocurilor sportive: Volei (C - Def2, sapt. pard), Lect. PUNI Rares - EFS1

Gimnastica de baza (LP - S1), Asist. TANASA Raluca - EFS1

Limba stréind (S - CM1), Prof. Asoc. PEREZ Augusto - EFS1

‘Anatomie functionala (S - CAB. ANATOMIE), Lect. TROFIN Florin - EFS1

14:00

‘Anatomie functionala (S - CAB. ANATOMIE), Lect. TROFIN Florin - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Fotbal (LP - T.FOTBAL ), Asist. STEGARIU Vlad -
EFS1

16:00

Limba straina (S - CM1), Prof. Asoc. PEREZ Augusto - EFS1

Gimnastica de baza (LP - S1), Lect. DUMITRU lulian - EFS1

18:00

8:00

Gimnastica de baza (LP - S1), Asist. TANASA Raluca - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Fotbal (LP - T. FOTBAL), Lect. TROFIN Florin - EFS1

10:00

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Fotbal (LP - T. FOTBAL), Lect. TROFIN Florin - EFS1

Fundamentele stiinfifice ale jocurilor sportive: Volei (LP - PENICILINA), Lect. PUNI Rares - EFS1

Istoria educafiei fizice si sportului (S - D312), Conf. POPESCU Lucian - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Volei (LP - PENICILINA), Spec. PODARU Anda -

12:00

Fundamentele stiinfifice ale jocurilor sportive: Volei (LP - PENICILINA), Lect. PUNI Rares - EFS1

Istoria educatiei fizice si sportului (S - D312), Conf. POPESCU Lucian - EFS1

‘Anatomie functionala (S - CAB. ANATOMIE), Lect. TROFIN Florin - EFS1

14:00

Limba striind (S - INFORMATICA - C901), Prof. Asoc. PEREZ Augusto - EFS1

Anatomie functionala (S - CAB. ANATOMIE), Lect. TROFIN Florin - EFS1

Istoria educafiei fizice si sportului (S - D312), Conf. POPESCU Lucian - EFS1

18:00

8:00

Psihologia educatiei (C - Defl), Prof. CEOBANU Ciprian - EFS1

10:00

Psihologia educatiei (S). Asist. ARHIP George - EFS1

12:00|

Istoria educatiei fizice si sportului (S - D312), Conf. POPESCU Lucian - EFS1

Bazele generale ale atletismului (LP - GRADINARI), Drd. GAMEN Luisa-Cristiana - EFS1

14:00

Bazele generale ale atletismului (LP - GRADINARI), Drd. GAMEN Luisa-Cristiana - EFS1

Bazele generale ale atletismului (LP - GRADINARI), Asist. TOMOZEI Rézvan - EFS1

16:00

Fundamentele stiinfifice ale jocurilor sportive: Fotbal (C - Def2, sipt. impar), Conf. HONCERIU Cezar - EF:

S1

18:00

Limba straina (S - CM1), Prof. Asoc. PEREZ Augusto - EFS1

10:00

Gimnastica de baza (LP - S1), Asist. TANASA Raluca - EFS1

Fundamentele stiinfifice ale jocurilor sportive: Volei (LP - PENICILINA), Lect. PUNI Rares - EFS1

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Fotbal (LP - T.FOTBAL ), Asist. STEGARIU Vad -
EFS1

Bt P RO S RO | o e VA P~ PR LTl ORIy ~ 0

Bazele generale ale atletismului (LP - GRADINARI), Drd. GAMEN Luisa-Cristiana - EFS1

14:00

Bazele generale ale atletismului (LP - GRADINARI), Drd. GAMEN Luisa-Cristiana - EFS1

Gimnastica de baza (LP - $2), Asist. TANASA Raluca - EFS1

16:00

18:00

8:00

Gimnastica de baza (C - Defl), Lect. DUMITRU lulian - EFS1

10:00

Istoria educafiei fizice si sportului (C - Defl, sapt. impar), Conf. POPESCU Lucian - EFS1

14:00

18:00




