
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00
Elaborarea lucrării de disertație (S - CM1), Lect. PETREA 

Renato - KTS2

10:00

12:00
Metode și tehnici kinetologice în recuperarea posttraumatică 

(LP - CAB. KINETOTERAPIE), Conf. ONOSE Raluca  - 
KTS1

14:00
Metode și tehnici kinetologice în recuperarea posttraumatică 

(LP - CAB. KINETOTERAPIE), Conf. ONOSE Raluca  - 
KTS1

16:00

18:00

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00

10:00

12:00
Elemente metodico-practice în kinetoterapia posttraumatică (S 

- CAB. KINETOTERAPIE), Conf. NECULĂEȘ Marius - 
KTS2

14:00

16:00

18:00

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00
Elemente de anatomie și biomecanica aparatului locomotor (S 

- CM1, săpt. impară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1
Elemente de anatomie și biomecanica aparatului locomotor (S 

- CM1, săpt. pară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1

Elemente metodico-practice în kinetoterapia posttraumatică (S 
- CAB. KINETOTERAPIE), Conf. NECULĂEȘ Marius - 

KTS2

10:00
Noțiuni generale de prim ajutor în traumatologia sportivă (LP - 

S. FITNESS, săpt. impară), Lect. OPREAN Alexandru - 
KTS2

Noțiuni generale de prim ajutor în traumatologia sportivă (LP - 
S. FITNESS, săpt. pară), Lect. OPREAN Alexandru - KTS2

12:00

14:00
Metodica prevenirii traumatismelor în sport (S - CM2, săpt. 

impară), Conf. POPESCU Veronica - KTS2

16:00
Recuperarea postraumatică prin mecanoterapie (OPȚ) (S - S. 

CULTURISM, săpt. pară), Prof. CHIRAZI Marin - KTS2

Recuperarea postraumatică prin mecanoterapie (OPȚ) (S - S. 
CULTURISM, săpt. impară), Prof. CHIRAZI Marin - KTS2 

/// Metodica prevenirii traumatismelor în sport (S - Def3, săpt. 
pară), Conf. ȘTIRBU Cătălin - KTS2

18:00
Stagiu de practică (LP - KINEGO), Prof. Asoc. 

UNGUREANU Maria - KTS2

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00

10:00

12:00

14:00

16:00
Fiziologia și ergofiziologia în traumatologia sportivă (S - 

D312, săpt. impară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1
Fiziologia și ergofiziologia în traumatologia sportivă (S - 

D312, săpt. pară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1

18:00
Elemente de terapia durerii în traumatologia sportivă (OPȚ) 

(S - CAB. ANATOMIE, săpt. impară), Spec. UNGUREANU 
Maria - KTS1

Elemente de terapia durerii în traumatologia sportivă (OPȚ) 
(S - CAB. ANATOMIE, săpt. pară), Spec. UNGUREANU 

Maria - KTS1

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00

10:00
Elaborarea lucrării de disertație (S - CM1), Lect. PETREA 

Renato - KTS2

12:00

14:00

16:00
Stagiu de practică (LP - KINEGO), Prof. Asoc. 

UNGUREANU Maria - KTS2

18:00

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 1 GRUPA 2

SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2 SUBGRUPA 1 SUBGRUPA 2

8:00
Imagistică în evaluarea afecțiunilor ortopedico-traumatice (S - 
CAB. KINETOTERAPIE, săpt. impară), Conf. PATRAȘCU 

Alexandru - KTS1

Imagistică în evaluarea afecțiunilor ortopedico-traumatice (S - 
CAB. KINETOTERAPIE, săpt. pară), Conf. PATRAȘCU 

Alexandru - KTS1

10:00
Kinetoterapia în traumatologia sportivă (LP - CAB. 

KINETOTERAPIE), Conf. PATRAȘCU Alexandru - KTS1

12:00
Kinetoterapia în traumatologia sportivă (LP - CAB. 

KINETOTERAPIE), Conf. PATRAȘCU Alexandru - KTS1

14:00

16:00

18:00

ABREVIERI (a se parcurge Ghidul de citire a orarului):
LP - lucrare practică; S - Seminar; C - curs; 

săpt. 1→7 - disciplină parcursă în primele 7 săptămâni; săpt. 8→14 - disciplină parcursă în ultimele 7 săptămâni;
săpt. impară/pară - disciplina se desfășoară doar în săptămânile cu număr impar/par.

IMPORTANT!!!
Studenții sunt rugați să ia legătura cu tutorele anului pentru organizarea activității didactice:

Conf.dr. ȘTIRBU Cătălin-Ilie

* Disciplina STAGIU DE PRACTICĂ se va desfășura conform programului stabilit de către coordonatori (Prof. Asoc. 
UNGUREANU Maria) în prima săptămână a semestrului I 

S

OBS.

Elemente de terapia durerii în traumatologia sportivă (OPȚ) (C - Def2, săpt. impară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1 /// 
Fiziologia și ergofiziologia în traumatologia sportivă (C - Def2, săpt. pară), Conf. HAGIU Bogdan - KTS1

Imagistică în evaluarea afecțiunilor ortopedico-traumatice (C - Def1, săpt. impară), Prof. Conf. PATRAȘCU Alexandru - 
KTS1

ABREVIERI (a se parcurge Ghidul de citire a orarului):
LP - lucrare practică; S - Seminar; C - curs; 

săpt. 1→7 - disciplină parcursă în primele 7 săptămâni; săpt. 8→14 - disciplină parcursă în ultimele 7 săptămâni;
săpt. impară/pară - disciplina se desfășoară doar în săptămânile cu număr impar/par.

Metodica prevenirii traumatismelor în sport (C - Def1, săpt. impară), Conf. ȘTIRBU Cătălin - FEC2

Kinetoterapia în traumatologia sportivă (C - Def1), Conf. PATRAȘCU Alexandru - KTS1

V

Ma

J

MASTER

KINETOTERAPIA ÎN TRAUMATOLOGIA SPORTIVĂ

ANUL 1 ANUL 2

ORAR MASTER

ANUL UNIVERSITAR 2025-2026, SEMESTRUL 1

L

Elemente de anatomie și biomecanica aparatului locomotor (C - CAB. ANATOMIE, săpt. impară), Prof. Asoc. 
MIHĂILESCU Elizabeta - KTS1

Mi

Noțiuni generale de prim ajutor în traumatologia sportivă (C - Def3, săpt. impară), Lect. OPREAN Alexandru - KTS2Metode și tehnici kinetologice în recuperarea posttraumatică (C - CAB. ANATOMIE), Conf. NECULĂEȘ Marius - KTS1

Elemente metodico-practice în kinetoterapia posttraumatică (C - Def2), Conf. NECULĂEȘ Marius - KTS2

Recuperarea postraumatică prin mecanoterapie (OPȚ) (C - Def2, săpt. pară), Prof. CHIRAZI Marin - KTS2


