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DESPRE MINE

doctor in stiinte ale educatiei, coach certificat international, peste 15 ani experienta
educatiei si peste 500 de ore de coaching.

EXPERIENTA PROFESIONALA

®

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): Romana
Alta limba (Alte limbi):

rusa
Comprehensiune orala C2 Exprimare scrisa B1
Citit C1 Conversatie B1
Scris B1

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

europass

Universitatea de Stat din Moldova Chisindu, Moldova

Conferentiar universitar
01/09/2024 - n curs

Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi, Romania

Conferentiar universitar
01/10/2023 - In curs

Moldova

Life coach

12/2022 - n curs
« explorarea zonelor in care doresti schimbare;
+ deblocarea/depistarea resurselor interioare;
* setarea limitelor personale,
« stabilirea unui plan de actiuni;
+ claritate in luarea deciziilor;
+ dezvoltare personala si profesionala.

Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport Chisinau, Moldova

Conferentiar universitar
04/04/2023 - 08/2024

03/2022 - 12/2022 Chisinau, Moldova
Conferentiar universitar Universitatea de Stat de Educatie Fizica

~tn

09/2020 - 12/2022 Chisinau, Moldova
Life & Executive Coach Scoala internationala de coaching Noble |

=

12/2015 - 10/2020 Chisinau, Moldova

Doctor in stiinte ale educatiei Universitatea Pedagogica de Stat
Creanga"

e




engleza

Comprehensiune orala B1
Exprimare scrisa Al

Citit B1
Conversatie A1

Scris A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PROIECTE
2018 - 2019

@® Social inclusion through segregation?

Proiect international, functia de cercetator stiintific
(STINT, 1B 2018-8090)

2015 - 2019

® Incluziunea educationala si sociala a tinerilor cu dizabilitati in invatamantul superior
Proiect de cercetare stiintifica - ASM, cercetator stiintific.

2019 - 2019

® Parteneriatul interdisciplinar in dezvoltarea serviciilor la domiciliu pentru persoanele
cu dizabilitati

Proiect national cu participare internationald, sustinut financiar de Agentia Ceha pentru Dezvoltare prin
Programul "Cooperarea Ceha de Dezvoltare” implementat de Caritas Republica Ceha in cooperare cu A.O.Pro-
Development si A.O. Homecare, formator.

2017 - 2018

‘ Consolidarea parteneriatului interdisciplinar pentru furnizarea serviciilor sociale
familiilor in situatii de risc

ANRM si Hilfswerk Austria International, expert.

VOLUNTARIAT
2011 - 2016 Chisinau

® Voluntar; Lider echipa de voluntar

Activitati de voluntariat

m APDI ,Humanitas", 2011-2015; Servicii la domiciliu; organizarea seminarelor de instruire.

m  APDI ,Humanitas", 2012-2016 Responsabil a echipelor de voluntari pentru prestarea serviciilor la domiciliu
copiilor cu dizabilitati multiple.

2023 - 2025 Chisinau

® Sesiuni de coaching pro bono

in cadrul platformei Rethink am oferit servicii gratuite de life coaching pentru tinerii (18-35 ani), care au
beneficiat de serviciile acestei platforme.

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII
11/2012 Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga"

® Cel mai bun student

§

Proiect sustinut financiar de Uniunea Europeana, Agentia Austriaca pentru dezvoltare si realizat in parteneriat cu ‘




m in cadrul concursului ,Cel mai bun student al UPS lon Creangd" editia 2012, am obtinut Diploma de
excelenta.

12/2012 Victoriabank

Cel mai bun student
m in cadrul Programului de burse Victoriabank editia 2012, am obtinut diploma de merit pentru reusite la
studii si activitate meritorie.

=2

11/2014 Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga

Cel mai bun student

in cadrul concursului ,Cel mai bun student al UPS lon Creanga” editia 2014, am obtinut Diploma de merit
stiintific.

06/2013

Diploma de merit

m Pentru implicare si spirit de daruire in sustinerea cauzei nobile de apdrare si promovare a Drepturilor
Omului, In special pentru sustinerea persoanelor cu dizabilitati, pentru actiuni consecvente de implementare a
Conventiei ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati am fost decernata cu diploma de merit a
OMBUDSMANULUI.




Lista lucririlor stiintifice, stiintifico-metodice si didactice

ale dnei CEBOTARU Nina

dr.. conf. univ. Departamentul Kinetoterapie si Terapie Ocupationald

Institutul de Educatie Fizica si Sport / Universitatea de Stat din Moldova

Lucrari stiintifice

1. Carti de specialitate (recomandate spre editare de Senatul IEFS)

1.1. carti de specialitate monoautor

Cebotaru N. Formarea competentelor de comunicare la elevi cu retard mintal prin activitdti de
educatie fizica. Monografie. Chisinau: Editura Pontos, 2022. 262 p. ISBN 978-9975-131-83-4.

2. Articole in reviste stiintifice

2.1. in reviste din bazele de date Web of Science si SCOPUS

Cebotaru N., Racu S., Inclusive school environment and mechanisms for the emergence of
segregation barriers in school. In: SPORT AND SOCIETY Interdisciplinary Journal of Physical
Education and Sports.Volumul 20, nr.1, Iasi, 2020. https://www.sportsisocietate.ro/articol/492
Cebotaru N., Racu S. Strategies for developing communication skills in children with
intellectual disabilities through the dynamic games. In: Review of Psychopedagogy/Revista de
Psihopedagogie, Universitatea din Bucuresti. Volumul 10, nr.1, 2021, pp.92-98. ISSN: 1584-
4919. ISBN 973-99733-7-X. https://psychopedagogy.unibuc.ro/

Cebotaru N., Racu S., Pogorletchi A. The inclusive university - a desideratum and part of the
state of normality. In: Review of Psychopedagogy/Revista de Psihopedagogie, Universitatea din
Bucuresti. Volumul 11, nr.1, 2022.
https://psychopedagogy.unibuc.ro/index.php/RoP/article/view/47

2.2. in reviste din strainatate recunoscute

Cebotaru N., Racu S., Communication development in children with special educational needs
through game at physical education lessons. In: Eurasian Journal of Sport Sciences and
Education (EJSSE). Turcia, 2019, Volume 1, Issue 1, 9. pp. 9-17.
https://dergipark.org.tr/en/pub/ejsse/issue/44306/561708

Cebotaru N., Savitchi S. Identifying systematic barriers in adopting the model of inclusive
education by higher education institutions in the Republic of Moldova. In: Innovative Pedagogy,
2022, vol. 44, nr. 3, pp. 62-65. ISSN (print): 2663-6085. ISSN (online):2663-6093.
http://www.innovpedagogy.od.ua/archives/2022/44/part_3/13.pdf

Racu S., Cebotaru N. Psycho-educational assistance for students with disabilities from

inclusive university institutions. In: SPORT AND SOCIETY Interdisciplinary Journal of
Physical Education and Sports. Volumul 24, Issue 2, lasi, 2024.

https://www.sportsisocietate.ro/articol/705
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3. Articole in culegeri stiintifice
3.1. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale (peste hotare)

Racu S., Cebotaru N. Social Inclusion of People with Dissabilities Through Sports Activities. In:
The 4th International Conference of the Universitaria Consortium "IMPACT OF SPORTS
SCIENCE AND PHYSICAL EDUCATION IN CONTEMPORARY SOCIETY". November 23-
24 2018, Tasi, Romania. Proceeding of ICU 2018, pp. 299-303. ISBN 978-88-87729-54-2.
http://www.edlearning.it/ebook/BY?23.pdf

[Toropneuxu A., Yeborapy H. /3 onbima npumenenuss unmepakmueHulx mMemooog o0ydenus
npu noozomoske kunemomepaneemos. In: VHHOBanMOHHBIE (OPMBI M TPAKTUYECKHI OIBIT
$u3HyUecKoro BOCIHUTAHMS JETe W ydarieics Mosoaexu: marepuainsl VII MexayHapoaHoi
Hay4yHO-IIpaKTH4YecKoi koHpepenuuu, Butedck, 22 HosOps 2019 r. / Buteb. roc. yH-T; peaKolr.:
[I.1. HoBuukuit (otB. pex.). Buredbck: BI'Y umenu I1.M. Mameposa, 2019, c. 68-71. ISSN:
2519-4534. https://rep.vsu.by/handle/123456789/19288

Dobinda A., Cebotaru N. Activitdti de terapie ocupationald la copii cu autism. In: Probleme
actuale ale teoriei si practicii culturii fizice, 2021. Editia 24, pp. 207-209. ISBN 978-9975-3182-
7-3.

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/160306/gscholar

Cebotaru N. Impactul jocurilor mobile asupra dezvoltdrii competentelor de comunicare ale

copiilor cu dizabilitdfi de intelect. In: Lucrarile Simpozionului International de Fizioterapie,
Gura Humorului, Romania, 2020, editia a II-a, p. 42-45. ISSN 2668-8255; ISSN-L 2668-8255.
Cebotaru N., Racu S., Cebotaru V. Training Communication Competence In Students With
Mental Retardation Through Physical Education Activities (Pedagogical Model). in: 7"
International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and
Physiotherapy. ICU 20211Iasi, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, 12-13 noiembrie 2021, pp.
77-83. ISBN 978-88-87729-73-3. http://www.edlearning.it/ebook/EY 12.pdf

Nastas A., Cebotaru N., Racu S. Interactive Teaching Methods: An Imperative of Modern
Pedagogy. In: XVI international research conference proceedings. Vol: 16, No: 07, 2022, pp.
149-152. ISSN 1307-6892. https://publications.waset.org/abstracts/search?q=interactive%20methods
Cebotaru N., Racu S. The inclusion of young people with disabilities in the university

environment through the formation of a socially active position. In. EDULEARN23 proceedings.
2023, pp- 5386-5389. ISBN: 978-84-09-52151-7. ISSN: 2340-1117.
https://library.iated.org/view/CEBOTARU2023

Racu S., Cebotaru N. National and international experiences in the field of socio-educational
inclusion of young people with disabilities. In: INTED 2024 proceedings. pp. 7994-7998. ISBN:
978-84-09-59215-9. ISSN: 2340-1079. https:/library.iated.org/view/RACU2024NAT

3.2. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale (Republica Moldova)

Racu A., Belibova S., Cebotaru N., Analiza sumativa a rezultatelor sondajului privind
informarea §i perceptia incluziunii educationale si sociale. In: Conference book of the

vvvvv

OeTHOCTH B YCJIOBHMSIX CUCTeMHOH TpaHcdopmamuu oOmectBa=Pictures of poverty in societies
under transformation, (October, 2014). Chiginau, 2015, p. 148-156. ISBN 978-9975-115-69-8.
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Cebotaru N. Dezvoltarea abilitdfilor sociale si de comunicare prin programe de intervenfie
personalizatd la gcolarii cu cerinfe educationale special. In: 10th Eastern and Central European
Regional Conference on Alternative and Augmentative Comunication. Non-verbal
communication as a means of achieving social and human rights. Chisinau: ,,Tipografia
Centrala”, 12-14 octombrie, 2015, p. 158-163. ISBN 978-9975-53-549-6.

Racu S., Cebotaru N. Aspecte ale tratamentului tulburdrilor psihomotorii ale elevilor cu
dizabilitafi de intelect prin activitdfi de educatiefizica. In: ,.Sport. Olimpism. Sinitate”:
Materialele Congresului Stiintific International, 5-8 octombrie, Chisindu: USEFS, 2016, Vol. 2,
p. 458-464. ISBN 978-9975-131-32-2.

Cociurca P., Cebotaru N. Formarea pozifiei social-active a tinerilor cu dizabilitafi prin
incluziune in mediul universitar. In: ,Sport. Olimpism. Sanitate”: Materialele Congresului
Stiintific International, 5-8 octombrie, Chisinau: USEFS, 2016, Vol. 1, p. 365-370. ISBN 978-
9975-131-32-2.

Racu A., Haraz S., Cebotaru N. Relafia dintre factorii existenfiali si calitatea viefii a
persoanelor cu dizabilitdfi. In: Preocupiari contemporane ale stiintelor socio-umane in contextul
transformadrii de mentalitati: Materialele Conferintei Stiintifice Internationale. Editia 7, 8-9
decembrie 2016, Chisinau. Chisindu, 2017: "Print-Caro" SRL, 2016, pp. 469-473. ISBN 978-
9975-108-27-0.

Cebotaru N., Savitchi S. Identificarea barierelor sistematice in adoptarea modelului educatiei
incluzive de cdtre instituiile de invatimant superior din Republica Moldova. In: Accesibilitatea

ot LRI

Stiintifice Internationale. Chisinau: Ed. Pontos, 09-10 decembrie 2017, p. 59-65. ISBN 978-
9975-51-900-7.

Cebotaru N., Agapii E. Asistenta didactico-metodicd in instruirea studentilor cu dizabilitdfi. In:
Conferintei Stiintifice Internationale. Chisinau: Ed. Pontos, 09-10 decembrie 2017, p. 134-141.
ISBN 978-9975-51-900-7.

Cebotaru N. Evolufia paradigmei competentei comunicative. In: Asistenta complexi a copiilor
cu cerinte educationale speciale in mediul educational incluziv: Materialele Conferintei
Stiintifice Internationale.Chisinau, 2020, 10 decembrie, pp. 486-491. ISBN 978-9975-46-480-2.
Cebotaru N. Dezvoltarea comunicarii la elevii cu cerinte educationale speciale prin activitati
de educatie fizicd. In: Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii invatdmantului:
Materialele Conferintei Stiintifice Internationale, Volumul I, Seria XXII, Chisindu: UPS ,.Ion
Creangd”, 8-9 octombrie 2020, p. 183-188. ISBN 978-9975-46-450-5.

3.4. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale

Danii N., Popescu Z., Cebotaru N., Unele conditii in implementarea principiilor incluziunii
educationale a copiilor/tinerilor cu dizabilitdfi. In: Materialele Forumului National
»Parteneriatul socio-psihopedagogic pentru dezvoltarea educatiei incluzive”. Chisindu:
Metrompas, 16-18 decembrie, 2013. 156-161 p. ISBN 978-9975-4455-7-3.

Stempovschi E., Plamadeala M., Cebotaru N. Standarde educationale minimale pentru scolile
care integreazd elevi cu cerinte educationale speciale. In: INTEGRAREA PERSOANELOR CU
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DIZABILITATI: PERCEPTII SI BARIERE (culegere de articole). Chisinau: Ed. Pontos, 2014,
p- 85-98. ISBN 978-9975-51-613-6.

3.6. in alte culegeri de lucréri stiintifice editate in Republica Moldova

Savciuc A., Cociurca P., Cebotaru N., Situatia sociodemograficd a familiilor care au in
componentd copii cu dizabilititi multiple. ITn: TEORII SI EXPERIENTE IN EDUCATIA
INCLUZIVA, Culegere de articole, Chisinau, 2013, p. 21-27. ISBN 978-9975-51-428-6.
Cebotaru N., Cociurca P. Continuitatea incluziva dintre mediul universitar si cel social in
integrarea tinerilor cu dizabilitafi. In: ,,INCLUZIUNEA EDUCATIONALA SI SOCIALA a
,lon Creanga”, 2016, p. 119-124. ISBN 978-9975-51-803-1.

Cebotaru N., Cebotaru V. Bariere in integrarea profesionald a persoanelor cu dizabilitati din
Republica Moldova. In: ,INTEGRAREA SOCIOPROFESIONALA a tinerilor cu dizabilitati™:
Culegere de articole, Chisinau: UPS ,.Ion Creangd”, 2018, p. 57-64. ISBN 978-9975-51-998-4.

4. Teze in culegeri stiintifice

4.2. 1n lucrédrile conferintelor stiintifice internationale (Republica Moldova)

Racu S., Cebotaru N. Pregdtirea specialistilor implicati in procesul de recuperare a
persoanelor cu cerinte educationale speciale. In: PREOCUPARI CONTEMPORANE ALE
STIINTELOR SOCIO-UMANE Editia a VI-a — MENTALITATI ALE SOCIETATII IN
TRANSFORMARE, (Program si rezumate), Chisindu: ULIM, 11-12 decembrie, 2015, p. 168-
169. ISBN 978-9975-933-71-1.

S. Alte lucrari stiintifice (recomandate spre editare de o institutie acreditatd in domeniu)

5.1. carti (cu caracter informativ)

Racu A., Racu S., Cebotaru N. s. a. SCHIMBAREA incepe de la noi, Chisindu, Editura Pontos,
2018, 104 p. ISBN 978-9975-51-919-9.

Cebotaru, N., Nesteriuc A., Certan C. In sprijinul voluntarilor si pdrintilor: Importanta jocului
in formarea deprinderilor de comunicare la copiii cu probleme in dezvoltare. In: “Vocea
Parintilor”. Brosura editata in cadrul proiectului ”Calitate si accesibilitate a serviciilor de ingrijiri
medico-sociale la domiciliu in Republica Moldova 2019-2022”, sustinut financiar de Agentia
ceha pentru Dezvoltare. Nr.15. Chisinau: Tipogr. “Pro Mapix”, 2019, p. 66-71. ISBN 978-9975-
3366-3-5.

Lucriri stiintifico-metodice si didactice

(aprobate si publicate in ordinea stabilitd)

8. Ghiduri metodice/metodologice

Racu A., Cebotaru N., s.a. Rolul mediului social asupra dezvoltdrii comunicdrii la copiii cu
CES: Ghid teoretico-practic pentru asistentd sociald multifunctionala comunitard, Chisindu,
Editura Pontos, 2018, p. 145-165. ISBN 978-9975-51-927-4.
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9. Note de curs / Suporturi de curs (aprobate de Senatul USEFS)

Pogorletchi A., Corman M., Cebotaru N. Kunemomepanus npu 3aboneeanusix cepoeuno —
cocyoucmou u OwvixamenvHou cucmem. Kunemomepanus npu 3a6071€6aHUAX GHYMPEHHUX
opeanos. Memoouueckoe nocobue 0151 npakmudecxkux pabom. Kummnsy: b.u., 2022 (MS Logo).
132 p. ISBN 978-9975-3541-4-1.

10. Indicatii / indrumiri metodice

Pogorletchi A., Cebotaru N., Mihailov N. Organizarea si desfdisurarea stagiilor de practicd
kinetoterapeutica pentru studentii Facultdtii Kinetoterapie la programul de studiu 1001.1
Kinetoterapie si terapie ocupationald. Chisinau: S.n., 2022 (MS Logo). 32 p. ISBN 978-9975-
3541-3-4.
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