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2022

CRITE DESCRIPTORI Formula | Pun
RII de cte
calcul/pun | obti
cte nut
acordate e
L. Activi | 1.1.  Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science | [3+(3xIF)]/n
tatea (ISD), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de autor principal
de
cercet | 2025
are: Tanasa, A. R., Jovanovié, S., & Dumitru, M. 1. (2025). Analysis of Decision Factors when Choosing
40% |a Summer Camp for Minors (the Case of Romania). Revista Romaneasca pentru Educatie [_3 1+ 4(3 x0.4)]
(din Multidimensionala, 1 7(1), 602-621. o
totalul | DOI: 10.18662/rrem/17.1/967
puncta
jului 2024
obtinu | Tanasd,A.-R.., Abalasei, B. A., Dumitru, I. M., Popescu, L., Ene-Voiculescu, C., Ene-Voiculescu, V.,
t la | & Moraru, C. E.(2024). Investigating the influence of personalized training onthe optimisation | [3+(3x0.8)]
cercet | of some psychomotor behaviours among junior gymnasts in the training process (Moldavia, |/7=0,77
are, Romania). BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience, 15 (1), 459-479.
maxim | https://doi.org/10.18662/brain/15.1/562
um https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/6735/4742
33’33 (All authors have equal contributions—Vezi.seqiunea “Author Cpntributions”?
% Journal Impact Factor (0,8): https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain
poate 2023
fi Grazioli E, Cerulli C, Tranchita E, Moretti E, Mauri C, Broccatelli M, De Bellonia S, Abalagei B-A, | [3 FGx2.3)] | 54
realiz.a Dumitru I-M, Moraru C-E, Tacob R-M, Blancafort-Alias S, Gonzélez Al, Riau AD, Giménez i Sanz | /22 =04 ’
t din | A Ramos GI, Pekel HA, Altunsoy M, Ozkan S, Dikmen AU, Sacchetti M and Parisi A (2023) Dropout
recuno | and compliance to physical exercise in menopausal osteopenic women: the European “happy bones”
astere | yroject. Front. Sports Act. Living 5:1221409. doi: 10.3389/fspor.2023.1221409
a https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fspor.2023.1221409/full vezip. 8 - sectiunea ,, Author contributions™: All
rezulta authors contributed to the article and approved the submitted version httDSZ//WWW.WCbOfSCiCl’lCG.COH’l/ wos/woscc/full-
telor record/ WOS:001025409800001
cel'*.c)et IF=2.3 (https://www.frontiersin.org/journals/sports-and-active-living)
arii
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https://doi.org/10.18662/brain/15.1/562
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/6735/4742
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fspor.2023.1221409/full
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Muntianu, V.A., Abalasei, B.A., Nichifor, F., Dumitru, I. The Correlation between Psychological [3+@3x
Characteristics and Psychomotor Abilities of Junior Handball Players. Children 2022, Volume 9, 3"5‘)5] /4=
Issue 6, 767 ’
https://www.mdpi.com/2227-9067/9/6/767
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/ WOS:000816095200001
1.2. Contributii in extenso de tip article sau review, publicate 1n reviste indexate in Web of Science | [3+(3XIF)]
(IST), al caror IF este mai mic decét p sau in reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar /n
indexate in cel putin doud baze de date internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regaseste in format in extenso (full-text), realizate in calitate de autor principal
1.3. Carti publicate 1n calitate de autor principal in edituri clasificate Al sau A2 (m A1 =3; m A2=| 16 xm/n
1)
*Impartirea la n se efectueaza doar cand n>3
2023
Abalasei, B., Dumitru, I., Moraru, C., lacob, R. (2023). Aspecte actuale ale utilizarii exercitiului fizic | 16 x 1 / 4=
in profilaxia osteoporozei. Cluj-Napoca: Editura Risoprint. ISBN 978-973-53-3060-6 150 p. 4
36
2022
Dumitru, L., (2022). FITNESS. Baze teoretico-metodice si aplicative. Cluj-Napoca: Editura Risoprint. | 16x 1=
ISBN: 978-973-53-2979-2 247 p. 16
2021
Dumitru, I. (2021). Managementul evenimentelor sportive. Volumul 1. Identitate si planificare. Cluj- | 16x 1=
Napoca: Editura Risoprint. ISBN 978-973-53-2706-4 245 p. 16
1.4.  Capitole in carti publicate in calitate de autor principal in edituri clasificate Al sau A2 (m Al | 4xm/n

=3;mA2=1)
*Impartirea la n se efectueaza doar cand n>3



https://www.mdpi.com/2227-9067/9/6/767
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000816095200001
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Tomozei, R. A., Dumitru, I. M., & Cojoc, F. M. (2025). Study on the age of peak performance in
speed races in athletes from Romania. In Proceedings of the 10th International Conference of the

CRITE DESCRIPTORI Formula | Pun
RII de cte
calcul/pun | obti
cte nut
acordate e
1.5.  Contributii in extenso de tip article sau review, publicate 1n reviste indexate In Web of Science | [3+(3XIF)
(ISD), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de co-autor ]/n
1.6.  Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science | (3 + IF) /n
(ISD), al caror IF este mai mic decét p sau in reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar
indexate in cel putin doud baze de date internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regdseste in format in extenso (full-text), realizate in calitate de co-autor
2021
Hagiu, B.A., Turculet, [.D., Dumitru, I. Preliminary data on the prophylaxis of severe forms of Covid- | (3 +0)/3
19 through exercise. Studia Educatio Artis Gymnasticae, Vol. 66, No. 1, 2021, pp. 79 — 84 DOL: =1 1
10.24193/subbeag.66(1).08
http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/abstract_en.php?editie=EDUCATIO%20ARTIS%20GYMNAST
ICAE&nr=1&an=2021&id_art=18341 sau
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/educatio/2021_1/08.pdf
1.7.  Carti publicate in edituri clasificate B (m B = 0,5) 16 x m/n
*Impartirea la n se efectueaza doar cand n>3
1.8.  Capitole in carti publicate in calitate de co-autor 1n edituri clasificate B (m B = 0,5) 4 x m/n
*Impartirea la n se efectueaza doar cand n>3
1.9.  Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altd BDI recunoscuta, realizate in calitate 1 pct.
de autor principal, publicate in volumele unor conferinte internationale, cu relevanta pentru
domeniul de abilitare, disponibile in format full-text in cel putin o BDI (in cazul 19 si 110 se pot
puncta cumulat cel mult doua contributii/editie conferinta)
2025
1



http://dx.doi.org/10.24193/subbeag.66(1).08
http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/abstract_en.php?editie=EDUCATIO%20ARTIS%20GYMNASTICAE&nr=1&an=2021&id_art=18341
http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/abstract_en.php?editie=EDUCATIO%20ARTIS%20GYMNASTICAE&nr=1&an=2021&id_art=18341
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/educatio/2021_1/08.pdf
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Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and Physiotherapy (ICU 2024): The football
of the future—Between science, society and sports (lasi, Romania, November 22—24, 2024) (pp. 512—
517). ALTIUS ACADEMY Foundation. https://doi.org/10.36836/22-24/11/2024

2023

TANASA Anca-Raluca, ABALASEI Beatrice-Aurelia, DUMITRU IM. Comparative Analysis of
Body Mass Index Among Urban and Rural School Children in Moldova: An Anthropometric Study.
The 9th international Conference of Universitaria Consortium "FEFSTIM: Physical Education, Sports 1
and Kinesiotherapy — Active People for a Healthy Future”, 19-21 oct. 2023, ISBN 979-12-80225-75-
7, DOI 10.26352/HX19-FEFSTIM2023 (p. 311)
https://www.researchgate.net/publication/378177576_HX19 E-book FEFSTIM_ 2023

2022

Tomozei, R., Moraru, C.E., Dumitru, .M. The influence of psychological factors on the performance
of athletics athletes in the 110 meter hurdles race. The 8th International Conference of the Universitaria 1
Consortium in Physical Education, Sport and Physiotrherapy ,,Education for health and Performance”. 4
Proceedings of ICU 2022. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana. pp. 435-445. ISBN 978-606-37-
1783-3

https://sport.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2024/08/FEFS ICU-2022-Proceedings web.pdf

2021

Dumitru, I. Local active tourism — a Hybrid Perspective of Reconfiguring a Healthy Lifestyle and a
Sustainable Tourism in post-Covid Era. Proceedings of ICU 2021. The 7th International Conference
of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sport and Physiotrherapy. Bologna, Italia:
Editografica. ISBN 978-88-87729-73-3 pp. 147-155



https://doi.org/10.36836/22-24/11/2024?utm_source=chatgpt.com
https://www.researchgate.net/publication/378177576_HX19_E-book_FEFSTIM_2023
https://sport.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2024/08/FEFS_ICU-2022-Proceedings_web.pdf
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b. Revistd indexata BDI (alta decat WoS)

CRITE DESCRIPTORI Formula | Pun
RII de cte
calcul/pun | obti
cte nut
acordate e
1.10. Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altd BDI recunoscuta, realizate in calitate I/n
de co-autor, publicate in volumele unor conferinte internationale, cu relevanta pentru domeniul
de abilitare, disponibile in format full-text in cel putin o BDI
2021
Hagiu, B.A. Dumitru, 1. Can HIIT Be Used for the Prophylaxys of Severe Forms of Covid-19?
Proceedings of ICU 2021. The 7th International Conference of the Universitaria Consortium in
Physical Education, Sport and Physiotrherapy. Bologna, Italia: Editografica. ISBN 978-88-87729-73- 0,5
3 pp. 193-197
0,7
Trofin, P.F., Puni, A.R., Ungurean, B.C., Dumitru, I., Tanasd, A.R. Corelations Between Food 0.2
Education and Body Composition among Students Aged 16-18. Proceedings of ICU 2021. The 7th ’
International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sport and
Physiotrherapy. Bologna, Italia: Editografica. ISBN 978-88-87729-73-3 pp. 563-569
1.11. Alte articole in extenso publicate in calitate de autor/co-autor in reviste stiintifice, cu conditia I/n
ca revistele sd fie indexate la nivel de rezumat in cel putin o baza de date internationala
recunoscuta
1.12. Brevete de inventie/drepturi de autor/marci inregistrate OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers 3/n
de inovare stiintificd in vederea elabordrii de materiale curriculare, teste psihologice sau | (Brevet/dre
educationale, tesle motrice/functionale, softuri specializate pt de autor,
afiliere
UAIC)
1.13. Coordonator al unei colectii de carte 6
1.14. Carte coordonata relevanta pentru domeniu (m Al =3; m A2 =1; m B =0-5) 8xm/n
1.15. Referent stiintific ad-hoc pentru reviste cu comitet stiintific si peer-review 0.3/
a. Revista indexatd Web of Science 0.2/articol
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2025
Articole recenzate pentru S&S 2025:
- ID 708
- ID 709
- ID713
- ID715
- ID 746

Articole recenzate pentru PCSSR 2025:
- PCSSR-2025-0062_ Proof hi
- PCSSR-2025-0062.R1_Proof hi
- PCSSR-2025-0029 Proof hi

Articole recenzate pentru LUMEN 2025:
- 7165-Article Text-24234-1-4-20250108

2024

Articole recenzate pentru S&S 2024:
- ID 646
- ID 648
- ID 655
- ID651
- ID 657
- ID 659
- ID 665
- ID673
- ID677
- ID678
- ID 682

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

0,3
0,3
0,3

0,3

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

11,7
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- ID 683 0,2
- ID684 0,2
- Articole recenzate pentru Journals of Men’s Health 2024:
Exploring the Correlation Between Moderate-Intensity Physical Activity and Lifestyle Habits in Single South 0,3
Korean Men
2023
Articole recenzate pentru PCSSR 2023: 0.3
- PCSSR-2022-0134 (solicitare recenzie 03/01/2023) 0’3
- PCSSR-2023-0061 Proof hi 0’3
- ID PCSSR-2023-0061.R1 ’
Articole recenzate pentru S&S 2023: 0.2
- ID 626 0’2
- ID625 0’2
- ID 620 0’2
- ID618 0’2
- ID617 0’2
- ID 608 0’2
- ID 602 ’
2022
Articole recenzate pentru PCSSR 2022: 0.3
- PCSSR-2022-0076.R 0’3
- PCSSR-2022-0076.R1 023
- PCSSR-2022-0076.R2 0.3

- PCSSR-2022-0076.R3

Articole recenzate pentru S&S 2022:
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- ID 584 0,2
- ID 595 0,2
- ID 596 0,2
2021
Articole recenzate pentru PCSSR:
- PCSSR-2021-0001 Request 0,3
- PCSSR-2021-0001.R1 Request 0,3
Articole recenzate pentru CEJSSM 2021:
- 297 Review_Request 0,3
Articole recenzate pentru S&S 2021:
- ID 543 0,2
- ID 545 0,2
- ID 546 0,2
- 1D 547 0,2
- ID571 0,2
- ID572 0,2
- ID 543 0,2
- ID573 0,2
- ID574 0,2
- ID575 0,2
- ID 576 0,2
- ID577 0,2
- ID579 0,2

Articole recenzate pentru International Conference EIRP 16th International Conference on European
Integration - Realities and Perspectives: 0,2
- 839-Article Text-2965-1-2-20210215 (Reviewed 29.03.2021)
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CRITE DESCRIPTORI Formula | Pun
RII de cte
calcul/pun | obti
cte nut
acordate e
1.16. Director / coordonator de proiect 27 xm
1.16.1. Director grant de cercetare cu relevanta publica larga obtinut prin competitie internationala,
acordat de catre o agentie / institutie internationala (m = 3)
1.16.2. Director grant de cercetare cu relevanta publicd larga obtinut prin competitie nationald (m = 1)
1.16.3. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu relevanta publicd largd, obtinut prin
competitie internationald (m = 1)
1.16.4. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu relevantd publica largd, obtinut prin
competitie nationala (m = 1)
1.16.5. Director sau coordonator partener al unui grant de cercetare aplicativa cu relevanta specifica
(finantat de catre o companie/entitate sportiva sau institutie de stat administrativa obtinut prin
competitie nationala sau internationala, m=0,5)
1.17. Membru proiect 3xm
Membru in echipa unui grant de cercetare cu relevanta publica largd obtinut prin competitie
internationald sau nationald (m = 1)
e Membru in Proiectul Erasmus+ EC2U 2023-2027 (European Campus of City-Universities, nr.
101124589). Denumire post: membru pachet de lucru WP2. Pozitia in COR: 235104. Contract nr. 3x1 12
18847 /20.03.2025. Perioada: 24.03.2025-31.12.2025. (Vezi Anexe)
e Membru in Proiectul Erasmus+ KA131 2024-2026 (Contract nr. 2024-1-RO01-KA131-HED-
000210741-Actiunea SOM). Functia: Responsabil implementare Facultatea de Educatie Fizica si 3x1
Sport (codul functiei; 235104). Perioada: 01.07.2025-30.09.2025 (Vezi Anexe)
e Membru in Proiectul Erasmus+ Happy Bones - Physical activity in woman in menopause: a 11

collaborative partnership for active lifestyle for the prevention and treatment of osteoporosis (contract
de finantare nr. 613137-EPP-1-2019-IT-SPO-SCP). Contract nr. 14232 /27.10.2021. (Vezi Anexe)

10
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e Membru in proiectul Erasmus+ European Universities Project Campus of City-Universities (EC2U). 3x1
WP4 work package member/function code 235104 1n perioada (16.03.2021 — 28.02.2022). Contract
nr 13120/ 09.03.2021 (Vezi Anexe)

1.18. Antrenor emerit/profesor emerit/maestru emerit al sportului/arbitru | 3/2/2
international/comisar/observator (se iau 1n calcul doar calitatile existente la data inscrierii in /2(1)
concurs) Pe titlu /

premiu /

titlul de
campion /
competitie

1.19. Premii pentru activitatea sportiva acordate de catre institutii nationale (MTS, MENCS, COSR) | 3/2/2
sau international, Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, JMU - locurile 1-5; CE, CN - /2(1)
locurile 1), creatii pe linia sportului de performantd, recuperdrii motrice si functionale, | Pe titlu/
kinetoterapiei si kinetoprofilaxie (linii metodice/metodologii/strategii de pregatire pe ramuri de |  premiu /
sport/proba sportiva recunoscute in comunitatea de specialisti/federatii pe ramuri de sport); | tiflu] de
programe de profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populatie campion /
/ grupe de varsta / grupe profesionale/patologii) recunoscute de organisme profesionale si/sau ..
stiintifice nationale si internationale. competitie

Recunoasterea rezultatelor cercetarii

1.20. Indicele Hirsch (h-index) din Google Scholar (GS), m = 1 pentru domeniul stiinta sportului si

educatiei fizice hGS x hGS
36
h-index (GS) =6

1.21. Indicele Hirsch (h-index) din Web of Science Core Collection (WoS) hWoS x

hWoS 4

h-index (WoS) =2

11
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1.22. Keynote speaker (comunicare stiintifica in plen) la conferinte internationale (m = 3)/nationale 2xm
(m=1)
1.23. Participarea la conferinte stiintifice (demonstrabil cu ordin de deplasare): Ixm
a. Membru 1n comitetul stiintific
b. Coordonator sectiune
*Conferinte internationale (m = 3)
*Conferinte nationale (m = 1)
ICU 2021. Moderator workshop “Happy Bones”
http://sportsisocietate.ro/conference/workshops Ix3
https://sportsisocietate.ro/assets/ICU_2021 CONFERENCE PROGRAM.pdf
1.24. Presedinte sau membru in comitetul executiv al unei asociatii profesionale internationale (m = 2xm
3) sau nationale (m = 1)
1.25. Premii pentru activitatea didactica oferite de catre institutii/asociatii de profil internationale sau 4xm
nationale de prestigiu (ex. profesor Bologna etc.) (m = 1)
Premiul ,,Spirit proactiv si valorificarea oportunitatilor” pentru anul universitar 2024-2025 (vezi 4x1
Anexe)
1.26. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea tarii si a invatdmantului 4xm
romanesc (distinctii, medalii primite de catre sportivi, antrenori, alti specialisti pentru rezultate
laJO,CM, CE,CN (1aJO,CM, CE: m=3; CN: m = 1).
II. 2.1.Cursuri s1 manuale universitare (aferente disciplinelor din Planul de invatamant, cu ISSN sau | 30 puncte
Activit ISBN) la 100
atea pagini  /
didacti numdr de

12
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-

ca:
40%

autori
(pentru
prima
editie, a
doua 50%
din
punctaj)
2.2.Proiecte didactice (de demonstrat sursa finantarii) 40 de
a. Iinfiintare / dotare laboratoare licenta, puncte
b. infiintare / dotare laboratoare master, pentru
c. infiintare / dotare sali workshop, biblioteci proprii facultatilor, departamentelor, laboratoarelor | fiecare
si grupurilor de cercetare activitate
Achizitia prin Proiectul ERASMUS+ 2023-2025 (Contract nr. 2023-1-RO01-KA131-HED-
000119006) incheiat cu ANPCDEFP - Capitol BIP) (program intensiv mixt Achiving wellbeing: games
and exercises for developing the motor intelligence) a urmatoarelor dispozitive: 40
- Dinamometru electronic CAMRY Model: EH 101 (4 buc) 40
- Cantar inteligent medical OMRON BF511 (1 buc)
- Centura ritm cardiac Polar H10 HR (4 buc)
OBS. Toate dispozitivele sunt inregistrate in inventarul FEFS si apartin facultatii.
2.3.0rganizare de aplicatii si practica de specialitate (in afara obligatiilor didactice) 5 puncte
pentru
Urmatoarele aplicatii practice / evenimente au fost organizate in baza unor protocoale de colaborare fiecare
incheiate intre FEFS lasi si terti. La activitati au participat, atdt in faza de concepere cdt si in faza de | activitate

implementare a activitatilor specifice, studenti si masteranzi din cadrul FEFS lasi sub coordonarea
subsemnatului.

Deasemenea, in cadrul proiectelor Erasmus+ de tip BIP, s-au organizat o suita de aplicatii si practica
de specialitate la care au participat studenti §i masteranzi de la toate specializarile.

OBS Mentionez ca toate activitdtile desfasurate nu au facut parte din obligatiile didactice.

13
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2025

e Proiectul Erasmus+ 2023-2025 (Contract nr. 2023-1-RO01-KA131-HED-000119006) incheiat cu
ANPCDEFP — Capitol BIP - coordonator proiect (program intensiv mixt Achiving wellbeing:
games and exercises for developing the motor intelligence) — aplicatii organizate cu participarea

studentilor: Motor conditioning innovative approaches; Breath management techniques; Innovative approaches in 135
Motor Coordination Development; Atelier de prim-ajutor;, Master-class de dansuri variate; Fire in the hall: Drills for 5
developing escape from emergency situation skills; ABILITIS: Teambuilding and motor intelligence workshop,

Innovative approaches of chess teaching (vezi Anexe)

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOfnt2panNgZH4pzvkzFK90TmvbK2bEbShkxVqBowgH7gtP
shKKBpcrEecbrN6EZ Y vl&id=100057580684474

e Proiectul Erasmus+ 2023-2025 (Contract nr. 2023-1-RO01-KA131-HED-000119006) incheiat cu
ANPCDEFP — Capitol BIP (program intensiv mixt The power of sport: a project of active and
healthy living) — aplicatii organizate cu participarea studentilor. (Vezi Anexe) S

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0dNmGgZTXapzPnH3v7ccdkokaxJGpWpCzTEEnq8BHyyd
KMko2F9%hav2hYu77H9zZP1&id=100057580684474

e Proiectul Erasmus+ 2024-2026 (Contract nr. 2024-1-RO01-KA131-HED-000210741-3) incheiat cu
ANPCDEFP — Capitol BIP (program intemnsiv mixt Student life challange4s and prevention of

undesirable situations on campus. Face-to-face meetings with the experts that could enlighten your 5
choices in life!) — aplicatii: organizarea unei aplicatii de specialitate cu implicarea studentilor. (vezi
Anexe)

e Proiectul Erasmus+ 2023-2025 (Contract nr. 2023-1-RO01-KA131-HED-000119006) Incheiat cu
ANPCDEFP — Capitol BIP (program intemnsiv mixt First aid techniques and civil emergency
management) — aplicatii: organizarea unei aplicatii de specialitate cu implicarea studentilor. (vezi 5
Anexe)

o Smartfit, Editia a-8-a. Workshop de fitness & activitati motrice multivariate (Zilele UAIC 2025)
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0fnt2panNgZH4pzvkzFK9oTmvbK2bEb5hkxVqB6wgH7gtPshKKBpcrEecbrN6EZYvl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0fnt2panNgZH4pzvkzFK9oTmvbK2bEb5hkxVqB6wgH7gtPshKKBpcrEecbrN6EZYvl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dNmGgZTXapzPnH3v7ccdkokaxJGpWpCzTEEnq8BHyydKMko2F9hav2hYu77H9zZPl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dNmGgZTXapzPnH3v7ccdkokaxJGpWpCzTEEnq8BHyydKMko2F9hav2hYu77H9zZPl&id=100057580684474

Lect. dr. Iulian DUMITRU

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbidOkJf3y9F49GyhYiANzhueyhRsRPorukjr 5
2¢B31L.98s2UjeoyfXybSkgouhfBTvkw5Ql&id=100057580684474 si https://www.uaic.ro/zilele-
universitatii-2025/)

e ABILITIS. Atelier de teambuilding si inteligenta motrica (Zilele UAIC 2025)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02mRdrhk3tw3ZnUK6xSDSbmNZXFIXZsiCVc5gnVatcV! 5
gpoiHexjtdL ZHGtEb961fCl&id=100057580684474

2024

e Proiectul Erasmus+ 2022-2024 (Contract nr. 2022-1-RO01KA131-HED-000063703) Incheiat cu
ANPCDEFP — Capitol BIP — coordonator proiect (program intensiv mixt Dezvoltarea inteligentei 5

motrice prin abordari inovatoare) — aplicatii organizate cu contributia studentilor: Creativity in motor
conditioning programs: Agility Square Drills; The methodology of progression of multitasking conditioning activities; Stick Training Drills and Agility
Exercises; Innovative approaches in teaching football-tennis; Creative drills for developing dynamic coordination; Multitasking dynamic games; MTB
trails & Knot workshop; The game of beach-golf in alleviating bullying among young people; Teambuilding and motor intelligence workshop; Treasure
Hunt in Romania (vezi Anexe)

https://www.facebook.com/share/v/183LscFGMn/ ; https://www.facebook.com/share/v/17d6hCnGAV/ ;
https://www.facebook.com/share/v/1Zp39f5t3R/ ; https://www.facebook.com/share/v/1F4AkGN3pNo/ ;
https://www.facebook.com/share/v/17cnUFf5VT/

e SMARTFIT 2024, EDITIA A 7-A. Workshop (23 octombrie 2024, 12.00 — 14.00)
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/ ; 5

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbidOEPxrwCfym7dxw{KzjuCkDYwYdxAFfQmh7peToNrVT4
gX7t9ynNk6 YEqRgou9nadql&id=100057580684474

o ABILITIS. Activitati de teambuilding si jocuri creative. Workshop (24 octombrie 2024, 10.00 —
12.00) 5

https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/ ;

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbidOBFISTwWFFftsrE7bvT2vEKms5AsRjUdHN4RBuQZcqM56
zK7c9EPQuULMiQZm6sFIKX1&id=100057580684474

* Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS lasi (Nr. Inregistrare 985/30.09.2024) si Liceul Teoretic
Waldorf (Nr. Inregistrare 1755/26.09.2024) privind organizarea si desfasurarea unor programe 5
variate de activitati motrice (Vezi Anexe)
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0kJf3y9F49GyhYiANzhueyhRsRPorukjr2gB3L98s2UjeoyfXybSkgouhfBTvkw5Ql&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0kJf3y9F49GyhYiANzhueyhRsRPorukjr2gB3L98s2UjeoyfXybSkgouhfBTvkw5Ql&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2025/
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2025/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02mRdrhk3tw3ZnUK6xSDSbmNZXF9XZsiCVc5gnVatcVQgpoiHexjtdLZHGtEb961fCl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02mRdrhk3tw3ZnUK6xSDSbmNZXF9XZsiCVc5gnVatcVQgpoiHexjtdLZHGtEb961fCl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/share/v/183LscFGMn/
https://www.facebook.com/share/v/17d6hCnGAv/
https://www.facebook.com/share/v/1Zp39f5t3R/
https://www.facebook.com/share/v/1F4kGN3pNo/
https://www.facebook.com/share/v/17cnUFf5VT/
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0EPxrwCfym7dxwfKzjuCkDYwYdxAFfQmh7peToNrVT4qX7t9ynNk6YEqRqou9nadql&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0EPxrwCfym7dxwfKzjuCkDYwYdxAFfQmh7peToNrVT4qX7t9ynNk6YEqRqou9nadql&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0BF9S7wFFftsrE7bvT2vEKms5AsRjUdHN4RBuQZcqM56zK7c9EPQuLMiQZm6sF9KXl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0BF9S7wFFftsrE7bvT2vEKms5AsRjUdHN4RBuQZcqM56zK7c9EPQuLMiQZm6sF9KXl&id=100057580684474

Lect. dr. Iulian DUMITRU

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0OKC1hZCEBPefj4mJgKgtPYDMJJsapRMPLoCb42TT1a8
MXdoQ1nZD3xppFtnA61Ypl&id=100057580684474

2023
e SMARTFIT 2023 — EDITIA A 6-A. Workshop (25 octombrie 2023) 5

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid020U8T3dwNDHka6d9X11hLEE7ZJZH6FrVErvKN3nuy5SP
VSk7HxwEKyuNpYF5DUiyNUI&id=100057580684474 si https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2023/

e ABILITIS. Activitdti de team-building si jocuri creative. Workshop (27 octombrie 2023)

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02gkgjxvZ3eSsNHrfBpMBUKXrzyoSX4UKez6 TPpKseV51 5
WrieLXTfDkUCnz9w3wSCgl&id=100057580684474 si  https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2023/

e Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS lasi (Nr. Inregistrare 1085 bis/18.12.2023) si Colegiul
National Tasi (Nr. Inregistrare 4062/19.12.2023) privind organizarea Evenimentului ABILITIS.
Workshop de activitati motrice variate, teambuilding, jocuri dinamice adaptate pe categorii de 5
vdrsta. Evenimentul a avut ca beneficiari elevii de liceu si zece studenti voluntari. Activitatea a
urmarit consolidarea experientei organizatorice si profesionale a studentilor FEFS Iasi. (Vezi Anexe)
https://www.facebook.com/share/v/1DJtFpzmA7/

e Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS Iasi (Nr. Inregistrare 631.2241/30.05.2023) si S.C.
Roumasport SRL (Nr. Inregistrare 364/30.05.2023) privind organizarea si desfasurarea in cadrul
DECATHLON Iasi a evenimentului JOCURILE BUCURIE Editia a II-a. Programul a inclus un 5
portofoliu variat de parcursuri motrice, activitati de teambuilding si jocuri dinamice, desfasurate cu
ajutorul studentilor si masteranzilor voluntari din cadrul FEFS Iasi. Scopul principal a fost acela de
a oferi copiilor participanti activitati motrice inedeite ocazionate de 1 Iunie - Ziua copilului iar
pentru studenti oportunitatea de a-si consolida cunostintele specifice prin participarea la aplicatii si
stagii practice de specialitate. (Vezi Anexe)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02RBC22FdZFH7AdjYM8gSZIL.RBST6W XwvjUFJP302PB
TgGVK1eVsIGZBMsCmvE64gNLI&id=100057580684474
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0KC1hZCEBPefj4mJgKgtPYDMJJsapRMPLoCb42TT1a8QMXd6Q1nZD3xppFtnA61Ypl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0KC1hZCEBPefj4mJgKgtPYDMJJsapRMPLoCb42TT1a8QMXd6Q1nZD3xppFtnA61Ypl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02oU8T3dwNDHka6d9X11hLEE7ZJZH6FrVErvKN3nuy5PVSk7HxwEKyuNpYF5DUiyNUl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02oU8T3dwNDHka6d9X11hLEE7ZJZH6FrVErvKN3nuy5PVSk7HxwEKyuNpYF5DUiyNUl&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2023/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02gkgjxvZ3eSsNHrfBpMBUKXrzyoSX4UKez6TPpKseV51WrieLXTfDkUCnz9w3wSCgl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02gkgjxvZ3eSsNHrfBpMBUKXrzyoSX4UKez6TPpKseV51WrieLXTfDkUCnz9w3wSCgl&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2023/
https://www.facebook.com/share/v/1DJtFpzmA7/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02RBC22FdZFH7AdjYM8gSZLRB5T6WXwvjUFJP3o2PBTgGVK1eVsJGZBMsCmvE64gNLl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02RBC22FdZFH7AdjYM8gSZLRB5T6WXwvjUFJP3o2PBTgGVK1eVsJGZBMsCmvE64gNLl&id=100057580684474

Lect. dr. ITulian DUMITRU
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e Poiectului BIP “Personal development and intercultural harmonization” Erasmus+ Programme —
Mobility Project for Higher Education Student and Staff organized during 6th International Staff
Training Week (3rd-7th July, 2023). Aplicatii:

- Workshop: Personal development through motor activities and teambuilding. (Vezi Anexe)
- Workshop: Workshop on cross-cultural and motor sport skills development. (Vezi Anexe)

e Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS lasi (Nr. Inregistrare 428/27.06.2023) si Liceul Teoretic
“Varlaam Mitropolitul” (Nr. Inregistrare 1962/27.06.2023) privind organizarea unor activitati
motrice variate adresate copiilor din ciclul primar si gimnazial. Activitdtile s-au desfagurat in
prezenta studentilor-voluntari din cadrul FEFS Iasi ca o oportunitate de a-si imbunatati experienta
practicd in astfel de actiuni. (Vezi Anexe)

e Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS lasi (Nr. Inregistrare 305/25.04.2023) si Colegiul
National Emil Racovita (Nr. Inregistrare 862/12.04.2023) privind organizarea unui eveniment de
fitness aerob, treambuilding si capoeira adresat elevilor de gimnaziu si liceu. Studentii FEFS Iasi,
participanti in calitate de voluntari au avut posibilitatea sa experimenteze aplicatii manageriale
privind organizarea si desfasurarea evenimentelor sportive in spatiul scolar. (Vezi Anexe)

e Protocol de colaborare intre UAIC / FEFS Iasi (Nr. Inregistrare 254/22.03.2023) si Colegiul
National Tasi (Nr. Inregistrare 640/24.03.2023) privind organizarea si desfasurarea unor activitati
de pregatire fizica folosind parcursurile tehnico-motrice, jocurile dinamice si tematice adaptate pe
categorii de varsta. Aplicatia a urmarit oferirea oportunitatii de a-si consolida experienta practica
in organizarea si desfasurarea unor astfel de masteranzilor de la programele EFSS si FEC din
cadrul FEFS Iasi. (Vezi Anexe)
https://www.facebook.com/iulian.dumitru. 1 0/posts/pftbid02rkoHMZU2nsm4Za5voBBjoz2RgFzn
60zsszqakSKNJueSZ3x2TrUgQvoF6MS5ZB681

2022
e Organizator Workshop SMARTFIT Editia a 5-a (octombrie) Zilele UAIC 2022

https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2022/ si

5
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https://www.facebook.com/iulian.dumitru.10/posts/pfbid02rkoHMZU2nsm4Za5voBBjoz2RgFzn6ozsszqakSKNJueSZ3x2TrUgQvoF6M5ZB68l
https://www.facebook.com/iulian.dumitru.10/posts/pfbid02rkoHMZU2nsm4Za5voBBjoz2RgFzn6ozsszqakSKNJueSZ3x2TrUgQvoF6M5ZB68l
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2022/

Lect. dr. Iulian DUMITRU

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0tbgW3LFANyvmw67dJLoCSi9MmEHJdP6ASH1ksQWMIJ1

tubhVrPPpZNkAdQmzh2RbWwl&id=1 00057580684474 si
https://www.facebook.com/watch/?v=719520675845400&ref=sharing

¢ Sustinerea a doua activitati adresate unui grup de studenti, masteranzi, doctoranzi i post-doctoranzi
din sapte tari ale spatiului european in cadrul Forumului EC2U organizat de Universitatea
“Alexandru Ioan Cuza” din lasi:

- Marti, 11 octombrie: Atelier de activitati motrice variate (vezi link)
https://archive.ec2u.eu/news/ec2u-forum/ec2u-forum-in-iasi/#m3bufuM8UY G6Z20QPxG2 (Program);

https://www.facebook.com/photo?fbid=487324453429826&set=pcb.487326303429641 sau

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0FpxpRzdbUtar8 XnS4L. FFvBhCp1C4gphfPmayaRcD4pl1Q

hMKJWEpS6uTBx30ydQzNI&id=100057580684474

- Miercuri, 12 octombrie: Atelier de fitness si well-being (vezi link si Anexe)
https://archive.ec2u.eu/news/ec2u-forum/ec2u-forum-in-iasi/#m3bufuM8UYG6Z20QPxG2 (Program)
https://www.youtube.com/watch?v=p49h4p8QShU&t=78s&ab_channel=EC2UAlliance (video
realizat de studentii de la Univ. din Poitiers / Franta, participanti la Forum)

¢ Organizator Jocurile Bucuriei — cel mai mare eveniment din Romania adresat copiilor organizat de 5
Decathlon Iasi in parteneriat cu FEFS Iasi (iunie 2022) (Vezi Anexe)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hGPcepCeKpQnXcdInfZ8RY gyurtKFXdekdESbzrVKhC9
piAsDPINh8z9TsPCdcpil&id=100057580684474

¢ Organizator Workshop SMARTFIT Editia a 4-a (martie 2022)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0svsvoVS6WPBRU 1ranjYXxNz4m3XS5cNf9tTuAZ1c61FyGU
9tejaca7zgEkBfBy8B9Y1&id=727913400556805 si

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbid0Gq4dX3n0oDNJsnQ3mvKbWWxZfdGrT5Pc2QrMpzQxCrnt
f6hrhmU4ifiJFLpHeWgkBY1&id=100057580684474

* Organizarea unui stagiu de practicd pentru studentii FEFS lasi in baza Protocol de colaborare intre
UAIC / FEFS lasi (Nr. Inregistrare 251/05.04.2022) si Liceul Teoretic “Varlaam Mitropolitul” (Nr. 5
Inregistrare 683/08.04.2022) privind organizarea unor activitafi motrice si cultural-sportive (Vezi
Anexe)
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0tbqW3LFANyvmw67dJLoCSj9MmEHdP6A5H1ksQWMJ1tubhVrPPpZNkAdQmzh2RbWwl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0tbqW3LFANyvmw67dJLoCSj9MmEHdP6A5H1ksQWMJ1tubhVrPPpZNkAdQmzh2RbWwl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/watch/?v=719520675845400&ref=sharing
https://archive.ec2u.eu/news/ec2u-forum/ec2u-forum-in-iasi/#m3bufuM8UYG6Z2oQPxG2
https://www.facebook.com/photo?fbid=487324453429826&set=pcb.487326303429641
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0FpxpRzdbUtar8XnS4LFFvBhCp1C4qphfPmayaRcD4p1QhMKJWEpS6uTBx3oydQzNl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0FpxpRzdbUtar8XnS4LFFvBhCp1C4qphfPmayaRcD4p1QhMKJWEpS6uTBx3oydQzNl&id=100057580684474
https://archive.ec2u.eu/news/ec2u-forum/ec2u-forum-in-iasi/#m3bufuM8UYG6Z2oQPxG2
https://www.youtube.com/watch?v=p49h4p8QShU&t=78s&ab_channel=EC2UAlliance
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hGPcepCeKpQnXcd1nfZ8RYgyurtKFXdekdE5bzrVKhC9piAsDPJNh8z9TsPCdcpil&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hGPcepCeKpQnXcd1nfZ8RYgyurtKFXdekdE5bzrVKhC9piAsDPJNh8z9TsPCdcpil&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0svsvoVS6WPBRU1ranjYxNz4m3X5cNf9tTuAZ1c61FyGU9tejaca7zgEkBfBy8B9Yl&id=727913400556805
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0svsvoVS6WPBRU1ranjYxNz4m3X5cNf9tTuAZ1c61FyGU9tejaca7zgEkBfBy8B9Yl&id=727913400556805
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Gq4dX3noDNJsnQ3mvKbWWxZfdGrT5Pc2QrMpzQxCrntf6hrhmU4ifjFLpHeWgkBYl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Gq4dX3noDNJsnQ3mvKbWWxZfdGrT5Pc2QrMpzQxCrntf6hrhmU4ifjFLpHeWgkBYl&id=100057580684474

Lect. dr. Iulian DUMITRU

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid031bhEQrKtt6kZh20dPFygM6RyeMTMpm7qTYtUXBVX
b8GovzFD3U4fii2dfF2s8wRI&i1d=431078724329367

2021
¢ Organizator Workshop SMARTFIT Editia a 3-a, Zilele UAIC, 26.10.2021 5
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=962284650988481&id=180588822491405,

https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2021/ si

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02otvIweGCxC8XD4NASve7Bgmoibax77dYRTHgnTE7u7
1HJAX8FaQxA4ChQowrSiLF1&id=100057580684474

o Sustinerea atelierului “Smart Ageing” in cadrul Scolii de vara “Smart Ageing and Healthy Life* 5

organizata in cadrul proiectului EC2U Virtual Institute for Good Health and Well-being (GLADE)
https://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/12/Smart-ageing.pdf ;
https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid02kgNuGy69NanTT2VS3qVrye2 1JaGfUafKwSzUbdmPEbi
7cVFReNFqissPk75t465z1 sau
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02hajoqlL.GyyGz4MKj2tX4nAg6Ae6KPJZ89IXTGT7NCyPJ

thUchaELbBVZ]'Fm9mposl&id=1000575806_84474

o Sustinerea atelierului “Respiratory Management™ in cadrul Scolii de vara “Smart Ageing and
Healthy Life* organizatd in cadrul proiectului EC2U Virtual Institute for Good Health and Well-
being (GLADE)

https://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/12/Respiratory-management.pdf ;

https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid0Aj3BErxwPfRsYH5TujDJqSi8G36EPRswxs9HM 1aMdhR

EjC9ix8B32KEUxhvNfynY1

¢ Organizarea unui workshop de fitness, conditionare motrica si step aerobic, in colaborare cu un grup
de studenti-voluntari ai FEFS Iasi, in cadrul Proiectului ROSE, Subproiectul TU ESTI IMPORTANT
(activitatea extragcolara intitulata ,,Pasi catre Iasi”) care s-a derulat sub coordonarea LPS Vaslui si
desfasurat in cadrul FEFS lasi (24.05.2021)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid032nAnsABgosRfCmSL.VuPAUNHrNI1qjjoP7600hty96Dhm
DC299YY gkvXUqLF1V70C31&id=727913400556805
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid031bhEQrKtt6kZh2odPFyqM6RyeMTMpm7qTYtUXBVXgb8GovzFD3U4fii2dfF2s8wRl&id=431078724329367
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid031bhEQrKtt6kZh2odPFyqM6RyeMTMpm7qTYtUXBVXgb8GovzFD3U4fii2dfF2s8wRl&id=431078724329367
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=962284650988481&id=180588822491405
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2021/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02otvJweGCxC8XD4NA5ve7Bgmoi6ax77dYRTHgnTE7u71HJAX8FaQxA4ChQowrSiLFl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02otvJweGCxC8XD4NA5ve7Bgmoi6ax77dYRTHgnTE7u71HJAX8FaQxA4ChQowrSiLFl&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/12/Smart-ageing.pdf
https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid02kqNuGy69NanTT2VS3qVrye21JaGfUafKwSzUbdmPEbi7cVFReNFqissPk75t465zl
https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid02kqNuGy69NanTT2VS3qVrye21JaGfUafKwSzUbdmPEbi7cVFReNFqissPk75t465zl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hajoqLGyyGz4MKj2tX4nAg6Ae6KPJZ89XTG7NCyPJQphNUcrXaELbBV2jFm9mposl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hajoqLGyyGz4MKj2tX4nAg6Ae6KPJZ89XTG7NCyPJQphNUcrXaELbBV2jFm9mposl&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2021/12/Respiratory-management.pdf
https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid0Aj3BErxwPfRsYH5TujDJqSi8G36EPRswxs9HM1aMdhREjC9ix8B32KEUxhvNfynYl
https://www.facebook.com/EC2USummerSchool/posts/pfbid0Aj3BErxwPfRsYH5TujDJqSi8G36EPRswxs9HM1aMdhREjC9ix8B32KEUxhvNfynYl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid032nAnsABgosRfCmSLVuPAUNHrN1qjjoP76oohty96DhmDC299YYgkvXUqLF1V7oC3l&id=727913400556805
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid032nAnsABgosRfCmSLVuPAUNHrN1qjjoP76oohty96DhmDC299YYgkvXUqLF1V7oC3l&id=727913400556805

Lect. dr. Iulian DUMITRU

2.4.Conducere de doctorat 10 puncte
pentru
fiecare
doctorand
care a
finalizat
teza in co-
tuteld
internation
ala

5  puncte
pentru
fiecare
doctorand
care a
finalizat
teza
2.5.Introducerea de discipline noi in planul de invatamant (pe baza de hotarare de Consiliu Profesoral) | 5  puncte
pentru
fiecare
disciplina
noua

Dumitru, I. Wellness and smart ageing. Disciplind introdusa in cadrul programului de master cu
predare in limba engleza “Joint Master Programme in Lifelong Well-being and Healthy Ageing
(LIFELINE)” incepand cu anul universitar 2022-2023.
https://ec2u.eu/wp-content/uploads/sites/46/2022/03/Handbook-Master-LIFELINE.pdf: ~ List  of 5
courses - II semester (poz. 5) si https://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2022/03/Handbook-Master-
LIFELINE.pdf
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2.6.Evaluare studenti Suma
punctajelor
obtinute in
perioada
raportarii
I11. 3.1. Contributii la organizarea activitatii didactice si administrative: 5 puncte
Activit a. orar, pentru
atea b. comisie licentd/dizertatie/sustinere doctorat; fiecare
c o c. comisie de admitere; activitate/
institut ..
) L d. coordonare programe de studii; pe an
ionala: e. coordonare cercuri studentesti (demonstrabil cu orar si activititi aprobate de Consiliul
20% Facultatii).
e Comisie Admitere (iulie 2025) 5
e Comisie Licenta (2025) 5
e Comisie Master (2024) 5
e Comisie Master (2023) 5
e Comisie Master (2022) g
e Comisie Licenta (2021)
e Coordonator Program master — Fitness si Estetica Corporala:
- 2025 5
- 2025 5
- 2023 5
- 2022 5
- 2021 S
e Realizator Ghidul studentului:
- 2024 5
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wn

- 2023

- 2021 5

Responsabil centralizare parteneriate angajatori. Aprobat in sedinta ordinara a Consiliului Facultatii de
Educatie Fizica si Sport din data de 07.03.2022

Membru in comisia de Intocmire a rapoartelor anuale de monitorizare si evaluare periodica a 5
programelor de studii. Aprobat in sedinta ordinara a Consiliului Facultatii de Educatie Fizica si Sport
din data de 07.03.2022

3.2. Activitdti de promovare a UAIC (a facultatii, implicit): 5
caravana UAIC/Facultate; puncte/dep
participare targuri; lasare
expozitii;

evenimente institutionale;
emisiuni radio, TV.

2025

e Promovarea evenimentelor FEFS cu ocazia Zilelor UAIC 2025 la Radio Iasi
https://www.radioiasi.ro/emisiuni/smartfit-la-iasi-eveniment-marca-zilele-uaic-2025-buna-dimineata-cu-adina-

suhan/?fbelid=IwY2xjawPRmLdIeHRuA2FIbQIxMQBzcnRjBmFwcFIpZBAyMjIwMzkxNzgdMjAwODkyAAEedA
DXazDOMK4xj_6P5uvlcewsWtzdLVJib411 g542j031CrEzpd3DUyRpZk _aem_raUTxbrZ zA60EKIr9J7ww

90

e Deschiderea festiva a anului universitar 2025-2026 (pregatire vizual, prezentare eveniment, 5
promovare on-line, etc)

2024

e Prezentarea politicilor de dezvoltare a relatiilor comunitare, a ofertei educationale de la toate 5

nivelurile, precum si a Conferinta ICU 2024 in cadrul evenimentului “Consfatuirea anuala a
profesorilor de Educatie fizica si Sport din jud. Iasi” organizat de ISJ lasi (17 Septembrie 2024)
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Lpv3k6CAiAvGqAqDtIvYGKqqd91e2VmAEqS9psxYu
yddW1Ljd8ZeizjKvGNnH6 1 PCl&id=100057580684474

e Invitat ca reprezentant al FEFS Iasi in calitate de keynote speaker la simpozionul ,,Strategii didactice 5
utilizate In educatie fizica si antrenament sportiv”, Piatra Neamt (18.12.2024) (Vezi Anexe)

e Responsabil cu promovarea ICU 2024 (montaje video, editare foto, promovare on-line) 5

e Deschidera festivd a Anului Universitar 2023-2024 (rezervare sala, pregatire vizual, prezentare

eveniment, promovare on-line, etc) 5
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0337nzS1ejoYP2RN9igQNtAsPnUnPNJL3BtM1vtLFX52

uPkQDHkeSTtH2kit94RZ51&1d=100057580684474

2023
e Invitat ca reprezentant al UAIC — FEFS Iasi in calitate de /ector la Seminarul teoretico-metodic de
promovare a metodelor moderne de evaluare functionala folosite in programele de conditionare
fizica, organizat de ISJ Neamt la LPS Roman (31.03.2023) (Vezi Anexe)

e Organizarea Deschiderii festive a Anului Universitar 2023-2024 (rezervare sala, promovare on-line,
pregatire vizual, etc)

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02VstWKYquDulv3ncjfxpMRmpBx3guwyxd3QttX2oMuiw
R5¢1DfG2BTavYG2volQZul&id=100057580684474

e Caravana UAIC: deplasare Focsani (26.10.2023) 5

2022
e Prezentare ofertd academica a FEFS lasi in cadrul Colegiului Tehnic Gh. Asachi lasi (mai) 5

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbidOFyJFA}jJ9fp2n4jGxTn8Lnwgig7tDkTwwLGw
j4IMoFVzZWE993aEEGpcUfEMooTBvx1&id=431078724329367
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02VstWKYquDu1v3ncjfxpMRmpBx3guwyxd3QttX2oMuiwR5c1DfG2BTavYG2vo1QZul&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02VstWKYquDu1v3ncjfxpMRmpBx3guwyxd3QttX2oMuiwR5c1DfG2BTavYG2vo1QZul&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0FyJFAjJ9fp2n4jGxTn8Lnwgig7tDkTwwLGwj4JMoFVzWE993aEEGpcUfEMooTBvxl&id=431078724329367
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0FyJFAjJ9fp2n4jGxTn8Lnwgig7tDkTwwLGwj4JMoFVzWE993aEEGpcUfEMooTBvxl&id=431078724329367
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e Caravana UAIC: deplasare la Falticeni (Colegiul National ,,Nicu Gane”, Colegiul , Vasile 5
Lovinescu”) (21.11.2022)
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0hm31i7kSD0o9v95Afe YKL hSPE2jeMdpdHzqY UjtcswA gh4t
FsskAZrfxxbklLkgEfcl&id=100057180920561
5
e Prezentarea activitatii FEFS si a diverselor evenimente organizate de facultate In cadrul emisiunii
“Bund dimineata” la Radio Iasi
SmartFit 2022 - Workshop organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport - Radio Iasi — Cel mai ascultat radio regional
- stiri, muzica si evenimente 5
e Organizarea Deschiderii festive a Anului Universitar 2022-2023 (editare vizual; sonorizare; promo
on-line)
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02un6Jpn49BPJ7QHKnQ2BJHhrxSqMPTPTe3PMStJdkhriZ
F58EFcB11ZEEfv8Q2MRMI&id=100057580684474
5
e Promovarea UAIC si FEFS prin participarea 1n calitate de coordonator al unei echipe de studenti si
masteranzi la Competitia Europeand “JA Company of the year 20227, organizata de Junior
Achivment Romania sub tutela Junior Achievement Worldwide, cu un plan de afaceri denumit
“ACTIVE HUB?” care s-a calificat in faza finala la nivel national (vezi Anexe)
2021
e Motricitate umana, de la pasiune la stiinta 5
https://www.youtube.com/watch?v=RqOzeq3amfQ&ab_channel=Universitatea%?22AlexandruloanCuza%22dinla%C5%
9Fi
e Emisiune LIVE la BZI Tv despre activitatea si proiectele FEFS Iasi
https://www.youtube.com/watch?v=9zsEK1vHs5A
e Emisiune LIVE la Radio Iasi despre activitatea si proiectele FEFS lasi >
https://www.facebook.com/adinasuhan/posts/6909179439107440 5
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0hm31i7kSDo9v95AfeYkLhSPE2jeMdpdHzqYUjtcswAgh4tFsskAZrfxxbkLkgEfcl&id=100057180920561
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https://www.radioiasi.ro/emisiuni/diminetile-noastre/smartfit-2022-workshop-organizat-de-facultatea-de-educatie-fizica-si-sport/?fbclid=IwY2xjawPSHJVleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeU-NFY6HZ3_9w2FyFxsSd2gqik068R1f-D4LgqFGVeNGYFXpPAAJzWb4eohI_aem_I2KTBbEwvzP5YORxobJ5mQ
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02un6Jpn49BPJ7QHKnQ2BJHhrxSqMPTPTe3PMStJdkhriZF58EFcB11ZEEfv8Q2MRMl&id=100057580684474
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02un6Jpn49BPJ7QHKnQ2BJHhrxSqMPTPTe3PMStJdkhriZF58EFcB11ZEEfv8Q2MRMl&id=100057580684474
https://www.youtube.com/watch?v=RqOzeq3amfQ&ab_channel=Universitatea%22AlexandruIoanCuza%22dinIa%C5%9Fi
https://www.youtube.com/watch?v=RqOzeq3amfQ&ab_channel=Universitatea%22AlexandruIoanCuza%22dinIa%C5%9Fi
https://www.youtube.com/watch?v=9zsEK1vHs5A
https://www.facebook.com/adinasuhan/posts/6909179439107440
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e Promovarea UAIC si FEFS prin participarea in calitate de coordonator al unei echipe de studenti si
masteranzi la Competitia Europeand “JA Company of the year 20217, organizatd de Junior
Achivment Romania sub tutela Junior Achievement Worldwide, cu un plan de afaceri denumit
“TEAM-UP. EXPLORE LOCAL. THINK HIGHER” care s-a calificat in faza finala la nivel national
(vezi Anexe)

e Modele de succes in managementul sportiv actual. Practici europene vs realitdti romanesti. (14 mai 2025).

3.3.Responsabil dosar evaluare (ARACIS, entitate internationald): 50

a. autorizare, acreditare, evaluare periodica pentru un program de studii; puncte/acti

b. formare. vitate
Responsabil intocmire Raport de evaluare internd in vederea evaluarii ARACIS pentru autorizarea 50
functionarii provizorii a programului de licentd “Management in sport” (Hot. Consiliu FEFS nr.
3/07.10.2024) (Vezi Anexe)

3.4. Comisii CNATDCU, UEFISCDI, ARACIS (membru activ). 15 puncte
pe
activitate

3.5. Organizare manifestari stiintifice (demonstrabile cu link la pagina web): coordonato

e conferinte, r: 20

e congrese, puncte  /

e ateliere de lucru, activitate;

e conferinte studentesti, membru

e scoli de vara. comutet
organizare:
10 puncte /
activitate;

2025
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https://www.uaic.ro/saptamana-europeana-la-uaic-editia-a-v-a/ sau 20
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=ptbidOKJEKNKFLJm2wpxZSNJhZytsxfOBemYvzIN4qvPDpZ8nyBcLE

mPWhziMd95Ax7ge91&id=100057580684474

e Active Campus. Practici de viata activa, sport si sanatate functionala in Comunitatile Universitare din
Europa. (15 mai 2025) organizat in colaborare cu Institutul Virtual de Sanatate si Stare de Bine GLADE

https://www.uaic.ro/workshop-ec2u-active-campus-practici-de-viata-activa-sport-si-sanatate-functionala-in-comunitatile- 20 100
universitare-din-europa/ sau

https://www.uaic.ro/saptamana-europeana-la-uaic-editia-a-v-a/ sau

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0ghr7Usq4wXwZGeP1PiuPgBbipiKQxgYNHc4kUJgoufzjHW9E
9GSAfzb3EcW31S0l&id=100057580684474

2024
e Perspective si provocari actuale 1n antreprenoriatul sportiv
(30 octombrie 2024) https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/ sau 20

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=ptbid0363iz5N24M4E8ErZpBoNrZ7oxqMdz4ZmBmQzEfWkVon4tnb6
U2gyHv8U7VtgHgQdY1&id=100057580684474

e Membru in comitetul de organizare al ICU 2024
https://sportsisocietate.ro/conference/2024/organization sau https://www.sportconference-

icu.ro/committees 10
2021
e Organizator si speaker al colocviului “Rolul exercitiului fizic 1n profilaxia osteoporozei” desfasurat in 10

cadrul Zileleor UAIC (vezi Anexe)

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=381998176994286&id=112785553915551 si https://www.uaic.ro/zilele-
universitatii-2021/

e Coordonator suita de prezentari si workshop-uri intitulate “Capoeira: arte, ginga e linguagem”
organizat In parteneriat cu Facultatea de Litere / UAIC si adresat studentilor UAIC si Univ. Coimbra 20
(vezi Anexe):

- Capoeira — ambasador al culturii si limbii portugheze (aprilie 2021)
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ghr7Usq4wXwZGeP1PiuPqBbipiKQxgYNHc4kUJgoufzJjHW9E9GSAfzb3EcW31Sol&id=100057580684474
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2024/
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https://sportsisocietate.ro/conference/2024/organization
https://www.sportconference-icu.ro/committees
https://www.sportconference-icu.ro/committees
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=381998176994286&id=112785553915551
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2021/
https://www.uaic.ro/zilele-universitatii-2021/
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- Capoeira — dimensiuni educativ-formative (mai 2021)
- Capoeira fenomen social si cultural-sportiv contemporan (august 2021)

3.6. Responsabilitati in cadrul Universitatii, facultétilor si in cadrul departamentelor conexe activitatilor
de cercetare

Rector: 50
puncte
anual;
Prorectori,
Director
CSUD,
Director
FC/ID/TFR
: 45 puncte
anual;
Decani: 40
puncte
anual;
Prodecani,
Directori
Departame
nte
interdiscipl
inare,
Director
Scoala
Doctorala,
Director
ID,
Director
Centrul de
Studii
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Europene,
Gradina
Botanica,
Muzee,
Statiuni de
Cercetare,
Director
departame
nt
facultate:
35 puncte
anual;

3.7. Responsabilititi in cadrul Senatului Universitatii / Consiliului facultatii / Consiliul
departamentului

Senat:
presedinte
- 30 puncte
anual
vicepresedi
nte - 25
puncte
anual
presedinte
al unei
comisii de
specialitate
- 20 puncte
anual
membru —
15 puncte
anual

75
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Facultate:
10 puncte
anual
Departame
nt: 5
puncte
anual
Membru Consiliul FEFS (2025)
Membru Consiliul FEFS (2024) 10
Membru Consiliul FEFS (2023) 10
Membru Consiliul FEFS (2022) 10
Membru Consiliul FEFS (2021) 10
10
Membru Consiliul Departament EFS (2025)
Membru Consiliul Departament EFS (2024) 5
Membru Consiliul Departament EFS (2023) 5
Membru Consiliul Departament EFS (2022) 5
Membru Consiliul Departament EFS (2021) 5
5
3.8. Pozitii de conducere in organizatii stiintifice ori profesionale Director:
10
puncte/an;
Membru: 5
puncte/an.
3.9. Membru in comisii ale universitdtii avizate de Senat (Comisia de Eticd, Comisia pentru | 10 puncte
managementul calitatii, Comisia de disciplind) anual /
comisie
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3.10. Membru in comisii de concurs in vederea ocupdrii unui post didactic ori de cercetare in | 5 puncte /
invatamantul universitar comisie

e Membru in comisia de concurs pentru ocuparea functiei de asistent universitar pe perioada
nedeterminata, pozitia 62 conform Deciziei nr. 1746 din data de 15.12.2022 (concursul s-a desfasurat | 5
in anul univ. 2022-2023, sem. al 2-lea)

e Membru in comisii de concurs pentru ocuparea functiei de Lector universitar, pozitia 42 conform | 5 25
Deciziei nr. 1431 din data de 11.12.2020 (concursul s-a desfasurat in anul univ. 2020-2021, sem al
2-lea)

e Membru in comisii de concurs pentru ocuparea functiei de Lector universitar, pozitia 57 conform
Deciziei nr. 1432 din data de 11.12.2020 (concursul s-a desfasurat in anul univ. 2020-2021, sem al | 3
2-lea)

e Membru in comisii de concurs pentru ocuparea functiei de Lector universitar, pozitia 60 conform
Deciziei nr. 1432 din data de 11.12.2020 (concursul s-a desfasurat in anul univ. 2020-2021, sem al 5
2-lea)

e Membru in comisii de concurs pentru ocuparea functiei de Lector universitar, pozitia 61 conform
Deciziei nr. 1433 din data de 11.12.2020 (concursul s-a desfasurat in anul univ. 2020-2021, sem al S
2-lea)

3.11. Proiecte institutionale (cu afiliere la UAIC)
3.11.1. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare institutionala (tip FSE, FDI, | Director/co

Erasmus, ROSE); ordonator:

3.11.2. Membru 1n echipa de grant de dezvoltare institutionala 30 puncte:
membru:
15 puncte
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CRITE DESCRIPTORI Formula | Pun
RII de cte
calcul/pun | obti
cte nut

acordate e

3.12. Furnizarea de servicii pentru beneficiari externi: cursuri sau programe de formare/perfectionare | 5
profesionald Tn domeniu, initiate de facultate (dovada organizarii si realizarii cursurilor) puncte/cur

s sau

program

Definitii, conditii, proceduri pentru activitatea stiintifica

Se iau in considerare numai realizarile stiintifice, respectiv elementele de vizibilitate si impact relevante pentru domeniul stiinta sportului si
educatiei fizice sau in domenii de granita cu aceasta.

O publicatie se incadreaza la un singur indicator, luand in considerare incadrarea cea mai favorabild candidatului, sub conditia regasirii
publicatiei in baza respectiva de date.

Bazele de date internajonale (BDI) recunoscute pentru domeniul stiinta sportului si educatiei fizice sunt: Web of Science Core Collection
(WoS — SCIE, SSCI, AHCI, ESCI, CPCI), Scopus, PsycInfo, ERIC, PubMed / Medline, ERIH Plus, DOAJ, Ebsco (Academic Search
Complete, SPORT Discuss, etc.), ProQuest (ProQuest Central), ScienceDirect, Ovid/ Informa, HEDBIB, CrossRef, JSTOR sau CEEOL.
Conferintele internationale sunt manifestari stiintifice care indeplinesc cumulativ cel putin doud dintre urmatoarele criterii: (a) conferinta
este organizata sau co-organizata de citre o asociatie sau o institutie stiintifica / profesionala internationald; (b) programul stiintific, precum
si proceedings-urile sau rezumatele sunt publicate in format tiparit sau electronic intr-o limba de circulatie internationald (engleza,
franceza, germana sau spaniold); (c) lucrarile conferintei sunt desfisurate exclusiv intr-o limba de circulatie internationald (engleza,
franceza, germana sau spaniold). Conferintele care nu indeplinesc criteriile minimale pentru a fi incadrate astfel vor avea statutul de
conferinte nationale; d) comitetul stiintific trebuie sa aiba peste 50% dintre membri din strainatate .

Publicatiile BDI se refera la acele publicatii indexate intr-una sau mai multe baze de date internationale recunoscute prin prezentele
standarde.

Cartile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferintelor sunt clasificate in categoria A1l (publicatii aparute la edituri de prestigiu
international), categoria A2 (publicatii aparute la edituri cu prestigiu recunoscut) sau categoria B (publicatii aparute la alte edituri
recunoscute). Publicatiile indexate WorldCat (https://www.worldcat.org) sunt clasificate Al dacd se gésesc in cel putin 25 de biblioteci
ale unor institutii de Invatdmant superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica. Publicatiile indexate A2 sau B sunt cele care fie au aparut la una dintre editurile mentionate in tabelul
urmator, fie beneficiaza de indeplinirea conditiilor din ruta complementara. Conform acestei rute, o carte / un capitol de carte / un volum
colectiv este inclusd in categoria A2 daca indeplineste minimum doua criterii, respectiv in categoria B daca indeplineste cel putin un
criteriu dintre urmatoarele: (a) publicatia analizata este disponibild in cel putin 5 biblioteci ale unor institutii de invatamant superior din
state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica, indexate in
WorldCat (https://www.worldcat.org); (b) publicatia analizatd a aparut in cel putin 500 de exemplare tiparite; (c) lucrarea a acumulat cel
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putin 5 citari in publicatii indexate Web of Science; (d) lucrarea a acumulat minimum 10 citéri in Google Scholar; (e) lucrarea a fost
premiata de catre Academia Romana.

o Publicatiile aparute la edituri clasificate pot primi un punctaj corespunzator unei categorii superioare daca indeplinesc criteriile specificate
prin ruta complementard pentru acel nivel de clasificare. Publicatiile care nu indeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se
puncteaza

Edituri recunoscute in domeniul Stiinta sportului si educatiei fizice:

o Edituri A2: Presa Universitara Clujeand, Editura Riso Print, Editura Casa Cartii de Stiinta (Cluj-Napoca), Editura Universitaria
(Craiova), Editura Polirom, Editura Universitatii A.1.Cuza (lasi), Editura Galati University Press,; Editura Universitatii Transilvania
(Brasov); Editura Discobolul (Bucuresti), Editura Universitatii din Pitesti, Editura Ovidius University Press (Constanta) Editura
Universitatii de Vest (Timisoara), Editura Alma Mater a Universitatii Vasile Alecsandri (Bacau)

o Edituri B: Editura Academiei Romdne, Editura Trei, Editura Universitatii din Bucuresti, Editura Bren, Editura Printech, Editura
Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura Didactica si Pedagogica RA, Editura Litera (Bucuresti); Editura Pim (lasi); Editura
Universitatii din Oradea; Editura Universitatii Tehnice Cluj-Napoca, Editura GMI (Cluj Napoca), Editura Mirton(Timisoara), Editura
Politehnica (Timisoara), Editura Universitdatii Stefan cel Mare din Suceava

e QGranturile luate in considerare in aceste standarde se refera la acele contracte de acordare a unei asistente financiare, obtinute in urma unei
competitii de proiecte. Vor fi punctate granturile care asigura o finantare de cel putin 20.000 de euro sau echivalentul acestei sume in lei sau o
alta valuta, finantare ce revine entitdtii la care persoana evaluati are un contract de muncé ca director de proiect/manager, valabil pe toatd
perioada derularii proiectului. Granturile sunt clasificate si punctate diferentiat in functie de o serie de criterii. Dupi tipul competitiei exista
granturi obtinute printr-o competitie internationald vs. granturi obtinute printr-o competitie nationald. O competitie este considerata internationald daca
indeplineste cumulativ urmatoarele doud conditii: (a) este gestionata de catre o autoritate contractanta de nivel international (de exemplu, de nivel european),
(b) implica o competitie intre entitati (de exemplu, universitati) localizate in tari diferite, fara a fi obligatoriu ca unul dintre parteneri sa fie din Romania. Dupa
scopul lor, granturile se impart, de asemenea, 1n trei mari categorii (1) prima categorie, granturi de cercetare cu relevantda publicd larga (include granturi
finantare de catre agentii publice ce au drept scop finantarea cercetarii fundamentale sau a sectorului CDI (cercetare-dezvoltare-inovare). in aceasti categorie
intrd granturile obtinute la nivel international prin programele de cercetare-dezvoltare-inovare ale Uniunii Europene (de exemplu, FP6, FP7, H2020, Orizont
Europa), respectiv granturile obtinute la nivel national prin competitii de cercetare incluse 1n planurile nationale de cercetare-dezvoltare-inovare gestionate de
catre UEFISCDI, ANCS sau alt for (de exemplu, PN II, PN IIII, PN IV etc.). Prin exceptie, pentru granturile de cercetare cu relevantd publica larga, finantate
inaintea implementarii PN II (Planul National de Cercetare Dezvoltare Inovare II) nu se aplicd plafonul financiar minimal. (2) O a doua categorie,
granturile de cercetare aplicativa cu relevanta specificd, include granturi acordate de catre companii orientate spre profit, institutii publice,
asociatii non-guvernamentale, fundatii etc., obtinute printr-o competitie sau printr-o procedurd de achizitie competitiva (cum ar fi servicii de
cercetare), in baza unui buget a cérui valoare nominali indeplineste conditia financiard mentionata. (3) A treia categorie de granturi include
proiectele de dezvoltare institutionald (de exemplu, oferirea de servicii unor beneficiari cupringi intr-un grup tintd). Granturile de dezvoltare
institutionala pot fi obtinute in urmaunei competitii nationale (de exemplu, un grant FSE, FDI sau similare) sau internationale (de exemplu,
un grant ERASMUS +). Aceste proiecte pot include sau nu o componentd de cercetare, aceasta nefiind una obligatorie pentru aceasta
categorie de granturi. Granturile vor fi punctate diferit si in functie de pozitia (functia) persoanei evaluate in cadrul grantului: (a) director de
proiect / manager de proiect / investigatorprincipal; (b) coordonator partener / lider partener, in cadrul unui consortiu condus de cétre o
alta entitate; (c) membru in echipa de proiect. Bursele postdoctorale obtinute prin proiecte institutionale sau granturile institutionale interne nu
se puncteaza.
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e Autor principal se refera la oricare dintre urmatoarele tipuri de autorat: (a) autor unic; (b) primul autor mentionat in publicatie; (¢) autorul
corespondent mentionat in publicatie; (d) ultimul autor mentionat in publicatie; (e) situatia in care se precizeazd explicit in cadrul
publicatiei cd autorul are o contributie egala la realizarea publicatiei cu primul autor al acesteia.

e Co-autor se refera la orice alt caz decat cele menjonate anterior (de exemplu, al doilea autor intr-un articol, fara ca acesta sa fie autor
corespondent sau fara sa se precizeze ca autorul are o contribufe egali cu a primului autor).

¢ 1 indicd numarul total de autori ai unei publicatii, indiferent daca sunt autori principali sau co-autori;

e Pentru o serie de indicatori (carti, rapoarte de analizi, conferinte, granturi etc.) se va aplica un coeficient de multiplicare m acolo unde
formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m sunt:

m = 3, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanta internationala certa (reviste indexate Web of Science; volume aparute in edituri
clasificate Al; conferinte internationale; granturi de cercetare curelevantd publica largd obtinute prin competitie internationald; rapoarte
internationale de analiza etc.);

m =1, in cazul in care indicatorul punctat are o relevantd nationald — impact si prestigiu la nivel national (volume aparute 1n edituri
clasificate A2, conferinte nationale, reviste indexate in BDI recunoscute, altele decat WoS; granturi de cercetare cu relevantd publica
larga obtinute prin competitie nationald; rapoarte nationale de analiza etc.);

m = 0,5 sau m = 0,33, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanta nationald secundarad (volume aparute in edituri clasificate
B; granturi de dezvoltare institutionald etc.)

e Se stabileste un prag p de relevanta pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate in considerare pentru indicatorii I1, 12, I5 si 16, care
are urmatoarea valoare pentru domeniul Stiinta sportului si educatiei fizice: p = 0.10 conform Web of Science.

e Contributiile autorului in reviste indexate Web of Science se iau in considerare doar din momentul publicarii lor in Web of Science. Se
va lua in considerare IF aferent anului publicarii efective a articolului, nu anul in care articolele sunt indexate WoS cu statut de online first
/ early access. Pentru articolele pentru care nu este incd disponibil un IF aferent anului publicarii, se va lua in considerare ultimul IF
disponibil pentru revista respectiva.

*Pentru gradatii de merit evaluarea se raporteaza la ultimii 5 ani, iar pentru sporuri de performanta academica se raporteaza

la ultimul an dinaintea concursului.
*Un rezultat poate fi punctat o singura data, la criteriul ales de candidat.

Decan,
Prof. univ. dr. Beatrice ABALASEI
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