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DIPLOMELOR S$I CERTIFICATELOR UNIVERSITARE / THE
NATIONAL COUNCIL FOR THE RECOGNITION OF ACADEMIC
TITLES, DIPLOMAS AND CERTIFICATES (CNATDCU)

RAPORTUL COMISIEI DE ABILITARE /REPORT OF THE
HABILITATION COMMISSION
Din data de (date): 15. 09. 2025

Numele §i prenumele candidatei / (Surname and Forename of the candidate):
RADU LILIANA-ELISABETA

Titlul tezei de abilitare si directiile principale de cercetare / Title of the habilitation
thesis and the main research directions:

CONTRIBUTII PRIVIND DEZVOLTAREA MULTIDIMENSIONALA A EDUCATIEI

FIZICE SI SPORTULUV CONTRIBUTIONS REGARDING THE

MULTIDIMENSIONAL DEVELOPMENT OF PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS

Directii principale de cercetare:
1. Sanatatea si bundstarea studentilor universitari din domeniul sanatétii;
2. Motivatia in practica sportiva;
3. Evaludri antropometrice, posturale si motrice pentru identificarea talentelor
sportive sau a nivelului de dezvoltare.

Domeniul de studii universitare de doctorat (in care urmeaza si se confere calitatea
de conducator de doctorat) / Field of doctoral studies (for which the quality of
thesis advisor is to be granted)

STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE / SPORT SCIENCES

Denumirea Institutiei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) /
Institutiei Organizatoare de Doctorat (IOD) unde are loc sustinerea publici a
tezei de abilitare / The name of the Institution Organizing University Doctoral
Studies (IOSUD) / Institution Organizing Doctoral Studies (IOD) where the public
defense of the habilitation thesis takes place:

UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" DIN IASI / SCOALA

DOCTORALA iN STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Punctele tari ale tezei de abilitare / Strong points of the habilitation thesis:

1. Expunerea logica a rezultatelor stiintifice;

2. Experienta didacticd si practicd, evidente intr-o prezentare elocventi a directiilor
de cercetare si dezvoltare a carierei universitare;

3. Capacitatea de a elabora si implementa proiecte Erasmus+;

4. Vizibilitate stiintifica evidenta.



Punctele slabe ale tezei de abilitare / Weak points of the habilitation thesis:
- Nueste cazul.

Rezultatele votului / observatii / concluziile comisiei de abilitare se motiveazi in
continuare (Results of the vote / comments / conclusions of the habilitation
committee are justified as follows):

Standardele minimale nationale necesare si obligatorii pentru conferirea atestatului de
abilitare sunt indeplinite (Anexa 28), precum si standardele specifice Scolii
Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice ale Universititii ”Alexandru Ioan
Cuza” din lasi.

Teza de abilitare a fost prezentati intr-o forma coerent si complexa.

Intrebiri:
Prof. univ. dr. Paul Florian DRAGOS, Universitatea din Oradea

Prof. univ. dr. Virgil ENE-VOICULESCU, Academia Navali ,Mircea cel Bitran” din
Constanta

Prof. univ. dr. Beatrice-Aurelia ABALASEI, Universitatea ,,Alexandru foan Cuza” din lasi
Cu 3 voturi pentru, 0 voturi impotrivd, 0 abtineri, comisia de abilitare da urmitoarea
rezolutie: ADMITEREA ABILITARII doamnei conferentiar universitar doctor RADU

LILIANA-ELISABETA in domeniul STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI
FIZICE.

COMISIA DE ABILITARE/ HABILITATION COMMITTEE

Nume si prenume / Name and first name Semniétura /
fignature
Prof. univ. dr. Paul Florian DRAGOS, Universitatea din Oradea ~ U q
Prof. univ. dr. Virgil ENE-VOICULESCU, Academia Navala e
,Mircea cel Bitran” din Constanta -
Prof. univ. dr. Beatrice-Aurelia ABALASEI, Universitatea 74

»Alexandru Ioan Cuza” din lasi /Z/





