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Acte necesare inscrierii:

= Fisa de inscriere tip in care se va mentiona optiunea pentru
conducatorul de doctorat;

Curriculum vitae;

Lista lucrarilor stiintifice ale candidatului (daca este cazul);

Atestat de cunoastere a unei limbi straine, eliberat de catre
Facultatea de Litere a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi,
inainte de sustinerea examenului de admitere, cu cel mult 2 ani;
exceptie fac candidatii care au absolvit o specializare simpla sau
dubla, in titulatura careia apare o limba straina, a unei facultati
acreditate, au dat testul DALF, TOEFEL sau alte certificate
internationale recunoscute, precum si certificate emise de
organismele de testare specifice ale universitatilor din consortiul
Universitaria, aflate in perioada de valabilitate. Nivelul de
cunoastere a unei limbi straine nu poate fi mai mic de nivelul B1.

= original si certificarea conform cu originalul a certificatului de
nastere;

original si certificarea conform cu originalul a actului de identitate;
original si certificarea conform cu originalul a certificatului de
casatorie/de schimbare a numelui, daca este cazul;

\ 4
= original si certificarea conform cu originalul a diplomei de
bacalaureat sau act echivalent;
= original si certificarea conform cu originalul a diplomei de licenta si

foaia matricola sau suplimentul la diploma;

original si certificarea conform cu originalul a diplomei de masterat J
si foaia matricola sau suplimentul la diploma (pentru absolventii de

masterat din anul universitar curent, adeverinta de absolvire si

situatia scolara, eliberata de secretariatele facultatilor);

acordul scris al conducatorului de doctorat;

chitanta de achitare a taxei de admitere* (doar la BRD);
acordul de confidentialitate (anexa 5);
dosar plic.

* Taxa de admitere nu se restituie. ’ ad m ite re ° uaic ° ro

Uy

U Y

LUy

13 - 17 IULIE: INSCRIEREA CANDIDATILOR

20-22 IULIE: SELECTIA CANDIDATILOR $I AFISAREA REZULTATELOR




ADMITERE
SCOALA DOCTORALA iN
STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Conducatori de doctorat:
PROF. DR. HABILITAT BEATRICE AURELIA ABALASEI

beatrice.abalasei®uaic.ro

PROF. DR. HABILITAT ADRIAN COJOCARIU

cadriano®@uaic.ro

PROF. DR. HABILITAT BOGDAN CONSTANTIN UNGUREAN

bungurean@yahoo.com

CONF. DR. HABILITAT CEZAR HONCERIU

chonceri@yahoo.fr

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS

neculaes_marius@yahoo.com

Date de contact:

Facultatea de Educatie Fizica si Sport (Corp D al Universitatii)
Str. Toma Cozma nr. 3, cod 700554, lasi, Romania

E-mail: petruta.martinas@uaic.ro

Website: https://www.sport.uaic.ro/admitere-scoala-doctorala/

Numar de locuri: In curs de actualizare!

LOCURI REPARTIZATE

LOCURI REPARTIZATE
BUGET CU TAXA

TOTAL

din care cu
BURSA

Taxe:

500 lei - taxa de inscriere

10000 lei - taxa de scolarizare pentru anul universitar 2026-2027
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Calendarul admiterii:

Tnscrierea candidatilor: 13 - 17 iulie;

selectia candidatilor: 20 - 22 iulie;

afisarea rezultatelor: 22 iulie;

afisarea listei finale cu candidatii declarati admisi: 24 iulie;
confirmarea ocuparii locului: 27, 28 si 29 iulie.

4483000

Selectia candidatilor:

Candidatii se pot inscrie la concurs doar daca au obtinut minim 8 (opt)
ca medie de absolvire a programului de licenta si a programului de
master si daca au acordul conducatorului de doctorat pe ale carui
locuri intentioneaza sa candideze.

Examenul de admitere:

1. Prezentarea design-ului cercetarii - 40%
2. Interviu - 40%
3. Evaluarea realizarilor stiintifice ale candidatilor (Lista cu

articole, carti, participari in proiecte etc.) - 20%
Media de admitere: minim media 8.

Criterii de departajare:

= Media concursului de admitere la doctorat;

= Media examenului de disertatie;

= Nota la proba Prezentarea design-ului cercetarii.
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Conditii de incheiere a contractului de studii si confirmarea
locului:

in zilele 27, 28 si 29 iulie, se achitd urmatoarele taxe pentru confirmarea

locului si semnarea contractului:

= 100 lei pentru candidatii admisi pe locurile de la buget si se semneaza
contractul de studii;

= 1500 lei (30% din taxa de scolarizare pentru semestrul 1) pentru
candidatii admisi pe locurile cu taxa si se semneaza contractul de
studii;

*in cursul perioadei de desfasurare a confirmarilor, candidatii admisi pe locuri

finantate de la buget vor confirma ocuparea locurilor prin depunerea la Scoala

Doctorala, in vederea inmatricularii, a diplomelor de studii in original, iar

candidatii care au promovat examenul de disertatie in cursul anului universitar

2025-2026 vor depune adeverinta de absolvire, in original.

Detalii plata taxa de inscriere, taxa de inmatriculare si taxa de
scolarizare:
Taxa de inscriere / inmatriculare se achita prin ordin de plata, la orice
sucursala BRD din tara sau plata online (https://plati-taxe.uaic.ro/).
in momentul efectudrii platii trebuie sa fie declarate corect urmatoarele
date:
=  Numele si prenumele candidatului;
=  Codul numeric personal;
= Denumirea corecta a facultatii si a formei de invatamant:
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Studii universitare de
doctorat - cursuri de zi (cod 2551, zona 05)
= Denumirea corecta a tipului de taxa platit:
Taxa admitere (cod 28)
Taxa inmatriculare (cod 38)
Taxa scolarizare (cod 31)
=  Contul si banca — RO68BRDE2405V89534452400 - orice sucursala BRD
din tara
***Este foarte important ca plata sa fie facuta cu numele candidatului;
altfel, chitanta nu va putea fi luata in considerare.
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Tematica aferenta probei prezentarea design-ului cercetarii:

v

v
v
v

PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA

Efectele relatiei dintre tehnologie si sportul de performanta
(sporturile colective);

Cariera dubla si impactul ei asupra calitatii vietii;

Interdependenta dintre activitatea fizica si calitatea vietii;
Componentele perceptiv-motrice si rolul lor in performanta sportiva.
PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN

Impactul tehnologiei asupra obiectivizarii evaluarii in Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice;

Cercetarea particularitatilor anatomo - functionale ale miscarii in
diverse activitati motrice;

Optimizarea antrenamentului sportiv (pregatirea fizica, tehnica,
tactica, teoretica);

Investigarea cailor de eficientizare a continutului activitatilor
motrice, pe categorii de populatie;

Efectele utilizarii tehnologiilor si orientarilor moderne in
kinetoterapie, precum si in reintegrarea in activitatea sportiva.
PROF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN-CONSTANTIN

Cercetarea potentialului biomotric al persoanelor cu dizabilitate
intelectuala si/sau dizabilitati asociate;

Strategii de crestere a calitatii vietii la persoanele cu cerinte
educationale speciale;

Factori determinanti in sportul de performanta;
Abordarea invatarii motrice prin cercetari
transdisciplinare.

CONF. DR. HABILITAT HONCERIU CEZAR
Evaluarea unor indicatori fiziologici si biochimici la sportivii de
performanta;

Optimizarea antrenamentului sportiv (pregatirea fizica, tehnica,
tactica, teoretica, psiho-sociala);

Utilizarea tehnologiei moderne in  monitorizarea
organismului si cresterea randamentului sportivilor;
Interdependenta dintre exercitiu fizic si starea de sanatate la
diferite categorii ale populatiei.

Evaluarea unor factori genetici la sportivi.

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS

Utilizarea lanturilor cinematice in patologia aparatului locomotor;
Optimizarea programului proprioceptiv in imbunatatirea echilibrului;

multi, inter si

functiilor
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v Utilizarea tehnologiei moderne pentru reeducarea mersului n
patologia umana;

v' Optimizarea recuperarii functionale in cazul persoanelor cu patologii
severe.

TEMATICA AFERENTA PROBEI INTERVIU

PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA

Educatia fizica, activitate sociala (origine, esentd, ideal, functii si
obiective);

Bazele anatomo - functionale ale miscarii;

Controlul motor;

Componentele psihomotrice si rolul lor in performanta sportiva;
Componentele perceptiv-motrice: descriere, delimitare.

PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN

Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Bazele anatomo - functionale ale miscarii;

Particularitatile dezvoltarii aptitudinilor motrice la diferite categorii

de populatie;

v' Particularitatile formarii deprinderilor si priceperilor motrice la
diferite categorii de populatie;

v' Efortul in activitatile motrice si in antrenamentul sportiv.

PROF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN-CONSTANTIN
v Potentialul biomotric al persoanelor cu dizabilitate intelectuala
si/sau dizabilitati asociate;
Calitatea vietii la persoanele cu cerinte educationale speciale;
Factori determinanti in sportul de performanta;
Particularitatile invatarii motrice.

CONF. DR. HABILITAT HONCERIU CEZAR

Bazele anatomo - fiziologice ale miscarii;

Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Efortul in activitatile motrice si in antrenamentul sportiv;
Programare si planificare in sportul de performanta.

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS

Bazele procedurale ale exercitiului fizic terapeutic;
Evaluarea functionala in patologia umana;
Biomecanica mersului in patologia umana;
Realitatea virtuala in recuperarea functionala.
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BIBLIOGRAFIE AFERENTA PROBEI DE INTERVIU
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v'Gagea, A. (2010). Tratat de cercetare stiintificd in educatie fizicd si sport. Discobolul.

v'lonescu, M. (1995). Didactica modernd. Dacia.

v'lonescu, A. (2020). Neuroreabilitarea modernd: Tehnici si tehnologii inovative. Editura
Medicala Universitara ,luliu Hatieganu”.
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v'"Manno, R. (1996). Bazele teoretice ale antrenamentului sportiv. CCPS.

v'Neculau, A., et al. (1995). Psihopedagogie. Spiru Haret.

v'"Neumann, D. A. (2017). Kinesiologia aparatului musculoscheletal: Fundamente pentru
reabilitare. Callisto.

v'Nicu, A. (2002). Teoria si metodica antrenamentului sportiv modern. Fundatia Romania
de Maine.

v'Olteanu, M. 1. (2024). Mdsurare si evaluare in kinetoterapie. Editura Universitatii
Transilvania.

v'Popescu, N. (2021). Tehnologii moderne in recuperarea medicald. Carol Davila.

v'Sabau, 1. (2000). Capacitatile motrice in atletism. in M. Stoica (Ed.), Capacitdtile motrice
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ale capacitdtii motrice. R.A.1.

v'Tudor, V. (2011). Mdsurare si evaluare in educatie fizicd si sport prin mijloace TIC.
Discobolul.

v'Tudor, V., & Crisan, D. I. (2007). Forta: Aptitudine motricd. Bren.

v'Ungurean, B. C. (2020). Didactica activitatilor de educatie fizicd si sport pentru
persoanele cu cerinte educative speciale. Risoprint.
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