Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Studii universitare de MASTERAT

Forma de invatdmant: CU FRECVENTA (I.F.)

Se aproba,
DECAN,

Prof.dr.habil. ABALASEI Beatrice-Aurelia

PROGRAMAREA EXAMENELOR pe semestrul 2, an universitar 2025/2026

Sesiune de examene: 01 -21.06.2026

Specializarea: FITNESS S| ESTETICA CORPORALA, Anull

Denumirea disciplinei Ziua Ora SALA Titularul disciplinei
Fiziologia si ergofiziologia activitatilor fizice (E) 18.06.2026 12.00 DEF 1 gonfere”t'ar HONCERIU
Managementul centrelor de fitness (E) 08.06.2026 11.00 DEF1 |Lector NICHIFORF.
Notiuni de nutritie n fitness (E) 16.06.2026 16.00 DEF2 |Conferentiar HAGIU B. A.
Reglementari organizatorice si legislative in domeniul .

g A . 04.06.2026 14.00 D312 |Conferentiar POPESCU L.
educatiei fizice si sportului (E)
Sporturi adaptate (Op) (C) 11.06.2026 16.00 CM 2 |Conferentiar RUSU O. M.
Stagiu de practica (C) 20.06.2026 12.00 CM1 Lector ONOSE I.
Stagiu de practica (C) 20.06.2026 13.00 CM1 Lector NICHIFORF.
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