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OFERTA EDUCATIONALA

Ciclul IIT — Studii universitare de doctorat

M DATE DE CONTACT

Facultatea de Educatie Fizica si Sport (Corp D al Universitatii)
Str. Toma Cozma nr. 3, cod 700554, Iasi, Romania

E-mail: petruta.martinas@uaic.ro

Website: https://www.sport.uaic.ro/admitere-scoala-doctorala/

M CONDUCATORI DE DOCTORAT:

PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA - beatrice.abalasei@uaic.ro
PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN - cadriano@uaic.ro

PROF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN CONSTANTIN - bungurean@yahoo.com
CONF. DR. HABILITAT HONCERIU CEZAR - chonceri@yahoo.fr

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS - neculaes marius@yahoo.com
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M NUMARUL DE LOCURI:

LOCURI
REPARTIZATE CU
TAXA

LOCURI REPARTIZATE
BUGET

din care cu
BURSA

5 2 4

TOTAL

PROF. DR. HABILITAT BEATRICE AURELIA ABALASEI — 1 loc
PROF. DR. HABILITAT ADRIAN COJOCARIU -1 loc

PROF. DR. HABILITAT BOGDAN CONSTANTIN UNGUREAN -1 loc
CONF. DR. HABILITAT CEZAR HONCERIU - 2 locuri

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS — 4 locuri

M TAXE

v" 500 lei - taxa de inscriere*
v 10000 lei - taxa de scolarizare pentru anul universitar 2026-2027
(doar pentru studentii admisi pe locurile cu taxa)
*taxa de inscriere nu se restituie

M CALENDARUL CONCURSULUI DE ADMITERE

Inscrierea candidatilor: 13 — 17 iulie;

selectia candidatilor: 21 iulie;

afisarea rezultatelor: 22 iulie;

afisarea listei finale cu candidatii declarati admisi: 24 iulie;
confirmarea ocuparii locului: 27, 28 si 29 iulie.
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M ACTE NECESARE PENTRU INSCRIERE

v" Fisa de inscriere tip in care se va mentiona optiunea pentru conducitorul de doctorat (anexa
1);

v" Curriculum vitae;

v" Lista lucririlor stiintifice ale candidatului (daca este cazul);

v’ Atestat de cunoastere a unei limbi striine, ecliberat de catre Facultatea de Litere a
Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza” din lasi, inainte de sustinerea examenului de admitere, cu cel
mult 2 ani; exceptie fac candidatii care au absolvit o specializare simpla sau dubla, in titulatura céreia
apare o limba strdind, a unei facultati acreditate, au dat testul DALF, TOEFEL sau alte certificate
internationale recunoscute, precum si certificate emise de organismele de testare specifice ale
universitatilor din consortiul Universitaria, aflate in perioada de valabilitate. Nivelul de cunoastere a
unei limbi strdine nu poate fi mai mic de nivelul B1.

v' original si certificarea conform cu originalul a certificatului de nastere;

v' original si certificarea conform cu originalul a actului de identitate;

v' original si certificarea conform cu originalul a certificatului de céasatorie/de schimbare a
numelui, daca este cazul;

v’ original si certificarea conform cu originalul a diplomei de bacalaureat sau act echivalent;

v' original si certificarea conform cu originalul a diplomei de licentd si foaia matricold sau
suplimentul la diploma;

v' original si certificarea conform cu originalul a diplomei de masterat si foaia matricoli sau
suplimentul la diplomd (pentru absolventii de masterat din anul universitar curent, adeverinta de
absolvire si situatia scolara, eliberata de secretariatele facultatilor);
acordul scris al conducatorului de doctorat;
chitanta de achitare a taxei de admitere (doar la BRD);
acordul de confidentialitate (anexa 5);
dosar plic.
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Candidatii se pot inscrie la concurs doar dacd au obtinut minim 8 (opt) ca medie de absolvire a
programului de licenta si a programului de master si daca au acordul conducéitorului de doctorat pe ale carui
locuri intentioneaza sa candideze.

M CONCURS DE ADMITERE:

Examenul de admitere:
v’ Prezentarea design-ului cercetarii — 40%
v' Interviu — 40%
v" Evaluarea realizarilor stiintifice ale candidatilor (Lista cu articole, carti, participari in proiecte
etc.) — 20%
Media de admitere: minim media 8.
Criterii de departajare:
v" Media concursului de admitere la doctorat;
v' Media examenului de disertatie;
v’ Nota la proba Prezentarea design-ului cercetarii

Candidatii se Inscriu pe locurile vacante scoase la concurs de catre fiecare conducétor de doctorat,
conform “Regulamentului de organizare si functionare a Scolii Doctorale in Stiinta Educatiei Fizice si
Sportului”.



M TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA EXAMENULUI DE SPECIALITATE

TEMATICA AFERENTA PROBEI PREZENTAREA DESIGN-ULUI CERCETARII
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PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA
Efectele relatiei dintre tehnologie si sportul de performanta (sporturile colective);
Cariera dubla si impactul ei asupra calitatii vietii;

Interdependenta dintre activitatea fizica si calitatea vietii;
Componentele perceptiv-motrice si rolul lor in performanta sportiva.

PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN
Impactul tehnologiei asupra obiectivizarii evaludrii in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice;

Cercetarea particularitatilor anatomo - functionale ale miscarii in diverse activitati motrice;
Optimizarea antrenamentului sportiv (pregatirea fizica, tehnica, tactica, teoretica);

Investigarea cailor de eficientizare a continutului activitatilor motrice, pe categorii de populatie;
Efectele utilizarii tehnologiilor si orientarilor moderne in kinetoterapie, precum si In

reintegrarea in activitatea sportiva.

CONF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN-CONSTANTIN

v" Cercetarea potentialului biomotric al persoanelor cu dizabilitate intelectualad si/sau dizabilitati
asociate;
v’ Strategii de crestere a calitatii vietii la persoanele cu cerinte educationale speciale;
v" Factori determinanti in sportul de performanta;
v Abordarea invatarii motrice prin cercetari multi, inter si transdisciplinare.
CONEF. DR. HABILITAT HONCERIU CEZAR
v" Evaluarea unor indicatori fiziologici si biochimici la sportivii de performanta;
v Optimizarea antrenamentului sportiv (pregatirea fizica, tehnica, tactica, teoretica, psiho-
sociald);
v' Utilizarea tehnologiei moderne in monitorizarea functiilor organismului si cresterea
randamentului sportivilor;
v" Interdependenta dintre exercitiu fizic si starea de sanatate la diferite categorii ale populatiei;
v’ Evaluarea unor factori genetici la sportivi.
CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS
v' Utilizarea lanturilor cinematice in patologia aparatului locomotor;
v Optimizarea programului proprioceptiv in imbunatatirea echilibrului;
v’ Utilizarea tehnologiei moderne pentru reeducarea mersului in patologia umana;
v

Optimizarea recuperarii functionale in cazul persoanelor cu patologii severe.

TEMATICA AFERENTA PROBEI INTERVIU
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PROF. DR. HABILITAT ABALASEI BEATRICE AURELIA

Educatia fizica, activitate sociald (origine, esentd, ideal, functii si obiective);
Bazele anatomo - functionale ale miscarii,

Controlul motor;

Componentele psihomotrice si rolul lor in performanta sportiva;
Componentele perceptiv-motrice: descriere, delimitare.
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PROF. DR. HABILITAT COJOCARIU ADRIAN

Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Bazele anatomo - functionale ale miscarii,

Particularitatile dezvoltarii aptitudinilor motrice la diferite categorii de populatie;
Particularitatile formarii deprinderilor si priceperilor motrice la diferite categorii de populatie;
Efortul in activitatile motrice si in antrenamentul sportiv.

CONF. DR. HABILITAT UNGUREAN BOGDAN-CONSTANTIN
Potentialul biomotric al persoanelor cu dizabilitate intelectuala si/sau dizabilitati asociate;

Calitatea vietii la persoanele cu cerinte educationale speciale;
Factori determinanti in sportul de performanta;
Particularitatile invatarii motrice.

CONF. DR. HABILITAT HONCERIU CEZAR
Bazele anatomo — fiziologice ale miscarii;
Masurare si evaluare in educatie fizica si sport;

Efortul in activitatile motrice si in antrenamentul sportiv;
Programare si planificare in sportul de performanta.

CONF. DR. HABILITAT NECULAES MARIUS
Bazele procedurale ale exercitiului fizic terapeutic;
Evaluarea functionala in patologia umana;
Biomecanica mersului in patologia umana;
Realitatea virtuald in recuperarea functionala.

BIBLIOGRAFIE AFERENTA PROBEI DE INTERVIU

v
v

v
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Bompa, T. (2001). Dezvoltarea calitatilor biomotrice. C.N.F.P.A.

Bota, A. (2000). Exercitii fizice pentru viata activa: Activitatile motrice de timp liber. Cartea
Universitara.

Boureanu, N. (2010). Procedee metodice de dezvoltare a rezistentei folosind mijloacele
atletismului. Else.

Carstea, G. (1993). Teoria si metodica educatiei fizice si sportului. Universul.

Carstea, G. (1999). Educatie fizica: Fundamente teoretice si metodice. Casa de Editurd Petru
Maior.

Cristea, D. 1. (2010). Didactica educatiei fizice. Universitatea din Oradea.

Cojocariu, A. (2010). Fundamentele teoretice ale educatiei fizice si sportului. Pim.
Dragnea, A., & Teodorescu-Mate, S. (2002). Teoria sportului. FEST.

Dragnea, A., & Bota, A. (1999). Teoria activitatilor motrice. Didactica si Pedagogica.
Epuran, M. (1980). Psihologia educatiei fizice. Didactica si Pedagogica.

Epuran, M. (2005). Metodologia cercetarii activitatilor corporale. FEST.

Epuran, M. (2013). Motricitate si psihism in activitatile corporale. FEST.

Epuran, M., et al. (2001). Psihologia sportului de performanta: Teorie si practica. FEST.
Gagea, A. (2010). Tratat de cercetare stiintifica in educatie fizica si sport. Discobolul.
Ionescu, M. (1995). Didactica moderna. Dacia.

Ionescu, A. (2020). Neuroreabilitarea moderna: Tehnici si tehnologii inovative. Editura
Medicald Universitara ,,Iuliu Hatieganu”.

Lucaci, P., & Neculdes, M. (2020). Evaluarea paraclinica si functionala a pacientului cu
accident vascular ischemic. Junimea.

Manno, R. (1996). Bazele teoretice ale antrenamentului sportiv. CCPS.

Neculau, A., et al. (1995). Psihopedagogie. Spiru Haret.
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v" Neumann, D. A. (2017). Kinesiologia aparatului musculoscheletal: Fundamente pentru
reabilitare. Callisto.

v Nicu, A. (2002). Teoria si metodica antrenamentului sportiv modern. Fundatia Romania de
Maine.

v’ Olteanu, M. 1. (2024). Masurare si evaluare in kinetoterapie. Editura Universitatii
Transilvania.

v" Popescu, N. (2021). Tehnologii moderne in recuperarea medicald. Carol Davila.

v Sabiu, I. (2000). Capacititile motrice in atletism. In M. Stoica (Ed.), Capacitdtile motrice in
atletism. Printech.

v Tudor, V. (1999). Capacitatile conditionale, coordinative si intermediare, componente ale
capacitatii motrice. R.A.L

v Tudor, V. (2011). Masurare si evaluare in educatie fizica si sport prin mijloace TIC.
Discobolul.

v Tudor, V., & Crisan, D. 1. (2007). Forta: Aptitudine motrica. Bren.

v Ungurean, B. C. (2020). Didactica activitatilor de educatie fizica si sport pentru persoanele cu
cerinte educative speciale. Risoprint.

v' Weineck, J. (1997). Manuel d'entrainement. Aubin Imprimeur.

v World Health Organization. (2018). Global action plan on physical activity 2018—-2030: More
active people for a healthier world. https://www.who.int/publications/i/item/9789241514187

M CONDITII DE INCHEIERE A CONTRACTULUI DE STUDII SI CONFIRMAREA
LOCULUI

In zilele de 27, 28 si 29 iulie, se achita urmatoarele taxe pentru confirmarea locului si semnarea
contractului:
v 100 lei taxa de inmatriculare (pentru candidatii admisi pe locurile de la buget si se semneaza
contractul de studii;
v' 1500 lei (30% din taxa de scolarizare pentru semestrul 1) pentru candidatii admisi pe
locurile cu taxa si se semneaza contractul de studii

In cursul perioadei de desfasurare a confirmarilor, candidatii admisi pe locuri finantate de la buget vor
confirma ocuparea locurilor prin depunerea la Scoala Doctorald, in vederea inmatriculdrii, a diplomelor de studii
in original, iar candidatii care au promovat examenul de disertatie in cursul anului universitar 2025-2026 vor
depune adeverinta de absolvire, in original.

M DETALII PLATA TAXE DE INSCRIERE SI TAXE DE INMATRICULARE

Taxa de Inscriere / inmatriculare se achitd prin ordin de plata, la orice sucursald BRD din tara
sau plata online (https://plati-taxe.uaic.ro/).
In momentul efectudrii platii trebuie sa fie declarate corect urmitoarele date:
v Numele si prenumele candidatului;
v" Codul numeric personal;
v" Denumirea corectd a facultatii si a formei de invatdmant: Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, studii universitare de DOCTORAT - cursuri de zi (cod 2551, zona 05)
v Denumirea corecta a tipului de taxa platit:
Taxa admitere (cod 28)
Taxa inmatriculare (cod 38)
Taxa scolarizare (cod 31)
v Contul si banca— RO68BRDE240SV 89534452400 — orice sucursald BRD din tard

Este foarte important ca plata sa fie ficuta cu numele candidatului; altfel, chitanta nu va putea fi
luata in considerare.
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