ORAR LICENTA

%4}
N
ANUL UNIVERSITAR 2026-2027, SEMESTRUL 1
o s
EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA
EFS
3:00 Teoria si practica in ramuri ale glmnascn_ Sttl::all -gEmFS ;ncé artisticd (LP - 82), Conf. RUS Psihopedagogie (S - CM2, sipt. impard), Conf. POPOVICI Ileana - EFS3 Psihopedagogie (S - CM2, sapt. pard), Conf. POPOVICI Ileana - EFS3
10:00 Psihopedagogic (S - CM2, sipt. pard), Conf. POPOVICI llcana - EFS3 Teoria si practica in ramuri ale g;mnﬂ§t1§11: gimnastica artistica (LP - S2), Conf. RUS
Cristian - EFS3
12:00 Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica ritmica (LP - SI), Conf. Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica artistica (LP - S2), Conf. RUS
B MORARU Cristina - EFS3 Cristian - EFS3
L
14:00 Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (C - DEF2), Lect. TROFIN Florin - EFS3
16:00 Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica ritmica (LP - SI), Conf.
: MORARU Cristina - EFS3
18:00

8:00 Psihopedagogie (C - DEF1), Conf. POPOVICI Ileana - EFS3
10:00 Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT) (C - DEF1), Conf. ONOSE Ionut - EFS3
12:00 Teoria §i practica in alte ramuri sportive: Tenis de masa (OPT) (C - DEF1), Conf. ONOSE Ionut - EFS3
Ma
14+ Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - D312, sapt. para), Lect.
:00 TROFIN Florin - EFS3
D Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica ritmica (LP - SI), Conf.
: MORARU Cristina - EFS3
18: Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - DEF3, sapt. impara), Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (S - DEF3, sapt. para), Lect.
8:00 Lect. TROFIN Florin - EFS3 TROFIN Florin - EFS3

10:00

Instruire asistata de calculator (C, sapt. impara), Asist. ARHIP George - EFS3 /// Instruire asistatd de calculator (S, sapt. pard), Asist. ARHIP George - EFS3

12:00]

Practica si metodica activitatilor motrice pe grupe de varsta (C - DEF2), Conf. RADU Liliana - EFS3

14:00

Teoria i practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica ritmica (C - DEF1), Conf. MORARU Cristina - EFS3

16:00

18:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT) (LP sapt. 1-7 - T.TENIS), Asist. PRAJESCU Marian-Petre - EFS3

10:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT) (LP sapt. 1-7 -
T.TENIS), Asist. PRAJESCU Marian-Petre - EFS3

12:00

14:00

Practica si metodica activitatilor motrice pe grupe de vérsta (LP - S2), Conf. RADU
Liliana - EFS3

16:00

Practica si metodica activitatilor motrice pe grupe de vérsta (LP - S2), Conf. RADU
Liliana - EFS3

18:00

Practica si metodica activitatilor motrice pe grupe de vérsta (LP - S2), Conf. RADU
Liliana - EFS3

Teoria §i practica in ramuri ale gimnasticii: gimnastica artistica (C - DEF1), Conf. RUS Cristian - EFS3

10:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT) (LP sapt. 1-7 - T.TENIS), Asist. PRAJESCU Marian-Petre - EFS3

12:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de masa (OPT) (LP - S1), Asist. PRAJESCU Marian-Petre - EFS3

14:00

Teoria si practica in alte ramuri sportive: Tenis de camp (OPT) (LP sapt. 1-7 -
T.TENIS), Asist. PRAJESCU Marian-Petre - EFS3

16:00

18:00

OBS.

* Disciplina Practici pedagogica de specialitate in i P iversitar (1) (Specializarea: Educatie fizica si sportivi) se va desfasura conform programului stabilit de catre coordonatori (Conf. MORARU Cristina, Conf. RADU Liliana, Conf.
DUMITRU Iulian, Lect. TACOB Radu, Asist. TOMOZEI Razvan, Asist. STEGARIU Vlad, Asist. CIOBANU Stefan) in prima saptamana a semestrului [




