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Na\ionalitatea RomAnA 

EXPERIENTA PROFESIONAi..A I 
UNIVERSITARA • 

2013 - prezent Conferen\iar universitar 

Universitatea .,AIexandru loan Cuza" din la~i, Facultatea de Educa\ie FizicA ~i Sport, Departament 
Educa\ie Fi.ocA ~i Sport, SIr. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.soort.uaic.roI 

• Activitate didacticA - pnedare cursuri ~i luerari practioe la studii universitare de Iloen\ii ~i masterat, 
activitli~ de evaluare in cadrul activitli~i didactioe (examene, colocvii , venficAri practioe); coordonare 
~tiin~fica luerari de lioen\ii ~i diserta~e, elaborare cursuri, manuale, indrumare, culegeri de teste 
pentru seminarllucrari practice; acti~~ de evaluare in cadrul comisiilor de finalizare a shldiilor 
universitare (1Ioen\ii, masterat ~i doctorat); oonsulta~i teme doctorat, diserta\ie, lioen\A, seminar, 
luerari practioe de laborator ~i proiecte de oeroetare; activitli~ de oeroetare specffioe domeniului, 
organizare ~i participare la manilastilri ~tiin~fioe ; verificare ~i selectare metode modeme pentru 
luerari practioe; organizare de oompe~i; ooordonator al studen~lor - indrumAtor de anigrupA; 
ooordonator practicA pedagogicA. 

• Coordonator al activitA~lor de voluntariat. specifioe studen\ilor de la specializarea Kinetoterapie §i 
rnotricitate specia/a. 

• Titular ta disciplineJe: Fundamentele §tiinlifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare in 
edueape fizicA §i sporl, Psihomotricitate, ApNcalii ale psihomotricitillii in fitness, Practiell pedagogiell 
in invalamanlul preuniversitar obJigalon"u (1+2). 

lIpul sau sectorul de activitate invA\iimAnt superior (edu~e academicA, oeroetare ~tiin~cA , 
management educa~onal) 

2007 - 2013 Lector universitar 

Universitatea .,AIexandru loan Cuza" din la~i, Facultatea de Educa\ie Fizica ~i Sport, Departament 
Educa\ie FizicA ~i Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.soort.uaic.roI 

• Activitate didactica " pnedare cursuri ~i lucrM practioe la studii universitare de lioen\ii, evaluare in 
cadrul activitli~i didactioe (examene, oolocvii, verificAri practioe); indrumare lucr.'iri de lioen\ii, 
membru comisii lioen\ii, diserta\ie, admitere, indrumare lueran pentru ob\inerea gradului didactic I in 
invA\Amilntul preuniversitar, ooordonator al studen~lor - indrumAtor de anlgrupa; activiUl~ de 
oeroetare specifioe domeniului, organizare ~i participare la manilastilri ~tiin\ifioe; verificare ~i 
selectare metode modeme pentru luerari practioe; elaborare cursun, manuale, indrumare practioe; 
oonsulta\ii luerari lioen\A, diserta~e, teme seminar, lucrari practioe ~i proiecte de oeroetare; 
organizare de oompetitii ; ooordonarea examenului de admitere. 

• Coordonarea activitA\ilor de valuntarial 
• Coordonator Erasmus. 
• Titular la disciplinele: Fundamentele §tiinlif1ce ale jocurilor s{XJrtive: Handbal, Comunicare in 

eduealie fizicA §i sporl, Psihomotricitate, Aplicalii ale psihomotricitllPi in fitness, PracUell pedagogica 
in invalamantul preuniversffar obligatoriu (1+2), Pregatire specializata intr-o ramura de sport: nivel 
1+2 incepatori - Handbal, Pregatire specializata intr-o ramura de sport: nivel 1+2 avansali -
Handbal, Practica de antrenorat, Handbal: bazele tehnicii §i taclicii, Gimnastica de intrelinere §i 
terapie la domiciliul varstnicului, Handbalul in §coala, Psihomotricffate/reeducare psihomotrica, 
Medierea conffictelor organizap·onale. 

lIpul sau sectorul de activitate InvA\iimant superior (educa\ie aeademicA, oeroetare ~tiin~cA , 
management educa~onal) 
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2002 - 2007 Asistent universitar 

Universitatea ,.AJexandru loan Cuza" din la~i , Facultatea de Educa\ie Fizic1i ~i Sport Catedra de 
Sporturi Individuale, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554 htID:ltww.v.soort.uaic.rol 

" Activitate didactic1i - predare cursuri ~i luerari practice la studii universitare de licenta - lung~ ~i 
scu~ durat~, evaluare in cadrul activitalii didaetice (examene, colocvi, ""rific1iri practice); 
indrumare lucr~ri de licenta, membru comisii licen\ii , edmitere; coordonator al studen~lor -
indrumMor de anlgrup~ ; activita~ de ceroetare specmce domeniului, organizare ~i participare la 
manifesUlri ~tiinlmce ; elaberare cursuri, manuale, indrumare practice; consulta~i lucr~ri licenl~; 
organizare de competi\ii; administrarea webstt<HJlui Faeutt~~i de Educa\ie Fizic1i ~i Sport realizarea 
orarului Facu~lii; conceperea Ghidului de admttere, a Ghidului studentului; participare in proiecte 
de ceroetare na~onale ~i intema~onale, in calitate de membru; senerea proiectelor de ceroetare. 

• Titular la disciplinele: Handbaf: bazele lehnicii §i lacUeii, Handbafuf in §eoaf~, 
Psihomotricitatelreeducare psihomofrica, PregaUre speciafizata intr-o ramuta de sport: nivel 1 + 2 
incep~loti - Handbaf, Preg~Ure speciafizal~ intr-o ramura de ' spoti: nivef 1+2 avansali -
HandbaJ,inot: initiere in tehnica procedeelor, inat: metodica invatarii, Teoria jocurilor §i competifiei, 
Handbaf, Practie~ lutism-otienlare, Teotia jocuti/or, Educalie fizjc1i §i sport fa alte faeuMli 

Tipul sau seetorul de activitate In~tamant superior (educa~e academ~, ceroetare ~tiin~c1i , 
management educa~onal) 

1998 - 2002 Preparator universitar 

Universitatea Tehnic1i "Gheorghe Asachi" din la~i , 
Bulevardul Protesor Dimttrie Mangeron nr. 67, 700050 htID Itww.vtulasl rol 

• Prineipalele activiUl~ ~i responsabiliUl~: educa\ie tomnala; educa~e non-tomnal~; cerretare ~tiin~fic1i; 
organizarea evenimentelor sportive. 

• Titular la disciplinele: EducaVe fizjc~ §i sport fa alte faeuMp. 

Tipul sau seetorul de activitate In~tamant superior (educa~e academic1i, cerretare ~tiin~c1i , 
management educa~onal) 

EXPERIENTA PROFESIONALA I 
PRACTICA • 

2016 - prezent Decan 

Universitatea ,.AJexandru loan Cuza" din la~ i, Facultatea de Educa\ie F~ ~i Sport 
Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554 htID:ltww.v.soortuaie.rol 

Tipul sau seetorul de activitate In~tamant superior (educa\ie academic1i, cerretare ~tiin~fic1i , 
management educa~onal) 

2013 - prezent Evaluator ARACIS in domeniul Educa\ie fizica 9i sport 

http://pfe.aracis.roflnscriere/registru/evaluator/2899/ 

Agenva Roman~ de Asigurare a Calit~vi in in~1>'mantul Superior (ARACIS) 
Bd. M~ra~e~ti nr.59, sector 1, Bucure~ti htID:Itww.v.aracis.rol 

2015 Expert pe termen scurt 
in cadrul proiectului "Act. IS -Ac(ionam pentru Incluziune Sociala" 

Centrul Diecezan Cantas la~i , Str. S~rane nr. 134, 700116 htID :Itww.v.caritas-iasi .ro~ndex.php 

Proiectul "Act IS - A~on~m pentru Induziune Social~" POSDRUI16516.21SI142825, este 
implementat de c1ilre Centrul Diecezan Cantas la~i in perioada 30.04.2014-30.10.2015, in 
colaberare cu Asocialia Caritas Mttropolitan Greco-Catolie Blaj ~i este co-finantat din Fondul Social 
European in cadrul Programului Opera~onal Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, 
Axa priontara 6 "Promovarea induziunii sociale", Domeniul major de interven~e 6.2 "imbun~UI~rea 
accesului ~i a participi~lrii grupurilor vulnerabile pe piata muncit . 
htto:ltww.v.actis.caritas-iasi.rols8.php#header 

Tipul sau sectorul de activitate Educa~e, schimburi sociale ~ i culturale 
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2014 - prezent Coordonator al proiectelor Erasmus+ Youth in Action 

Universitatea .AJexandru loan Cuza" din la~i, Facuitatea de Educa\ie Fizicil ~i Sport, 
SIr. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.sportuaic.rol 

lipul sau sectorul de activitate Inv1ltamant superior (educa~e academica, cercetare ~tiin1ifica, 
management educa~onal) 

2011 - prezent Mediator 

Consiliul de Mediere Bucure~ti, Romania 
~. Nioolae Trtulescu nr.88B, Sector 1, Bucur~ti, 011135 http://www.crnediere.rol 

, Medierea oonftictelor organiz~onale; rezolvarea altemativ~ a disputelor, oomunicare eficient1!. 

2011 -2012 Responsabillogistica 

in cadrul proiectului "Program de Cooperare Transfrontaliera pentru Nevoi 

Comune: Sanatate, Mediu, Sport - HES" 

Universitatea .Alexandru loan Cuza' din la~i , Facuitatea de Educa\ie Fiz~ ~i Sport, SIr. Toma Cozma 
Nr. 3, 700554 http://www.sportuaic.ro/ 

• Program de Cooperare Transfronta/iem pentru Nevoi Comune: Sl1nl1tate, Mediu, Sport - HES, 
finan\at de Uniunea European~ prin Programul Opera~onal Comun Romania-Ucraina-Republica 
Moldova 2007-2013, Priomlea 3 - "Cooperarea Oameni catre Oameni", M~sura 3.2 - "Schimburi 
educa~onale, sociale ~i culturale", Codul MIS-ETC: 946. 

• Diredor de proiect Lector Univ. Dr. Veronica Popescu 
lipul sau sectorul de activitate Educa\ie, scl1imburi sociale ~i culturale 

2008 - 2016 Prodecan activijate didactica 

Universitatea .AJexandru loan Cuza" din la~i , Facuitatea de Educa\ie Fizica ~i Sport, 
SIr. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.sportuaic.rol 

lipul sau sectorul de activitate Inv1ltamant superior (educa\ie academica, ceroetare ~tiin~fica , 
management educa~onal) 

2007 - 2013 Coordonator Socrates I Erasmus 

Universitatea .AJexandru loan Cuza" din la~i , Facuitatea de Educa\ie Fizica ~i Sport, 
Sir. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.sportuaic.rol 

lipul sau sectorul de activitate Inv1ltamant superior (educa\ie academica, ceroetare ~tiin1ifica, 
management educa~onal) 

2008 - prezent Membru in Consiliul Facu~alii 

Universitatea )\lexandru loan Cuza" din la~i , Facuitalea de Educa\ie Fizica ~i Sport, Departament 
Educa\ie Fizica ~i Sport, SIr. Toma Cozma Nr. 3, 700554 http://www.sportuaic.ro/ 

lipul sau sectorul de activitate Inv1ltamlmt superior (educa~e academica, cercetare ~tiin~fica , 
management educa~onal) 

1996 -1998 Profesor de educalie fizica ~i sport 

Uceul ,Garabet Ibrliileanu" din la~ i, 
Strada Oastei nr. 1, 700478 http://cnqi.is.edu.ro/ 

• Principalele activitli\i ~i responsabil~~~: educa\ie formal~; educa\ie non-formalii; 
competijiilor sportive; consilierea elevilor; organizarea evenimentelor artistice. 

lipul sau sectorul de activitate Inv1ltamant preuniversitar 

C Uniunea Europeanii. 2002-2013 1 http://europass.cedefop,europa.eu 
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EDUCATIE $1 FORMARE • 
2017 Certificat de participare 

la Conferinta §i Training "Metode §i instrumente pentru dezvoHarea abordarilor 

antreprenoriale in universitati" 

Organizat de Romaniar>-American Foundation ~i JA Romania, Bucure~ti , 24 martie 2017, in cadrul 
Proiectului Unil/ersitatea Antreprenorial~ . 

http://infoub.unibuc.rof2.017103fconferinta-metode-si-instrumente-pentnKtezvottarea-abordarilor­
antreprenoriale-irt-universitati-oarte-a-oroiectului-universitatea-antreprenorialaJ 

http://www. ascut.ro/wp-<:ontenVuploadsl20161121Etaoe-proiect-Univers~atea-Antreprenoriala.cd! 

2017 Certificat de participare 
la Sesiunea de formare a expertilor evaluatori inscri§i in Registrul National al 

Evaluatorilor ARACIS 

Organizata de Agen~a Roman~ de Asigurare a Cal~~i in inv.ltllmantul Superior Ia Universitatea 
"Transilvania" din Bra~ov, in perioada 23 - 24 lebruarie 2017. 

2016 Certificat de absolvire Evaluator de competenfe profesionale 

Funda~a Camera de Arb~j ~i Med.,re la~i 

" Competenje prolesionale dobandite: Planificarea ~i organizarea evaluMi; inregistrarea ~i raportarea 
rezuttatelor evalufuii; efectuarea evaluc'!lrii; elaborarea instrumentelor de evaluare; analizarea 
inforrna~ilor ~i luarea deciziei privind competen\ll; l/erificarea intem~ a proceselor de evaluare; 
l/erificarea extem~ a proceselor de evaluare. 

2012 Certificat de absolvire NivellJ 8 CEe 

Programul postuniversijar de forrnare ~i dezvoltare profesionala Caida/e, 
inovare, comunicare in sis/ernul de fOl171are continua a didacticienilor din 
invatamantul superior 
Unil/ersitatea din P~ti, Institutul de Formare ~i Performantll Muntenia, Facultatea de $tiinje ale 
Educa~i 

" Materii studiate: Elaborarea programului de formare in didactica spedal~~i; Metode modeme de 
formare in didactica special~~i ; Metode ~i tehnici de coaching !olos~e in practica pedagogi~. 

2007 DezvoHare profesionala - Psihomotricitate 

Colegiul Medicilor, la~i (Romania) 

" Cre~terea ~i dezvoltarea copilului: variabile care influenjeaza procesul psihomotric al integrarii in 
mediu. 

2004 - 2008 Doctor in Psihologie 

Trtlul tezei: nReprezentarea sociala a violen1e; in sport. Focalizare pe spectator# 
sporlurilor de echipll" 

NiV'elui7 CEC 

Unil/ersitatea .Alexandru loan Cuza" din la~ i , Facultatea de Psihologie ~i \>tiinje ale Educa~ei. 

" Cuno~tinje generale: acumularea, interpretarea ~i dezvoltarea cunoa~telii de vart din domeniul de 
doctorat; 

" Competenlele generale: dezvoltarea tehnicilor de oercetare ~i aplicarea lor in contexte dil/erse ~i 
specffioe; construqe teoreti~ ~i aplicare profesional~ ; construqi discursil/e de tip academic pentru 
publica~i de prestigiu in domeniu ~i de tipul cunoa~terii comune pentru comunicare publidi; 
asumarea responsabil i~~i de a elabora un program de cercetare, spirit critic, creativitate, 
inventivitate; 

" Abilitajile cognitil/e specifice presupun: identificarea de probleme noi ~i abordarea lor prin oercetare, 
imagina~ creativ.l ~i combinativ~ , analiz~ criti~ ~i interpretativ.l. 

C Uniunea Europeana, 2002.20131 httpJ/europass.cedefop.europa.eu 
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2002 - 2004 Diploma de Master - specializarea Medierea conflicte/or N""''' 6 eEe 

Tillul tezei: "Valen!e/e educapei formale in conniclogenia sporlului de performan!ti" 
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din la~i , Facultatea de Psihologie ~i $tiinle ale Educa~ei. 

" Competen\e generale: educa~a adul\ilor, managennentul resurselor umane. 
" Competen\e prolesionale: medierea conflictelor, politici ~i ae~uni de mediere; didactica mass-media; 

metode ~i tehnia de rezolvare a conflictelor. 

2001 - 2003 Diploma de Master - specializarea Management in sport NiveI!j 6 CEe 

Trtlul tezei: "Comunicarea prin imagine in sporl: eroism sau erotism?" 
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din la~i , Facultatea de Psihologie ~i $tiinle ale Educa~ei. 

" Competen\e generale: management in sport. 
" Competen\e profesionale: mar1<eting, rela~i publice ~i protocol in sport organizare ~i legisla\ie in 
educa~e fizicli ~i sPOrt conducerea organiza~ilor sportive. 

1996 Camet de Antrenor I Antrenor de Handbal, categoria a III-a 

Agen~a Na\ionala pentru Sport 

1992 -1996 Licen\iat in Educa\ie Fizica ~i Sport 
(Specializare intr-o disciplina sportiva: Handbal) 

NiveiLA 5 CEe 

Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din la~i , Facultatea de Educa\ie Fizica ~i Sport 

COMPETENTE PERSONALE • 

Limba(i) matema(e) Romana 

Alte limbi straine cunoscute 

Engleza 

INTEl EGERE VORBIRE 

Asrutare I emre Participare Ia I Discurs oral 
conYersatie 

C1 C2 C1 C1 
Niveluri: A 112:. UtilizalOl' elementar - B 1 fl.: Utitizato( independent - C 1fl.: UtilizalOf" experimentat 
Cad~ european COOlun de referin13 pentru Imbi straine 

SCRIERE 

B2 

Competen\e de comunicare Activrta~ care au contribuit la ab~nerea competen\elor 

Competen\e 
organiza~onale/manageriale 

Competen\e dobandite la locul de 
munca 

• Realizarea rapearlelor de cercetare in cadrul proiectelor de tip PN II; 
• Argumentarea obiectivelor propuse ~i atinse in cadrul proiectelor de cercetare, precum ~ i motivarea 

activitll~lor propuse (pentru continuarea finan\Mi) in comisiile de specialitate; 
• Coordonarea echipelor de lucru in cadrul Facutta~i de EducaJie Fizica ~i Sport' 
• Membru in comisiile de promovare academica. 

Competen\e organiza~onale dabandite in anii in care am avut responsabilita\i esen~ale pentru buna 
!unejionare a Facutta~i de Educa~e Fizica ~i Sport: 
" Realizarea rapoartelor pentru evaluarea institutonala ~i pentru evaluarea periodica a Facutta\ii de 

catre ARACIS; 
• Coordonarea concursurilor de admitere; 
" Coerdonarea practiai pedagog ice; 
" Coerdonarea practiai de antrenora~ 
" Pre~inte al Comisiei pentru Managementul ~i Asigurarea Calita~i in Facultatea de Educa\ie Fizica 

~i Sport; 
" Membru in comitete de organizare ale conlerin\elor ~tiin~fice etc. 
• Membru fondator al AsociaJiei Club Sportiv Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din la~i. 

• Cunoa~terea procedurilor de control a calita~i ; 

• Capadtatea de a modela profesional noii angaja~; 
• Abilitatea de a media conflicte organiza\ionale; 
• Capadtatea de a coordona echipe de lucru cu responsabilita~ diverse. 

C Uniunea Europeana. 2002-20131 http://eoropass.oedefop.eoropa.eu 
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Competenla digitala 

Curriculum Vrlae 

AUTOEVAlUARE 

Procesarea ComlJ"licare Creare de 
informal;'; contir<rt 

Utilizator Utilizator Utilizator 
experimental experimentat experimentat 

- - -~ 
Nrvelun: UtlllZ8tor elementar - UtilizatOf independent - UtiJizator expenmental 
Comoelenlele digttale - Grili3 de autcrevaluare 

ABALA~EI Beatrice-Aurelia 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

Utilizator Utilizator 
experimentat independent 

• 0 buna stapanire a pachetului Office (procesor de text, calcul tabelar, software pentnu prezentan) 

AIle competenle Competenle ~i abilita~ socia Ie: 
• Spirit de echipa; 
• Capacitatea de adaptare sporita; 
• Capacitate de asimilare a noiler cuno~tinle ~i abi lita~ neeesare activitalii specific mediului academic; 
• Coordonarea activitalii de perfonmanlii; 
• Abilitatea de a organiza activitali socio-culturale, activitap de voluntariat (datorita profesiei - cadru 

didactic la specializarea Kinetoterapie §i motricitate specia/a). 
Competenle ~i abilita~ organizatorice: 
• Abilitali de lider, capacitatea de analiza ~i sinteza, capacitllli decizjonale ~i de organizare a 

colectivelor profesionale; 
• Punctualitate, capacitate de a lua decizii corecte, in timp scurt, Tn cazul unor situavi nou aparute, 

abilitatea de adaptare la context; 
• Evaluarea cal~alii muncii pe baza criteriilor de perfonmanla, centrolul calttalii; 
• Capacitate de autoperiectionare. 
Aceste apt~udini au lost dobandite ~i perfecQonate 1n perioada de experienlii prolesionala, din 
ipostaza de: coordonare de grupuri de sportive, profesor in invatamantul preuniversitar, coordonator 
Erasmus, membru in echipe de cercetare, coordonator proiecte de cercetare, prodecan. 

Perm is de conducere B 

INFORMATII SUPLIMENTARE • 

Publica~i reprezentative • 

• 

• 

• 

• 

Abalasei B." Budescu E., Merticaru E. , Geometrical considerations regarding penalty throw and 
defense at handball game (Considerapi gecmetrlce privind lovflura de pedeapst; §i apararea in 
jocul de handbal), publicat in .Sport ~ i Societate. Revista de Educa~ Fizica, Sport ~i Societate·, 
nr.1, vol. 16, l a~ i, Ed~ra Funda~ei .Altius Academy" l a~i , 2016 
http://www.sportsisocietate.ro/articoVconsidera-ii-qeometrice-privind-iovitura~eaps-i-ap­
rarea-n-jocukJe-handbaI/362 

Abalas.i B., Popescu V., The Importance of Formal Educalion in the Training of Athletes, 
publicat [n .Procedia - Social and Behavorial Sciences·, vol. 191 , 2015, pp. 2453-2457, ISSN: 
1877-0428 https:lldoi.org/10.1016/j.sbspro.2015.04.230 
http://www.sciencedirectcem/sciencelarticielpii/S1877042815024908 

Abalasei B., Social representation of the kinesiotherapisl profession, publicat in Timisoara 
Physical Education and Rehabil~tion Joumal, Volume 7, Issue 13, 2014, pp. 64-{;9, ISSN 
(Online) 2065-0574, 0 0 1: 10.15151tperj-201 5-001 1 

https:llwww.degnuvter.comlview1I!peri .20 14.7. issue-131issue-fi les!tped.2014. 7 . issue-13. xml 
https:llwww.researchgate.neUpublicationI276511972 Social representation of the kinesiothera 
pist profession 

Abalas_i B.A., Confficte ~i mediere in sport, Editura Tehnopress, l a~i, 2013, ISBN 97S-973-702· 
966-9 

Abalas_i B., Cojocariu A., The Social Representalion of Violence of Sports Events Spectators, 
publicat in .Revista de cercetare ~i interven~e sociala·, vol. 39, pag. 17 -38, l a~i , Ed~ura Lumen, 
la~i , 2012, ISSN: 1583-3410 (print), ISSN: 1584-5397 (electronic); Fi -1 ,354 
http: //www. rcis . ro/ro/section1/64-volumu~392012decembrieJ634-the-social-representatio~f. 

violence-of-sports-€venls-spectators.htrnl 

C Uniunea Eur0pean8, 2002-2013 1 httpJleuropass.oedefop.europa.eu 
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Publ ica~i reprezentative 

Curriculum Vllae ABALA$EI Beatrice-Aurelia 

• 

• 

• 

• 

Abalasei e., Types of Audience Attending Sports Events in Romania publicat in "Procedia -
Social and Behavorial Sciences", vol.46, pp. 3482-3486, ISSN: 1877-0428 
httos:lldoi.org/1 0.1 016k sbsoro.2012.00.089 
http://www.sciencedirect.comIscienceiarticleipiVS1 87704281 201 8253 
http://apos.webo1knowledqe.comlfulirecord.do?producFUA&search mod 

Abalasei B.A., Introducere in antrenamentul jocului de handbal, Editura Lumen, la~ i , 2012, Nr. 
pagini 210, ISBN 978-973-166-331-9 (B) 
http://edituralumen.r0i20121121introd ucere-in-antrenamentuHocului-de-handbal-autor -beatrice­
abalaseV 

Abalasei B.A., Reprezentarea socia/~ a violente; in sport. Focalizarea pe spectatari; sporturilor 
de echipa, Editura Universn~~i "AI. I. Cuza·, la~i , 2009, Nr. pagini 242, ISBN 978-973-703-481-6 
(A2) http://www.editura.uaic.roIfisa<arte.php?id d=d08&id c=800 

Curelaru M., lacob I., Abalasei B., School bullying: definition, characterisUes, and intervention 
strategies, publicat in .Revista de cercetare ~i intelVen~ social~·, vol. 26, pag. 7-29, la~i , 
Editura Lumen, la~i , 2009, ISSN: 1583-3410 (print), ISSN: 1584-5397 (electronic); Fi -0,789 
http://www.rcis.rolrolsection1126-volumul-26-2009-septembriel277-school-buIMng-definnion-
characteristics-and-intervention-strateojes.html. 

Alte competenle ~i aptitudini " Coordonator al grupului de cercetare cu temati~ interdisciplinara, in cadrul Centrului de Cercetare al 
Facultli~i de Educa~ Fizj~ ~i Sport (2013 - prezent) 

• flAembru in comisii de susVnere a doctoratului 
" Membru in comisii de concurs pentru promovare pe post 

Premii ~i distinqii • 2016 - Premiu pentru contribu[ii profesionale §i §tiinptice la implementarea proiectului de cercetare 
$tiin/ific~ . Universdatea Antreprenorial~ " in Facultatea de Educa~ Fizi~ ~i Sport la~i - aoordat de 
Asociatia Junior Achievement of Romania (JA Ro), membra a organizatiei intema~onale Junior 
Achievement Worldwide. 

Proiecte " 2017-2018 - Coordonator pe Rom~nia proiect Erasmus. Fair Play and Happiness Through Sports 
(FAIRHAP), Project Relences. 579709-EPP-1-2016-2-EL-SPO-SCP, 
http : //ec.europa .eu/programmesJerasmus-Plusiproiectsleplus-proiect~tails­

oagef?nodeRef=worKspace:llSoacesStoref?13798aa-fdad-4507 -9b13-aae396c2922c 
"2015 - Expert pe termen scurt - Proiectul "ActIS - A~on~m pentru Incluziune Social~· 

POSDRU/16516.21S1142825, este implementat de ~tre Centrul Diecezan Caritas la~i in perioada 
30.04.2014-30.10.2015, in colaborare cuAsocia~a Caritas Mnropolitan Greco-Catolic Blaj ~i este co­
finantat din Fondul Social European in cedrul Programului Opera~onal Sectorial Dezvollarea 
Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritara 6 ·Promovarea induziunii socia Ie-, Domeniul major de 
interven~e 6.2 "rmbun~tii~rea accesului ~i a particip~rii grupurilor vulnerabile pe piala muncir. 

"2014-2015 - Coordonator Rom~nia, Erasmus. Programme, Project No: 2014-3-TR01-KA105-
013943, Project Title: Obez Olma Harekelfi Of! - DonI be obese be active. 
http: //www.sorged.orglHbr-65-0bez-Olma-Hareketli-O~Proiesi-Tamamlandi . htmI 

"2011-2012 - Membru in echipa proiectului "Program de Cooperare Transfrontafieril pentru Nevoi 
Comune: S~n~tate, Mediu, Sport - HES", finanla! de Uniunea European~ prin Programul 
Opera~onal Comun Romania-Ucraina-Republica Moldova 2007-2013, Prioritatea 3 - "Cooperarea 
Oameni ~tre Oameni·, M~sura 3.2 - "Schimburi educa~onale, sociale ~i cullurale", Codul MIS­
ETC: 946, Director de proiect Lector Univ. Dr. Veronica Popescu. 

"2007-2010 - Membru in grantul PN II, IDEI - C.N.C.S.I.S. "Beneficiile activd~/ilor sportive privind 
diminuarea viofen/ei in $coa/~ (BASS)~ cod 1146 (contract nr. 162101 .10.2007). Director de proiect: 
Prolesor Univ. Dr. loan lacob. 
http://www.soortuaic.ro/docs/cercetareIPREZENTARE %20PROIECT BASS.pdf 

" 2006-2008 - Membru in grantul de tip A - C.N.C.S.l.S . • Optimizarea imp/ementani procesului 
Bologna in educa/ie fizic~ $i sport, specializarea cufturil fizic~ §i sportiv~", cod 1415. Director de 
proiect: Prolesor Univ. Dr. loan lacob. 

" 2003-2006 - Membru in grantul de tip A - C.N.C.S.I.S . • Biomecanica impactului uman in jocurile 
sportNe ~ proiect finantat cod 656. Director de proiect: Profesor Univ. Dr. loan lacob 

" 2003-2005 - Membru in grantul "Reintegrarea profesional~ a sportivilor de petfonnan/~ ·, in cadrul 
programului Leonardo da ~nci - cocrdonator Pere Sumbas, Universitatea din Barcelona, Spania. 
Parteneri: CRSUFCP - Franta; Universidad de Barcelona - Funda~a Bosch i Gimpera - Spania; 
Universllatea .Alexandru loan Cuza" din la~i, Facullatea de Psihologie ~i $tiinle ale Educa~ei ~i 
Facullatea de Educa~e Fiz~ ~i Sport (Formesport - EI02iBIF/PP-115.809 - finantare CE). 

C Uniunea Europeanii, 2002-201 3 1 httpJleuropass.cedefop.eLnlpa.eu 
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VlZibilitate academica " Organizarea standurilor promo~onale ale Faculta\ii de Educa~e Fizicii ~i Sport. 

Afilieri 

Rezultate ob~nurte ca 
sportiv - profesor - antrenor 

Ultima actualizare: aprilie 2017 

" Cementator avizat al meciurilor de handbal pentru TVR la~i, in cadrul Campionatului European de 
Junioare - 2011 . 

• Elaborarea unei teze de doctorat cu subiect unic in RomAnia: Reprezentarea socia/~ a violenlei in 
sport. Focalizare pe spectatol;; sporturitor de echipli. 

" Membru European Networ1< of Academic Sporls Services (ENAS) - reprezentant na~onal 
htlp:llenas-sport.neVmembersinationak'epresentativesi 

" Membru in Edrtorial Board - "Sport ~i Societate. Revist. de Educa~ Fizica, Sport ~i Societate" 
htlp:/lwww.soortsisocietate.ro/colectiv 

" Membru in Edrtorial Board - .Austin Sporls Med~ne Joumal" 
htto:llaustinpublishinggroup.com/sports-medicineleditonaIBoard.php 

" Membru in Edrtorial Board - "Practice and Theory in System of Education" 
https:/Iwww.dearuyter.comlviewWptse 

" Membru in Edrtorial Board - Edrtura GMI Cluj-Napoca, Romania 
" Membru Federa~a Intema\ionala de Educa~ Fizica ~i Sport - F.I. E.P. (2013 - prezent). 
" Membru fondator al Asocia~i Club Sportiv Universitatea .Alexandru loan Cuza" din la~ i . 

"Pregatirea echipei reprezentalive de handbal a Faculta\ii de Educa~e Fizicii ~i Sport pentru 
Campionatele Na~onale Universitare (dasament locullll-2008; loculll-2011 ). 

• Fonnarea !}i antrenarea echipelor prezente la Campionatelor Na~onale Universitare pe ramura de 
sport (handbal); 

" An!renor de handbal al echipei CSM la~i XXI (echipa pe care am formatoO, am an!renatoO ~i am 
contriburt la promovarea ei in prima divizie valorica na\ionala); 

" Anlrenor de handballa grupe de copii ~i juniori; 
"Cemponenta a Echipei Na\ionale de Handbal (Campioana Balcanica - 1992, Vicecampioana 

Balcanica - 1993, locul V - Campionatul Mondial - 1993). 

C Uniunea Europeana, 2002-20131 htlp:J/europass.oedefop.europa.eu 


