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Decan
Director Scoala Doctorala
Profesor universitar habil.

Decan

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554, lasi, Romania  htip:/AMww.sport.uaic.ro/

= Managementul si conducerea Facultatii de Educatie Fizica si Sport
- Presedintele Consiliului Facultatii.

Director Scoald Doctorala

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania), Facultatea de Educatje Fizica si
Sport, Scoala Doctorala de Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

http:/iwww.sport.uaic.ro/ , hitp://iwww.sport.uaic.ro/programe-de-studii/program-de-studii-doctorale/

= Atributii: asigura colaborarea dintre Scoala Doctorald si departamentele sau facultdtile diin UAIC;
réaspunde de respectarea legalit&fii in organizarea si desfésurarea intregii activitati din cadrul Scoli
Doctorale; asigura reprezentarea Scolii Doctorale fatd de conducerea IOSUD-UAIC; intocmeste
Planul de invatdmant pentru Programul de pregétire universitard avansata (PPUA) si il supune
avizarii CSD,; intocmeste Statele de funcitii si le supune avizarii CSD; intocmeste Bugetul de venituri
si cheltuieli al Scoli Doctorale, cu sprijinul conducerii facultdti; organizeazd si urmareste
desfasurarea activitdlilor din cadrul programelor de pregatre a doctoranzilor, organizeazad si
monitorizeazd desfasurarea concursului de admitere |la doctorat; avizeaza comisiile de sustinere
publica a tezelor de doctorat; avizeaza sustinerea publica a tezelor de doctorat.

Profesor universitar
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din lasi (Romania)
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Activitate didactica - predare cursuri si lucrar practice la studii universitare de licenta si masterat,
activitali de evaluare in cadrul activitéii didactice (examene, colocvii, verificar practice); coordonare
stiinfificd lucran de licenta si disertatie, elaborare cursuri, manuale, indrumare, culegeri de teste
pentru seminarlucrari practice; activitdi de evaluare in cadrul comisilor de finalizare a studiilor
universitare (licentd, masterat si doctorat); consultati teme doctorat, disertatie, licentd, seminar,
lucrar practice de laborator i proiecte de cercetare; activitdli de cercetare specifice domeniului,
organizare si participare la manifestéri sfiintifice; verificare si selectare metode moderne pentru
lucréri practice; organizare de competitii; coordonator al studentilor — indrumator de an/grupa.
Conducere de doctorat (2019).

- Coordonator al activitatilor de voluntariat, specifice studentilor de la specializarea Kinetoterapie
sl motricitate speciala.

» Titular la disciplinele: Fundamentele gtiinfifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare in
Stinta Sportului si Educatiei Fizice, Psihomotricitate, Aplicatii ale psihomotricitétii in fitness,
Psihologia sportului, Aplicafii ale psihomotricitéfii in educafie fizicd si sport.
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27/02/2020 - prezent

2020 - prezent

2019 - prezent

01/08/2002 - prezent

18/02/2013 —17/02/2019

01/03/2012 — 29/07/2016

06/06/2015 - 01/08/2015

01/08/2013 — prezent

2008 - prezent

2011 - prezent

Curriculum Vitae ABALASEI Beatrice-Aurelia

Membru — Comisia pentru programe de masterat si studii doctorale

Comisie de specialitate, cu caracter permanent, a Senatului Universitatii ,Alexandru loan
Cuza"din lasi (Romania)

Membru — Senatul Universitatii "Alexandru loan Cuza” din lasi
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lagi (Romania)

Conducator de doctorat

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania), Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, Scoala Doctorald de $tiinta Sportului si Educatiei Fizice

http://www.sport.uaic.ro/ , hitp:/Aww.sport.uaic.ro/programe-de-studii/program-de-studii-doctorale/

Presedinte

Asociafia Club Sportiv Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)
Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554, lasi, Romania

Organizarea activitatii sportive de performanta

Conferentiar universitar
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

» Activitate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licentd si masterat,
activitdti de evaluare in cadrul activitafii didactice (examene, colocvii, verificéri practice); coordonare
stiintificd lucrér de licentd si disertatie, elaborare cursuri, manuale, indrumare, culegeri de teste
pentru seminarflucréri practice; activitédfi de evaluare in cadrul comisiilor de finalizare a studiilor
universitare (licenta, masterat si doctorat); consultati teme doctorat, disertatie, licentd, seminar,
lucrdri practice de laborator si proiecte de cercetare; activitdfi de cercetare specifice domeniului,
organizare si participare la manifestari stiintifice; verificare si selectare metode modemne pentru
lucrér practice; organizare de competitii; coordonator al studentilor — indrumétor de an/grup3;
coordonator practica pedagogica.

= Coordonator al activitafilor de voluntariat, specifice studentilor de la specializarea Kinetoterapie
§i motricitate speciala.

= Titular la disciplinele: Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare in
educatje fizicd si sport, Psihomotricitate, Aplicatii ale psihomotricitétii in fitness, Practicé pedagogica
In invatdmaéntul preuniversitar obligatoriu (1+2).

Prodecan

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)
Facultatea de Educatje Fizica si Sport

Managementul activitétii didactice.

Expert
Centrul Diecezan Caritas lasi (Romania)

Expert pe termen scurt in cadrul proiectului “Act. IS — Actionam pentru Incluziune Sociald”

Evaluator ARACIS in domeniul Educatie fizica si sport

Agentia Roméana de Asigurare a Calitétii in Invatamantul Superior (ARACIS)
Bucuresti, Roménia http://www.aracis.ro/

» Evaluarea programelor de studii.

Membru in Consiliul Facultatji
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din lasi (Romania)

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Mediator
Centrul Regional de Facilitare si Negociere, lasi (Romania)
= Medierea conflictelor.
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2016 Evaluator de competente profesionale
Fundatia Camera de Arbitraj si Mediere lagsi (Romania)
01/10/2008 — 17/02/2013 Lector universitar

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Activifate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licenta, evaluare in
cadrul activitafi didactice (examene, colocvii, verificari practice); indrumare lucréri de licenta,
membru comisii licentd, disertatie, admitere, indrumare lucréri pentru obtinerea gradului didactic | in
invatdmantul preuniversitar; coordonator al studenfilor — ndrumator de an/grupd; activitai de
cercetare specifice domeniului, organizare si participare la manifestari stiinfifice; verificare si
selectare metode moderne pentru lucrdn practice; elaborare cursuri, manuale, indrumare practice;
consultatii lucrari licentd, disertatie, teme seminar, lucrdr practice si proiecte de cercetare;
organizare de competitii; coordonarea examenului de admitere.

Coordonarea activitatilor de voluntariat.

= Coordonator Erasmus.

Titular la disciplinele: Fundamentele stiinfifice ale jocurnlor sportive: Handbal, Comunicare in
educalie fizicd si sport, Psihomotricitate, Aplicatii ale psihomotricitafii in fitness, Practicd pedagogica
in invatdmaéntul preuniversitar obligatoniu (1+2), Pregétire specializaté intr-o ramurd de sport: nivel
1+2 incepatori — Handbal, Pregétire specializatd intr-o ramurd de sport: nivel 1+2 avansafi —
Handbal, Practicd de antrenorat, Handbal: bazele tehnicii si tacticii, Gimnastica de intretinere si
terapie la domiciliul varstnicului, Handbalul in scoald, Psihomotricitate/reeducare psihomotrica,
Medierea confiictelor organizationale.

01/10/2002 — 01/10/2008 Asistent universitar

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania)
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

« Activitate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licentd — lungéa si
scurtd duratd, evaluare in cadrul activitdli didactice (examene, colocvii, verificari practice);
indrumare lucrdri de licentd, membru comisii licenta, admitere; coordonator al studentilor —
indumator de an/grupa; activitdfi de cercetare specifice domeniului, organizare si participare la
manifestari stiintifice; elaborare cursur, manuale, indrumare practice; consultafii lucréri licent;
organizare de competifii; administrarea website-ului Facultétii de Educatie Fizicd si Sport; realizarea
orarului Facultétii; conceperea Ghidului de admitere, a Ghidului studentului; participare in proiecte
de cercetare nationale si internationale, in calitate de membru; scrierea proiectelor de cercetare.

= Titular la disciplinele; Handbal: bazele tehnici g§i tactici, Handbalul in scoald,
Psihomotricitate/reeducare psihomotricd, Pregétire specializatd intr-o ramurd de sport: nivel 1+2
incepdtori — Handbal, Pregéatire specializatd intr-o ramurd de sport: nivel 1+2 avansali —
Handbal,Inot: initiere in tehnica procedeelor, inot: metodica invétani, Teoria jocurilor si competiiel,
Handbal, Practicé turism-ofientare, Teoria jocunior, Educatie fizica si sport la alte facultati.

01/10/1998 — 01/10/2002 Preparator universitar

Universitatea Tehnica ,Gheorghe Asachi” din lasi (Romania)
= Principalele activitdti si responsabilitai: educatie formald; educatie non-formald; cercetare stiinfifica;
organizarea evenimentelor sportive.
01/09/1996 — 01/10/1998 Profesor de educatie fizica si sport
Colegiul National ,Garabet Ibréileanu”, lasi (Romania)

EDUCATIE S| FORMARE =

28/09/2017 Atestat de abilitare in domeniul de studii universitare de doctorat Stiinta Sportului
si Educatiei Fizice
Universitatea "Babes-Bolyai" din Cluj-Napoca
Str. Mihail Kogdlniceanu nr.1, ClupNapoca (Roménia)

https://doctorat ubbcluj.rofro/beatrice-aurelia-abalasei-valentele-modelatoare-ale-educatiei-fizice-si-
sportului-the-modelling-valences-of-physical-education-and-sports/
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2016

2012

01/10/2004 — 01/10/2008

2007

01/10/2002 — 01/07/2004

01/10/2001 - 01/02/2003

1996

Curriculum Vitae ABALASEI Beafrice-Aurelia

Certificat de absolvire Evaluator de competente profesionale
Fundatia Camera de Arbitraj si Mediere lasi (Romania)

= Competenie profesionale dobandite: Planificarea si organizarea evaludrii; inregistrarea si raportarea
rezultatelor evaluari; efectuarea evaluarii; elaborarea instrumentelor de evaluare; analizarea
informatiilor si luarea deciziei privind competenta; verificarea intema a proceselor de evaluare;,
verificarea extema a proceselor de evaluare.

Certificat de absolvire — didactica specialitatii

Universitatea din Pitesti (Romaénia), Institutul de Formare si Performantd Muntenia, Facultatea de
Stiinte ale Educatiei

Programul postuniversitar de formare si dezvoltare profesionald Calitate, inovare, comunicare in
sistemul de formare continué a didacticienilor din invatdmaéntul superior

= Materii studiate: Elaborarea programului de formare in didactica specialitéiii; Metode modeme de
formare in didactica specialitétji; Metode si tehnici de coaching folosite in practica pedagogica.

Doctor in Psihologie Nivelul 8 CEG
Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din lasi (Roménia), Facultatea de Psihologie si Stinte ale
Educatjei

Titlul tezei: ,Reprezentarea sociald a violentei in sport. Focalizare pe spectatorii sporturilor de echipd’

» Cunostinte generale: acumularea, interpretarea si dezvoltarea cunoasterii de varf din domeniul de
doctorat;

= Competentele generale: dezvoltarea tehnicilor de cercetare si aplicarea lor in contexte diverse si
specifice; constructie teoretica si aplicare profesionald; constructii discursive de tip academic pentru
publicatii de prestigiu in domeniu si de fipul cunoasteri comune pentru comunicare publicé;
asumarea responsabilititi de a elabora un program de cercetare, spint critic, creativitate,
inventivitate;

= Abilitdtile cognitive specifice presupun: identificarea de probleme noi si abordarea lor prin cercetare,
imaginatie creativa si combinativd, analiz3 critica si interpretativa.

Dezvoltare profesionala - Psihnomotricitate

Colegiul Medicilor, lagi (Romania)

= Cresterea si dezvoltarea copilului; variabile care influenteaza procesul psihomotric al integrarii in
mediu.

Master in Psihologie: Medierea conflictelor Nivelul 7 CEC
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Romania), Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatjei

Titlul tezei: , Valentele educatiei formale in conflictogenia sportului de performantd”
= Competente generale: educatia adultilor; managementul resurselor umane.

= Competente profesionale: medierea conflictelor; politici si actiuni de mediere; didactica mass-media;
metode si tehnici de rezolvare a conflictelor.

Master in Educatie fizica si sport: Management in sport Nivelul 7 CEC

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din |asi (Roménia), Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Titlul tezei. ,Comunicarea prin imagine in sport: eroism sau erotism? "

= Competente generale: management in sport.
- Competente profesionale: marketing, relatii publice si protocol in sport; organizare si legislatie in
educatie fizica si sport; conducerea organizatiilor sportive.

Carnet de Antrenor/ Antrenor de Handbal, categoria a lll-a
Agentia Nationald pentru Sport (Romania)
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01/10/1992 - 01/07/1996

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi stréine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite |a locul de
munca

Competenta digitala

Curriculum Vitae Beatrice-Aurelia ABALASEI

Profesor de Educatie Fizica si Sport Nivelul 6 CEC
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (Roménia), Facultatea de Educate Fizica si Sport

= Proiectarea modulard (Sport si performantd motrica, Educatie fizicd si sportivd) si planificarea
continuturilor de baza ale domeniului cu orientare interdisciplinara.

= Organizarea cumiculumului integrat si @ mediului de instruire si invatare, cu accent interdisciplinar
(Sport si performantd motricd, Educatie fizica si sportiva).

= Evaluarea cresterii, dezvoltarii fizice si a motricitatji, potrivit cerintelor si modelelor specifice / ramura
de sport.

=]
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare | Citire g‘:ﬁ;p;;il: Discurs oral
ct o B2 B2 c1

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizater independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi stréine

Activitéfi care au contribuit la obfinerea competentelor:

= Realizarea rapoartelor de cercetare in cadrul proiectelor de tip PN II;

= Argumentarea obiectivelor propuse si atinse Th cadrul proiectelor de cercetare, precum si motivarea
activitatilor propuse (pentru continuarea finantarii) in comisiile de specialitate;

= Coordonarea echipelor de lucru in cadrul Facultéii de Educatie Fizica si Sport’

= Membru in comisiile de promovare academica.

Competente organizationale dobandite Tn anii in care am avut responsabilititi esentiale pentru buna
functionare a Faculttii de Educatje Fizica si Sport:

» Realizarea rapoartelor pentru evaluarea instituionald si pentru evaluarea periodica a Facultatjii de
catre ARACIS:

= Coordonarea concursurilor de admitere;
= Coordonarea practicii pedagogice;
= Coordonarea practicii de antrenorat;

= Presedinte al Comisiei pentru Managementul si Asigurarea Calita{ii in Facultatea de Educafje Fizica
si Sport;
= Membru in comitete de organizare ale conferintelor stiintifice etc.

= Membru fondator al Asociatiei Club Sportiv Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi.

= Cunoasterea procedurilor de control a calitaji;
» Capacitatea de a modela profesional noii angajatj;
= Abilitatea de a media conflicte organizationale;

= Capacitatea de a coordona echipe de lucru cu responsabilitati diverse.

AUTOEVALUARE
Procesarea E Creare de : Rezolvarea de
informatiei R confinut SR probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utlizator
independent experimentat independent independent independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare
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Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Certificari

Premii si distinctii

Proiecte

ANEXE

Uttima actualizare: aprilie 2020

Curriculum Vitae ABALASEI Beatrice-Aurelia

Competente si abilitatj sociale:

= Spirit de echipa;

= Capacitatea de adaptare sporita;

= Capacitate de asimilare a nailor cunostinte si abilitdti necesare activitati specific mediului academic;
= Coordonarea activitati de performants;

= Abilitatea de a organiza activitdti socio-culturale, activitdti de voluntariat {datorita profesiei — cadru
didactic la specializarea Kinetoferapie si motricitate speciald).

Competente si abilitali organizatorice:

= Abilitéti de lider, capacitatea de analizd si sintezd, capacitdi decizionale si de organizare a
colectivelor profesionale;

= Punctualitate, capacitate de a lua decizii corecte, in timp scurt, in cazul unor situati nou apéarute,
abilitatea de adaptare la context;

= Evaluarea calitatii muncii pe baza criteriilor de performanta, controlul calitatii,
= Capacitate de autoperfectionare.

Aceste aptitudini au fost dobandite si perfectionate in perioada de experienta profesionala, din
ipostaza de: coordonare de grupuri de sportive, profesor in invatamantul preuniversitar, coordonator
Erasmus, membru in echipe de cercetare, coordonator proiecte de cercetare, prodecan.

= Coordonator al grupului de cercetare cu tematicé interdisciplinara, Tn cadrul Centrului de Cercetare al
Facultdtii de Educatje Fizica si Sport (2013 — prezent)

= Membru in comisii de sustinere a doctoratului

» Membru in comisii de concurs pentru promovare pe post

» 2016 — Premiu pentru contributii profesionale si stiinfifice la implementarea proiectului de cercetare
stiintificd ,,Universitatea Antreprenoriald”in Facultatea de Educatie Fizica si Sport lagi — acordat de
Asociatia Junior Achievement of Romania (JA Ro), membra a organizatiei internationale Junior
Achievement Worldwide.

= 2018 - Chance has Everyone, coordonat de ISG Sport Bulgaria,Ne 2018- 1-BG01-KA102-047127,
coordonator proiect Romania, finantat prin Erasmus-+.

» 2016 - FAIRHAP, Fair-paly si fericire prin intermediul activitafilor sportive, coordonat de CRETIDEV
Grecia: Manager de proiect, Romania, finantat prin Erasmus+.
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Beatrice-Aurelia ABALASEI

LISTA COMPLETA DE LUCRARI

a) Lista celor maximum 10 lucrari considerate de candidat a fi cele mai relevante pentru realizirile
profesionale proprii, care sunt incluse in format electronic in dosar si care se pot regisi si in celelalte
categorii de lucriri previzute de prezentul articol;

1

Abalasei B., Budescu E., Merticaru E., Geometrical considerations regarding penalty throw and
defense at handball game (Consideratii geometrice privind lovitura de pedeapsd si apdrarea in
Jjocul de handbal), publicat in ,,Sport si Societate. Revistd de Educatie Fizica, Sport si Societate”,
nr.1, vol. 16, Tasi, Editura Fundatiei ,,Altius Academy” Iasi, 2016

http://www.sportsisocietate.ro/articol/considera-ii-geometrice-privind-lovitura-de-pedeaps-i-ap-
rarea-n-jocul-de-handbal/362

Abalasei B., Popescu V., The Importance of Formal Education in the Training of Athletes,
publicat in ,,Procedia — Social and Behavorial Sciences”, vol. 191, 2015, pp. 2453-2457, ISSN:
1877-0428 https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.04.230

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S18770428 15024908

Abalasei B., Social representation of the kinesiotherapist profession, publicat in Timisoara
Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 7, Issue 13, 2014, pp. 64-69, ISSN
(Online) 2065-0574, DOI: 10.1515/tperj-2015-0011

https://www.degruyter.com/view/j/tperj.2014.7.issue-13/issue-files/tper].2014.7.issue-13.xml

https://www.researchgate.net/publication/276511972 Social representation of the kinesiotherapis
t_profession

Abalasei B.A., Conflicte si mediere in sport, Editura Tehnopress, lasi, 2013, ISBN 978-973-702-
966-9

Abalasei B., Cojocariu A., The Social Representation of Violence of Sports Events Spectators,
publicat in ,,Revista de cercetare si interventie sociala”, vol. 39, pag. 17-38, Iasi, Editura Lumen,
Tasi, 2012, ISSN: 1583-3410 (print), ISSN: 1584-5397 (electronic); Fi— 1,354

http://www.rcis.ro/ro/section1/64-volumul-392012decembrie/634-the-social-representation-of-
violence-of-sports-events-spectators.html

Abalasei B., Types of Audience Attending Sports Events in Romania publicat in ,,Procedia — Social
and Behavorial Sciences”, vol.46, pp. 3482-3486, ISSN: 1877-0428

https://doi.org/10.1016/i.sbspro.2012.06.089
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018253

http://apps.webofknowledge.com/full record.do?product=UAd&search mod

Abalasei B.A., Introducere in antrenamentul jocului de handbal, Editura Lumen, lagi, 2012, Nr.
pagini 210, ISBN 978-973-166-331-9 (B)

http://edituralumen.ro/2012/12/introducere-in-antrenamentul-jocului-de-handbal-autor-beatrice-
abalasei/

Abalasei B.A., Reprezentarea sociald a violentei in sport. Focalizarea pe spectatorii sporturilor
de echipd, Editura Universitatii “Al. I. Cuza”, Iasi, 2009, Nr. pagini 242, ISBN 978-973-703-481-
6 (A2) http://www.editura.uaic.ro/fisa-carte.php?id d=d08&id c=800

Curelaru M., Tacob I., Abalasei B., School bullying: definition, characteristics, and intervention
strategies, publicat in ,Revista de cercetare si interventie sociala”, vol. 26, pag. 7-29, lasi, Editura
Lumen, lasi, 2009, ISSN: 1583-3410 (print), ISSN: 1584-5397 (electronic); Fi— 0,789

http://www.rcis.ro/ro/section 1/26-volumul-26-2009-septembrie/277-school-bullying-definition-
characteristics-and-intervention-strategies.html




Lista completi de lucrdri Beatrice-Aurelia ABALASEI

b) Teza de doctorat;

» Reprezentarea sociald a violentei in sport. Focalizarea pe spectatorii sporturilor de echipd

—  Anul sustinerii — 2008, Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie
si Stiinte ale Educatiei.

¢) Brevete de inventie si alte titluri de proprietate intelectuala;

d) Carti si capitole in carti;

2020

2019

2018

2016

2015

2014

2013

2012

2012

2011

2012
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