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1. Fundamentarea prezentului regulament

Art. 1 (1) -Regulamentul de functionare a studiilor universitare de doctorat” al Scolii Doctorale in
Stiinta Sportului si Educatiei Fizice se fundamenteaza pe Regulamentul institutional de organizare
si functionare a studiilor universitare de doctorat la nivelul Universitatii ~Alexandru loan Cuza” din
lagi (UAIC), in calitate de institufie organizatoare de studii universitare de doctorat (IOSUD-UAIC)
si pe Legea educatiei nationale nr.1/2011 (cu modificarile si cornpletérile ulterioare), Codul
studiilor universitare de doctorat (Cod), aprobat prin HG nr. 681/2011 si pe Carta Universitatii
~Alexandru loan Cuza” din lasi (Carta).

(2) Regulamentul Scolii Doctorale stabileste modul in care sunt organizate si se desfisoard
programele de studii universitare de doctorat in cadrul Scolii Doctorale.

(3) Regulamentul Scolii Doctorale este elaborat de catre Consiliul Scolii Doctorale, prin consultarea
tuturor conducitorilor de doctorat, membri ai scolii respective, cu respectarea Regulamentului
institutional de organizare si desfisurare a programelor de studii universitare de doctorat de la
nivelul [OSUD.

(4) Regulamentul Scolii Doctorale se avizeazd prin votul universal, direct, secret si egal al
majorititii absolute a conducitorilor de doctorat membri ai gcolii respective.

(5) Regulamentul scolii doctorale se aprobad de CSUD.

I1. Cadrul institutional general

Art. 2 (1) Scoald Doctorald in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice funcfioneazd in cadrul
Universitatii ~Alexandru Ioan Cuza” din lasi - Institutie Organizatoare de Studii Universitare de
Doctorat (I0SUD-UAIC). I0SUD-UAIC oferd sprijinul institufional, administrativ si logistic
scolilor doctorale subordonate.

(2) Reprezentantul legal al IOSUD-UAIC, ca persoana juridica, este UAIC.

(3) CSUD este condus de un director, functia acestuia fiind asimilatd cu functia de prorector.

(4) IOSUD este condusa de Consiliul pentru Studiile Universitare de Doctorat (CSUD).

(5) Atributiile CSUD includ: (a) stabilirea strategiei [OSUD-UAIC; (b) elaborarea Regulamentului
institutional de organizare si functionare a studiilor universitare de doctorat la nivelul IOSUD-
UAIC; (c) aprobarea deciziilor privind infiintarea si desfiintarea scolilor doctorale din cadrul
I0SUD-UAIC; (d) avizarea conducétorilor de doctorat care fac parte dintr-o $coald doctorala nou
infiintata; () alte atributii specifice, stabilite prin prezentul Regulament si potrivit normelor legale.
(6) Monitorizarea programului de studii universitare de doctorat se va face conform prevederilor
ARACIS in vigoare, referitoare la respectarea standardelor de calitate a programelor de studii.
Procesul de monitorizare este permanent, sistematic, planificat si presupune controlul modului in
care se desfdsoard activitatea pentru depistarea la timp a neajunsurilor si inifierea de actiuni
preventive §i corective.

II1. Structura organizatorici si decizionali a Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice

Art, 3 (1) Scoala Doctorald este condusa de directorul S$colii Doctorale si de Consiliul Scolii
Doctorale (CSD), cu un mandat de 5 ani. Directorul Scolii Doctorale este asimilat directorului de
departament si este membru de drept al CSD. Consiliul Scolii Doctorale este asimilat Consiliului
Departamentului.

(2) Alegerea membrilor CSD si numirea directorului $colii Doctorale se fac conform HG 681/2011
si a Metodologiei de organizare a alegerilor si desemnare a membrilor CSUD de la IOSUD-UAIC.
(3) CSD se intdlneste de cel putin 3 ori pe an, la cererea directorului Scolii Doctorale sau a cel putin
o treime din numarul membrilor s#i.

(4) Directorul Scolii Doctorale are urmitoarele atributii: (a) asigurd colaborarea dintre $coala
Doctorald si departamentele sau facultatile din UAIC; (b) raspunde de respectarea legalititii in
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organizarea si desfasurarea intregii activitati din cadrul Scolii Doctorale; (c) asigurd reprezentarea
Scolii Doctorale fatad de conducerea IOSUD - UAIC; (d) intocmeste Planul de invitdmdnt pentru
Programul de pregitire universitard avansatd (PPUA) si il supune avizirii CSD; (e) intocmeste
Statele de functii ale scolii doctorale si le supune avizirii CSD; (f) intocmeste Bugetul de venituri si
cheltuieli al Scolii Doctorale, cu sprijinul conducerii facultdii; (g) organizeazd §i urmareste
desfasurarea activitafilor din cadrul programelor de pregatire a doctoranzilor; (h) organizeaza si
monitorizeaza desfasurarea concursului de admitere la doctorat; (i) avizeazi comisiile de sustinere
publici a tezelor de doctorat; (g) avizeaza sustinerea publici a tezelor de doctorat.

(5) Atributiile CSD includ: (a) elaborarea Regulamentului Scolii Doctorale; (b) luarea deciziilor
privind acordarea sau revocarea calititii de membru al $colii Doctorale unor conduciatori de
doctorat, precum si stabilirea de standarde minimale de performanta stiintifica, in vederea aplicéarii
obiective a acestor proceduri; (¢) inmatricularea si exmatricularea studentilor-doctoranzi; (d)
avizarea statului de functii al personalului didactic si de cercetare afiliat scolii doctorale; (e)
aprobarea comisiilor de admitere si de indrumare; (f) avizarea planurilor de invdtamant, a modului
de organizare, structurii §i confinutului Programului de pregatire bazat pe studii universitare
avansate (PPUA); (g) asistarea evaluatorului extern in procesul de evaluare in vederea
acreditarii/reacreditarii sau a autorizirii provizorii a Scolii doctorale; (i) alte atributii specifice.

IV. Calitatea de membru al Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Art. 4 (1) In cadrul Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, acceptarea de noi
membri conducitori de doctorat se aproba cu acordul majoritatii membrilor Scolii Doctorale (50%
+ 1), numai daci respectivii candidati au dreptul legal de conducere de doctorat.

(2) Pentru obtinerea avizului conform din partea Scolii Doctorale, cadrul didactic va depune o
solicitare oficiald, insotita de documente justificative necesare analizei de catre Consiliul Scolii
Doctorale a solicitarii respective;

(3) Consiliul Scolii Doctorale poate aviza favorabil solicitarea, numai in conditiile indeplinirii
cumulative a urmatoarelor criterii i standarde obligatorii:

(a) sd faci dovada respectirti procedurii existente la nivel de IOSUD UAIC pentru afiliere;

(b) si fie cadre didactice universitare sau cercetitori care au primit dreptul de a conduce doctorate
prin examene de abilitare organizate in diverse perioade de timp, in conformitate cu legislatia
existentd la datele respective;

(c) sd indeplineascad standardele minimale si obligatoriit CNATDCU, in vigoare la data depunerii
solicitdrii de afiliere;

(d) si dovedeasca abilitatea de a realiza independent o activitate stiintificd cu relevanta
international3, reflectatd prin: minimum 2 articole publicate in calitate de autor principal (prim-
autor mentionat in publicatie sau autor unic), in reviste indexate Web of Science si clasificate in
Q1, Q2 sau Q3 dintr-o anumita categorie, dupa factorul de impact (JIF); minim 3 cérti publicate in
calitate de autor in edituri clasificate Al sau A2 in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice;
minim 15 citari ISI ale articolelor indexate in Web of Science;

(e) sa aibd o conduitd eticd ireprosabila, un eventual vot de acceptare sau respingere putand fi
aménat pana la momentul clarificarii suspiciunilor existente;

(f) sa existe o convergenia intre profilul stiintific si profesional al solicitantului, cu orientare spre
excelentd academica, respectiv nevoile, misiunea $i dezideratele scolii doctorale, convergenta
exprimata prin vot si rezultatd in urma analizei si discutiilor realizate in cadrul Consiliului $colii
Doctorale.

(4) Unui conducitor de doctorat ii poate fi retrasa calitatea de membru al Scolii Doctorale in cazul
unor incélcéri grave ale deontologiei profesionale, la propunerea a cel putin o treime dintre membrii
Scolii Doctorale si prin acordul a cel putin 2/3 dintre membrii $colii Doctorale.
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(5) La propunerea Directorului Scolii Doctorale, a Consiliului $colii Doctorale sau ca urmare a unei
solicitari din partea conducatorului de doctorat vizat, Consiliul Scolii Doctorale poate decide
suspendarea calitatii de membru al Scolii Doctorale pentru un conducétor de doctorat din $coald,
pentru o perioada de 1-2 ani de zile, cu posibilitatea de prelungire a perioadei de suspendare pani la
maximum patru ani de zile.

(6) Suspendarea se poate realiza doar intr-una dintre urmétoarele situatii:

(a) Indisponibilitate temporara cu ¢ duratd mai mare de sase luni pentru a realiza activitatile din
cadrul scolii, ca urmare a unor probleme de siniatate importante, a unor situatii personale sau
profesionale care implica deplasiri sau relociri temporare in fard sau striindtate, inclusiv situatia de
exercitare a unei demnititi publice;

(b) Existenta unor probleme de integritate stiintificd, profesionala sau academica aflate in curs de
analiza si care nu au fost inca solutionate printr-o hotérdre definitiva a unei instanfe de judecata sau
a unor comisii competente de etici si deontologie profesionali;

(7) Pe perioada suspenddrii, respectiva persoand nu isi poate exercita niciunul dintre drepturile sau
obligatiile ce i revin, persoana vizatd neavand formal calitatea de membru al $colii Doctorale.

(8) O persoana suspendati poate redobandi calitatea de membru al $colii Doctorale fard a urma
procedura de afiliere, cu conditia obtinerii avizului favorabil din partea Consiliului $colii Doctorale
si a rezolvirii problemelor care au condus la suspendarea acesteia.

(9) Calitatea de membru al Scolii Doctorale, pentru conducitorii de doctorat afiliati $colii, poate fi
retrasd de citre Consiliul Scolii Doctorale, la propunerea Directorului Scolii sau a altui membru din
cadrul Consiliului Scolii Doctorale, pentru oricare dintre urmatoarele cazuri:

a) constatarea depasirii termenului maxim acordat pentru suspendare, cu exceptia situatiei in care
acest fapt este cauzat de exercitarea unei demnitéti publice;

(b) existenta unor hotarari definitive si irevocabile si/sau a unei decizii definitive ale comisiilor de
etica si deontologie profesionald care sa indice abateri serioase de la etica si integritatea stiintific,
profesionala sau academica;

(c) raspunderea in solidar a coordonatorului de doctorat, n cazul constatérii unei teze de doctorat
plagiate de catre doctorandul aflat sub coordonarea sa;

(d) invalidarea definitiva a unei teze de doctorat realizate sub coordonarea sa, din cauza calitatii
stiintifice precare a acesteia, de citre Consiliul General al CNATDCU;

(¢) constatarea neindeplinirii unor standarde minimale de performanta stiinfificd in urma procesului
de evaluare periodica, la 5 ani, realizatd de catre Directorul Scolii Doctorale, pe baza standardelor
minimale in vigoare.

(D) la initiativa persoanei in cauza, daci aceasta nu mai doreste sa fie afiliatd Scolii Doctorale.

V. Selectia si admiterea la programele de studii universitare de doctorat

Art. 5 (1) Selectia si admiterea la programul Scolii Doctorale a FEFS se face respectidnd cadrul
general definit in Regulamentul institutional de organizare i functionare a studiilor universitare de
doctorat al Universitdtii -Alexandru loan Cuza” din lagi, articolul 21.

(4) Tematicile generale de cercetare (I - 5 tematici pentru fiecare conducétor de doctorat), impreuna
cu bibliografia generala aferenta si posibile teme de cercetare vor fi afisate de conducétorii de
doctorat pe site-ul web al facultatii/ Scolii Doctorale, cu cel putin 3 luni inainte de sesiunea de
admitere.

(5) In sesiunea de admitere din luna septembrie, candidatii se inscriu pe locurile vacante scoase la
concurs de catre fiecare conducator de doctorat.

(6) La admiterea in ciclul de studii universitare de doctorat pot participa absolventii cu diploma de
licenta sau echivalentd a studiilor universitare de lungd duratid organizate conform Legii nr.
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84/1995, republicata, cu modificérile si completérile ulterioare, absolventii cu diploma de master ai
ciclului de studii universitare de master organizate conform Legii nr. 288/2004, cu modificarile si
completirile ulterioare, precum si absolventii studiilor efectuate in strdindtate §i recunoscute de
catre direcfia de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei Nationale ca fiind cel pufin studii
universitare de master.

(7) inscrierea la concursul de admitere la studii universitare de doctorat in cadrul institutiei
organizatoare de studii universitare de doctorat, intr-un domeniu de doctorat, nu este condifionatd
de domeniul in care a fost dobanditd diploma de licentd sau master. Durata totald cumulata a
ciclului de studii universitare de licentd si master trebuie sa fie de cel putin 300 de credite
transferabile (ECTS). Un candidat admis poate beneficia de finantare de la buget o singura daté
pentru studiile de doctorat.

(8) Candidatii se pot inscrie la concurs doar dacid au obtinut minim 8 (opt) ca medie generala de
absolvire a programelor de licenta, respectiv de master si dac@ au acordul scris al conducétorului de
doctorat pe ale carui locuri intentioneazi si candideze. La selectia candidatilor pot fi luate in
considerare mediile de la examenul de licenta sau disertatie, dar nu pot fi luate in calcul mediile sau
notele din anii de studii.

(9) Examenul de admitere va fi sustinut in fata comisiei de admitere, examen format din 3 parti: a)
Prezentarea design-ului cercetirii — 40%; b) Interviu — 40%; c) Evaluarea realizarilor stiin{ifice ale
candidatilor (listd cu lucrari, carti, participéri in proiecte etc.) — 20%.

(10) Evaluarea candidatilor se va face de citre membrii comisiei de admitere impreund cu
conducitorul de doctorat, pe baza criteriilor; nota finala va rezulta din media evaluatorilor.

(11) Media minima de admitere este 8 (opt).

V1. Programul de pregitire bazat pe studii universitare avansate (PPUA)

Art. 6 (1) Deciziile legate de modul de organizare, structura si continutul Programului de pregatire
bazat pe studii universitare avansate (PPUA) sunt luate de CSD cu 2/3 din voturi, dupa consultarea
membrilor Scolii Doctorale; aceste decizii sunt statutare doar daca sunt in acord cu regulamentul
[IOSUD.

(2) Programul de pregitire bazat pe studii universitare avansate (PPUA): (a) se realizeazi in primul
semestru al programului de studii doctorale, (b) poate fi personalizat pentru fiecare doctorand, in
functie de optiunile definite de conducitorul de doctorat, (c) vizeaza discipline aprobate in Planul
de invéatamant aprobat de CSD.

(3) Sustinerea examenelor pentru disciplinele din cadrul PPUA se realizeaza inainte de sesiunea de
examene iar notele se vor pune in catalog in acord cu procedurile existente in facultate (sesiunea
din ianuarie-februarie, respectiv sesiunile de restante din februarie si iunie).

(4) Programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate (PPUA) trebuie si asigure obfinerea
de catre doctorand a minim 30 de credite ECTS.

(5) Studentii doctoranzi care nu au finalizat Programul de pregatire bazat pe studii universitare
avansate (PPUA) nu au dreptul de a depune spre evaluare Rapoartele de cercetare din cadrul
Programului de cercetare stiintifica (PCS).

VII. Programul de cercetare stiintifica (PCS)

Art. 7 (1) In acord cu regulamentul IOSUD-UAIC, Programul de cercetare stiingifica (PCS) se
realizeaza pe baza unui plan individual de cercetare stiintificd elaborat de conducétorul de doctorat
si aprobat de CSD, sub indrumarea conducétorului de doctorat, sprijinit de o comisie de indrumare.
formata din alti 3 membri care pot face parte din echipa de cercetare a conducitorului de doctorat,
din alte persoane afiliate Scolii doctorale sau din cadre didactice si de cercetare neafiliate acesteia.
(2) Programul de cercetare stiintificA (PCS) a doctorandului presupune: (a) sustinerea a patru
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Rapoarte de cercetare in fata comisiei de indrumare; (b) obtinerea a minim 30 de credite ECTS pe
fiecare semestru academic, credite alocate in functie de activitatea de cercetare si de publicare a
candidatului (minim 70%) sau de activititile de formare si administrative complementare {(maxim
30%).

(3) Activitatea de cercetare a doctorandului se concretizeazd prin cel putin patru Rapoarte de
cercetare prezentate in fata comisiei de indrumare, dupé cum urmeaza:

(a) un raport in decursul anului intdi, in forma unui proiect care trebuie si contini cel putin:

titlul tezei de doctorat;

descriere a stadiului cunoasterii in domeniu;

designul de cercetare i metodologia vizat3 de viitoarea lucrare.

(b) doud rapoarte in anii doi si trei ai studiilor doctorale, fiecare dintre ele contindnd:
fundamentare teoretici focalizatd pe etapa de cercetare vizata de raport;

cel putin un articol redactat in acord cu normele APA.

(c) un raport final, care va consta in prezentarea tezei, spre analizd, comisiei de indrumare, in
vederea obtinerii acordului pentru sustinerea publicd (sustinerea finalé in fata comisiei).

(4) Tn acord cu regulamentul IOSUD-UAIC, termenele de sustinere a primelor 3 rapoarte de
cercetare vor fi stabilite de citre coordonatorul de doctorat si de doctorand la inceputul programului
de formare si pot fi prelungite cu maximum 4 luni, la solicitarea studentului-doctorand, cu avizul
conducitorului de doctorat si cu aprobarea directorului Scolii doctorale. In cazul in care rapoartele
nu au fost sustinute in termenul prevézut, doctorandul este propus pentru exmatriculare.

(5) Denumirea rapoartelor de cercetare se poate schimba numai cu aprobarea directorului Scolii
Doctorale si cu avizul conducatorului de doctorat, in urma unei solicitari scrise (cereri) din partea
doctorandului.

(6) Doctorandul trebuie si puna la dispozitia fiecdrui membru al Comisiei de indrumare, in format
electronic sau imprimat (dupa caz), o copie a Raportului de cercetare cu cel putin 10 zile inainte de
data stabilitd pentru susfinerea acestuia.

(7) Sustinerea unui Raport de cercetare se face in fata membrilor Comisiei de indrumare, la data
stabilita in programul de formare al doctorandului, in sedintd deschisé la care pot participa si alte
cadre didactice sau studenti doctoranzi.

(8) Daci unul din cei trei membri ai comisiei de indrumare este nevoit sa absenteze, el va redacta
un Referat de evaluare de 1 - 2 pagini, in care va descrise succint atuurile si deficientele raportului
de cercetare analizat, va formula sugestii si intrebéri pentru doctorand si va propune un calificativ.
Absenta a doi membri ai Comisiei de indrumare conduce, automat, la aménarea sedintei de
sustinere.

(9) In cazul respingerii unui raport de cercetare, doctorandul il poate reface si sustine doar o singura
dat3, urmand aceeasi procedurd, in termen de maxim trei luni de la data respingerii. In cazul in care
raportul este respins si a doua oara, doctorandul este exmatriculat.

(10) Creditele necesare pentru fiecare semestru universitar vor fi acordate in acord cu
~Regulamentul de evaluare a activitatii studentilor doctoranzi”, aprobat de CSD (vezi
Anexa 1).

(11) Doctoranzii care nu obtin minim 30 de credite ECTS pe semestru pot obtine, la cerere, o
perioada de gratie de maxim 3 luni calendaristice pentru recuperarea diferentelor. Acumularea unui
deficit de peste 60 de credite duce automat la exmatricularea doctorandului.

(12) Doctoranzii au acces la resursele de cercetare si la resursele de documentare ale Universitatii
(portalul Anelis Plus http://www.anelisplus.ro). in sala Scolii Doctorale. Tot aici se organizeazi
seminariile stiintifice siptdmaénale (Seminariile Doctorale), intdlnirile Doctoranzilor Alumni si
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cursurile din anul I (sem 1), din cadrul Programului de pregatire universitard avansata.

VIIIL. Teza de doctorat (continut, prezentare, eticii si proprietate intelectuali)

Art. 8 (1) Teza de doctorat se redacteaza in conformitate cu ,,Ghidul pentru elaborarea tezei de
doctorat” (Anexa 3), parte integrantd din prezentul Regulament al Scolii doctorale.

(2) Calitatea unei teze de doctorat realizata in Scoala Doctorald in Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice este evaluata in functie de o serie de criterii operationalizate i formalizate in ,, Ghidul de
evaluare a calitdfii stiintifice a tezei de doctorat”, (Anexa 2), parte integrantd din prezentul
Regulament al Scolii Doctorale.

(3) Fiecdruia dintre itemii prin care se operationalizeaza criteriile din ~Ghidul de evaluare a calitdfii
stiinfifice a tezei de doctorat” 1 se acorda intre 1 §i 5 puncte, pentru a reflecta gradul de satisfacere a
acestor criterii; pentru obtinerea calificativului suficient sunt necesare minim 100 puncte.

(4) Taxa de scolarizare, aprobatd anual de Senatul Universitdfii, se aplicd tuturor studentilor
doctoranzi inscrisi la studii in anul universitar curent in regim "cu taxa" si se achita fie integral, fie
in rate, astfel:

(a) pentru semestrul I: Transa 1 - 50% din taxa semestriala pana la 31 octombrie; Transa a il-a -
50% din taxa semestriald pana la 15 ianuarie;

(b) pentru semestrul al Il-lea: Transa I - 50% din taxa semestriald pana la 15 martie; Transa a [I-a -
50% din taxa semestriald pana la 15 mai.

(5) Daca plata transelor din taxa de scolarizare nu se realizeazi la termenele precizate mai sus,
doctorandul nu are dreptul de a participa la examenele din cadrul Programului de pregatire bazat pe
studii universitare avansate (PPUA) sau de a sustine Rapoartele de cercetare, conform Programului
de cercetare stiintifica (PCS).

(6) Acordarea calificativelor superioare (bine, foarte bine sau excelent) se face in functie de cotarea
jurnalului/revistei in care a fost publicat/acceptat spre publicare articolul/studiul stiintific, dupa cum
urmeazi: (a) 3 studii in cel putin trei baze de date internationale — BDI, recunoscute de CNATDCU
(calificativul bine); (b) un articol/studiu Intr-o revista cotata [SI farad factor de impact calculat sau 2
articole de tip ISI proceedings (calificativul foarte bine), {c) un articol/studiu intr-o revistd cotat
ISI cu factor de impact calculat (calificativul excelent).

(7) Titlul tezei de doctorat poate fi modificat, cu acordul conducatorului de doctorat si cu aprobarea
CSD, péné in momentul depunerii.

IX. Proceduri auxiliare vizind gestiunea activitiitii doctoranzilor

Art. 9 (1) Studentii doctoranzi din cadrul Scolii doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice in
acord cu Regulamentul IOSUD-UAIC, au dreptul la: (a) prefungirea perioadei de studii (la cerere,
inainte de finalizarea programului de studii pe o perioadd de maxim 2 ani, cu pierderea drepturilor
bursiere); (b) intreruperea studiilor pe motive temeinice (concediu de maternitate/paternitate,
concediu pentru cresterea copilului, concediu medical si situatii de forta majord); (c) perioada de
gratie de maximum 2 ani (solicitatd imediat dupa incheierea perioadei legale de 3 ani §i sustinerea
tuturor examenelor/rapoartelor, fara pastrarea drepturilor bursiere).

(2) Exmatricularea unui student doctorand se poate face: a) daci a depdsit cu peste 4 luni termenele
de depunere si sustinere a Rapoartelor de cercetare, in acord cu exigentele definite prin prezentul
regulament; b) ca urmare a primirii a doua avize negative consecutive, din partea ~Comisiei de
indrumare" pentru unul dintre Rapoartele de cercetare; b) prin decizia majorititii simple ale CSD, la
autosesizare sau la sesizarea unuia dintre membrii Scolii doctorale ca urmare a unor incdlcdri grave
ale bunei conduite in cercetare, inclusiv plagierea rezultatelor sau publicatiilor altor autori,
confectionarea de rezultate sau inlocuirea rezultatelor cu date fictive; d) exmatriculare la cerere
pentru retragere de la studii; e) neplata taxelor de scolarizare; f} acumularea unui deficit de 60 de
credite.
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(3) Transferul unui student doctorand la altd Scoald doctorald sau de la o altd Scoala doctorali din
cadrul UAIC sau din cadrul altei institutii de invatdmant superior acreditate se poate face doar cu
respectarea normelor din Regulamentul IOSUD- UAIC, respectarea normelor din 10SUD din
institutia partenerd si cu acordul scris al doctorandului si al coordonatorilor de doctorat din cele
doud scoli doctorale.

(4) Doctoratul poate fi organizat in cotutela in acord cu Art. 19 din Reguiamentul IOSUD UAIC si
se desfasoard pe baza unui acord/contract scris de cotutela (in care sunt precizate responsabilitatile
partilor legate de aspectele stiintifice, financiare si cele legate de sustinerea oficiala a tezei) incheiat
(a) intre conducatorii de doctorat, in cazul in care ambii conducatori de doctorat activeazi la
IOSUD-UAIC; (b) intre IOSUD-UAIC si alte institutii organizatoare de studii doctorale din tara sau
din strdindtate, in cazul in care conducitorii de doctorat provin din institutii diferite din {ard sau
striainatate.

(5) Transferul unui student doctorand la alt conducitor se poate face doar cu respectarea normelor
din Regulamentul IOSUD-UAIC si cu aprobarea CSD, la cererea scrisd a conducétorului de
doctorat titular.

(6) Pe parcursul procesului de evaluare si in etapa premergitoare de sustinere finald a tezei de
doctorat in fata comisiei, conducitorul de doctorat va verifica cu software specializat daca lucrarea
respectd criteriile anti-plagiat. Vor fi acceptate doar Rapoartele de cercetare si tezele de doctorat
care au o ratd sub 30% de reproducere a unor texte deja publicate (dupé ce au fost excluse de la
analiza articolele raportate de autor ca fiind parte din activitatea de cercetare proprie). Rapoartele de
cercetare care nu respectd criteriile anti-plagiat vor fi respinse.

(7) Studentii doctoranzi bursieri au obligativitatea de a realiza sdptdmanal intre 4 si 6 ore de
activititi de formare (seminarii si laboratoare), ca parte integranta si neremunerata a obligatiilor in
calitate de doctoranzi bursieri.

X. Asigurarea calitatii in cadrul Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei fizice

Art. 11 (1). Scoala Doctorala in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice de la IOSUD-UAIC, pentru
asigurarea calitdtii in cadrul studiilor universitare de doctorat sunt promovate principtile aferente
criteriilor de evaluare si calitate stabilite prin ordin al Ministerului Educafiei Nationale, pe baza
propunerilor comune ale ARACIS, CNATDCU si CNCS. Impactul i relevanta activitatii stiintifice
la nivel international, vor constitui aspecte definitorii ale evaluérii.

(2) in Scoala Doctorala in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice asigurarea calitatii se realizeazi pe
baza principiilor promovate in Codul de Eticd i Deontologie profesionald de la Universitatea
~Alexandru loan Cuza” din lasi, de promovare §i protejare a performantelor stiintifice ce contribuie
la cresterea prestigiului institutional, de asigurare a aprecierii §i ierarhizarii calitative in functie de
rezultatele obtinute.

(3) Asigurarea calitifii vizeaza definirea, insusirea si aplicarea modalititilor de prevenire si
sanctionare a fraudei in cercetarea stiinfificd, inclusiv a plagiatului, in concordanta cu prevederile
Codului de etica si deontologie profesionala, de la UAIC.

(4) Plagiatul este definit in Regulamentul de organizare si functionare a Consiliului National de
Atestare a Diplomelor si Certificatelor Universitare, Ordinul nr. 3428 din 24 martie 2016
(OMENCS nr. 3482/2016) prin -expunerea intr-o operd scrisd sau o comunicare orald, inclusiv in
format electronic, a unor texte, expresii, idei, demonstratii, date, ipoteze, teorii, rezultate ori metode
stiintifice extrase din opere sccrise, inclusiv in format electronic, ale altor autori, fird a mentiona
acest lucru si fara a face trimitere la sursele originale”.

(5) In cadrul Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice este aparat dreptul la
proprietatea intelectuald, este cultivatd competitia loiald si devotamentul fatd de domeniul amintit,
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precum s§i cooperarea profesionala dintre personalul didactic si studentii-doctoranzi in activitatea de
educatie si cercetare.

(6) Respectarea principiului proprietdtii intelectuale se realizeazd prin precizarea contribugiei
personale intr-o cercetare desfasurata prin acord de colaborare, prin utilizarea informatiei prin citare
corectd si indicarea sursei de documentare.

(7) In activitatea de cercetare din cadrul Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice,
plagierea rezultatelor sau a publicatiilor altor autori si confectionarea de rezultate sau inlocuirea
rezultatelor cu date fictive constituie abateri grave de la buna conduitd in cercetarea stiintifica si
activitatea universitara.

XI. Raporturi juridice, drepturi si obligatii

Art. 12 (1) Aspectele legate de (a) raporturile juridice ale Scolii Doctorale cu doctoranzii -
contractul de studii universitare de doctorat, (b) statutul doctoranzilor, drepturi si obligatii, (c)
statutul conducatorilor de doctorat, drepturi si obligatii, (d) cadrul general de indrumare a
doctoranzilor, (¢) normarea activitatilor din scolile doctorale, sunt definite in Regulamentul
institutional de organizare si functionare a studiilor universitare de doctorat al Universitdfii
~Alexandru loan Cuza” din lasi.

XII. Alte preciziri din Regulamentul general IOSUD-UAIC

Art, 13 (1) Aspectele legate de (a) forma si durata studiilor universitare de doctorat; (b) forma
(continut, prezentare, eticd si proprietate intelectuald) si procedura de validare a tezei de doctorat,
(c) respectarea eticii stiintifice si universitare, (d) modul de finantare a programelor de studii
universitare de doctorat sunt clarificate in Regulamentul institufional de organizare §i functionare a
studiilor universitare de doctorat al Universitdtii »Alexandru loan Cuza” din lasi.

XIII. Abilitarea in cadrul Scolii Doctorale in Stiinta Sportului si Educatiei fizice

Art. 14 (1) Organizarea procesului de obtinere a atestatului de abilitare in Stiinta Sportului si
Educatiei fizice se realizeazi in conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfasurarea
procesului de obtinere a atestatului de abilitare din cadrul IOSUD-UAIC.

(2) Standardele necesare candidatilor la obtinerea atestatului de abilitare sunt cele prevazute in Art.
4, alin. 3, din prezentul regulament.

X1V.Dispozitii tranzitorii si finale

Art. 15 (1) Prezentul regulament a fost adoptat in sedinfa organizatd de membrii Scolii Doctorale in
Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, Universitatea ,,Alexandru loan Cuza" lasi din data de
15.06.2022.

Prof. dr. Beatrice-Aurelia ABALASEI
Prof. dr. Adrian COJOCARIU

Conf. dr. Cristina-Elena MORARU
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ANEXA 1.
REGULAMENT DE EVALUARE A ACTIVITATII STUDENTILOR DOCTORANZI

Preambul

Pentru ciclul Il de studii, model Bologna, nu existdi un numir minim sau un interval
recomandat de credite transferabile, aga cum existé la nivel de licentd (180-240 ECTS) sau master
(90-120 ECTS).

Exista o conventie ce alocd unui an de studii, indiferent de nivel, un numér de 60 credite
(inclusiv pentru studii postuniversitare de tip formare continui).

Unele universititi occidentale cuantifici, de regula, cerintele din programele doctorale sub
forma de cursuri obligatorii, seminarii de cercetare §i publicatii, furnizand rareori un echivalent in
credite transferabile; calitatea programului doctoral se apreciazd mai ales pe baza tezei si a
publicatiilor realizate de doctorand.

Atunci cind se realizeazi mentiunea la credite transferabile pentru programele doctorale,
numirul de credite pentru un program doctoral variaza intre 180 si 270 credite, din care cursurile
propriu-zise au intre 60 si 90 de credite, iar teza intre 120 si 180 de credite.

Programele doctorale sunt menite si dezvolte competente de nivel 8 din Cadrul European
(EQF) si cel National (CNC) de calificare: profesionale cognitive (cunoastere sistematica avansata
a conceptelor, metodelor de cercetare, controverselor etc., utilizarea de principii §i metode avansate
de cunoastere, transfer de metode, abordiari interdisciplinare etc.), profesionale functionale
(evaluare critic-constructiv, concepere si realizare cercetari originale et.), fransversale de rol
(asumarea responsabilititii §i capacitate de organizare si conducere grupuri profesionale si de
cercetare etc.), respectiv transversale de dezvoltare profesionald (dezvoltarea de proiecte centrate
pe inovare /creativitate).

Vor fi recunoscute prin credite activilafile i rezultatele doctoranzilor care fac dovada
dobéndirii unor astfel de competente, in fiecare etapa a dezvoltarii lor (an I, 11, [1I de doctorat).

Creditele pentru parcurgerea de discipline de studiu se aloca, potrivit legislatiei actuale
(Legea educatiei + Codul studiilor doctorale), doar in semestrul I al anului I de studii; participarile
la cursuri de formare intr-un alt semestru ar putea primi credite in mod similar activitétilor de
formare din scoli de varé, workshop-uri etc.

Indicatori pentru evaluarea activititilor prin credite
L. Activitati specifice studiilor doctorale
1. Participare si absolvire cursuri de formare pentru cercetarea doctorald (PPUA) = 30 credite
2. Participare la sedintele de sustinere Raportelor de cercetare (recomandatd) = 2 credite /
participare.
3. Participare la sedintele de sustinere publica a tezelor de doctorat = 4 credite / participare.
4. Redactare, sustinere si aprobare in Comisia de indrumare a Rapoartelor de cercetare = 15
credite.
5. Sustinere publici a tezei = 30 credite.
I1. Activititi de diseminare a rezultatelor proprii
1. Participare (fira lucrare) la Seminariile Stiintifice ale $colii Doctorale (pe filiera si
specializarea aleasd) = 2 credite /participare;
2. Sustinerea unei comuniciri in cadrul Seminarului Stiintific al Scolii Doctorale = 5 credite;
3. Sustinerea unei comunicdri in cadrul altor manifestari stiintifice de profil organizate in
cadrul facultafii sau universitétii = 5 credite;
4. Publicare articol in reviste din strainitate cu ISSN, neindexate BDI = 10 credite;

11
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Publicare articol in reviste indexate BDI = 10 credite;

Participare cu lucrare publicatd in volum la o conferinta internationald in tard = 10 credite;
Participare cu lucrare publicatd in volum la o conferintd internationald in strdinitate = 15
credite.

Publicare articol in volum WoS Proceedings = 15 credite;

Publicare articol jurnal WoS fara factor de impact si scor de influentd = 20 credite;

. Publicare articol jurnal WoS cu factor de impact si scor de influentd mai mare de 0.25 = 30

credite.

Publicare capitol carte in editura recunoscuta in tard = 10 credite;
Publicare capitol carte in striindtate, la edituri recunoscute = 20 credite;
Publicare carte, editura nationala = 20 credite;

Publicare carte, editura internationald = 25 credite.

Activititi didactic-administrative si de cercetare

1.
2.

0 0 N O

11.
12.

13.
14.

15.
16.

Note:

Realizare de seminarii didactice = 5 credite la fiecare 2 ore de predare nenormaté;

Activititi de documentare si de pregitire a materialelor didactice necesare pentru susfinere
de seminarii = 3 credite la fiecare 2 ore de predare nenormat;

Realizarea unor activititi didactic-administrative sau de cercetare in funciie de nevoile
Scolii Doctorale sau Facultatii (participare la redactare de proiecte, participare la activitagi
de evaluare, creare baze de date si statistici necesare evaludrilor interne, organizare
Seminariile Stiintifice ale Scolii Doctorale sau alte manifestéri interne etc.) = intre 5 si 15
credite in functie complexitatea si importanta activitatii; certificarea acestui “internship” va
veni din partea coordonatorului activitdtii, dupa caz (director SD, redactor sef revista,
organizator bazé de date etc);

Participare la activititi administrative de supravegherea la examene, cotare teste grila de
evaluare, evaluare portofolii/ activitafi de seminar = 1 credit/ ord;

Redactare proiect de cercetare pentru competitie (director de proiect) = 20 credite;
Participare la redactarea unui proiect de cercetare pentru competifie = 10 credite;
Coordonarea implementarii unui proiect de cercetare obtinut prin competitie = 30 credite;
Participare la implementarea unui proiect de cercetare obtinut prin competitie = 10 credite;
Coordonarea echipei de organizare a unei conferinte/manifestéri stiintifice = 20 credite;

. Participare intr-o echipa de organizare a unei conferinfe/manifestari stiintifice = 10 credite;

Realizarea unei pagini proprii de prezentare a Scolii doctorale = 20 credite;

Actualizarea informatiilor de pe pagina de prezentare pe site-ul Scolii Doctorale = 1 credit/
actualizare;

Realizarea si postarea pe pagina Scolii Doctorale a unor materiale de tip Working Paper
(rapoarte de cercetare, studii tip literature review etc.) = 5 credite (rom.), 10 credite (engl.);
Membru board editorial al unei reviste stiintifice indexate BDI = 10 credite;

Membru board editorial al unei reviste stiintifice necotate = 5 credite;

Participare la scoald de vard, workshop de formare, seminarii de formare avansata etc., cu
minin 8 ore de formare §i finalizate cu diploma sau certificat de participare = 5 credite/
participare.

Activitdfile obligatorii pentru care se alocd un anumit numdr de credite au fost concepute
astfel incdt pe parcursul programului doctoral, un student doctorand sd obtind numdrul

12
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minim de credite necesar (180 de credite) si un numar minim de publicatii/activitdfi de
diseminare aferent unui calificativ de cel pufin “Bine .
Activitatea se raporteaza o singurd datd, la categoria aleasd de doctorand.
Se pot acorda credite §i pentru alte activitdyi specifice formdrii i cercetdrii doctorale care
nu au fost prinse, la acest moment, in listd, numdrul de credite se va aloca pe baza
propunerii argumentate a studentului doctorand, cu avizul CSD.

o Aceste credite vor fi acordate tuturor studenfilor aflafi in aceeasi situafie.

13
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ANEXA 2.
GHID PENTRU EVALUAREA CALITATII STIINTIFICE A TEZEI DE DOCTORAT

A. Cerinte pentru acordarea calificativelor superioare

Daca teza de doctorat este acceptatd de comisia pentru sustinerea publica a lucrérii (primeste
referate apreciative din partea unor recenzori independenti), candidatul primind titlul de “Doctor”,
calificativele maxime care pot fi acordate, vor fi in acord cu numarul si calitatea activitafii de
publicare realizatd de catre candidat:

Excelent - cel putin 1 articol [SI (sau cel putin 3 ISI proceedings si 2 BDI);
Foarte bine - cel putin 3 articole BDI,;

Bine - cel putin 2 articole BD1 si 1 articol care nu este indexat BDI;
Satisficitor - cel putin 1 articol indexat BDI.

Comisia de sustinere poate decide acordarea unor calificative inferioare celor de mai sus in
functie de calitatea tezei finale de doctorat si a articolelor publicate. Comisia poate decide
(optional) daci acceptd echivalarea articolelor de tip ISI proceedings si a capitolelor de carte cu
articole de tip BDI (1 articol ISI proceedings = 1 articol BDI; 1 capitol de carte = | articol BDI).

B: Cerinte minimale pentru obtfinerea calificativului de satisficitor

Grila de evaluare a cerinfelor minimale ale unei teze de doctorat va fi folositd de doctorand ca
reper in structurarea continutului tezei de doctorat. Grila va fi utilizatd de candidat si de
coordonatorul de doctorat in evaluarea preliminari a tezei, inainte de a o propune spre evaluare
membrilor comisiei de indrumare.

Membrii comisiei de indrumare vor folosi aceasta grila in evaluarea formei finale a tezei, in situatia
in care exista diferente de opinie intre ei in evaluarea tezei.

Nota:

I. fiecdrui item se acorda puncte intre 1-5 pentru a reflecta gradul de satisfacere a criteriilor (0 — absent, I -
deficitar; 2 — satisficdior, 3 — mediu; 4 — bine, 5 - foarte bine/excelent),

2. pentru obtinerea calificativului suficient sunt necesare minim 100 puncte.

GRILA DE EVALUARE A CERINTELOR MINIMALE ALE UNEI TEZE DE DOCTORAT
a. Fundamentarea teoretic-empirici

a.l. Problema / problemele supuse investigatiei

a.1.1. problema de cercetare/investigatic este clar definitd (sunt clar descrise datele actuale ale
cunoasterii in domeniu, certitudinile, dilemele §i intrebdrile la care se cautd un rdspuns si este
Jormulatd o intrebare principald /un sel de intrebdri de cercetare cu mizd teoreticd sau practicd),
a.1.2. problema este relevanta si de actualitate pentru comunitatea stiintificd (relevanfa temei este
argumentatd prin trimiterea la multiple studii nationale sau internationale si / sau documente
definind prioritdfi nationale sau internationale),;

a.1.3. starea initiald a problemei de cercetare se bazeaza pe o analizd comprehensiva, critica si
actualizati a literaturii de specialitate (sunt citate si analizate articole din jurnale);

a.1.4. starea finala (scopul /obiectivul asumat) este clar prezentat (scopul/obiectivele cercetdrii sunt
Sformulate explicit si sumt descrise consecinfele stiinfifice §i practice dacd se obfin rdaspunsuri
relevante legate de acest scop/ aceste obiective).

a.2. Ipotezele de cercetare

a.2.1. ipotezele/ intrebirile de cercetare asumate deriva logic din analiza teoretica realizatd anterior
si din modul de formulare a obiectivelor cercetérii;

14



UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU I0AN CUZA" din J1ASI PER LIBERTATEM AD VERITATEM

Facultatea de Educagie Fizied si Sport WWWLICTO

Scoala Doctorala in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

a.2.2. ipotezele/intrebarile de cercetare sunt corect formulate (sunt clar operafionalizate; sunt
Sformulate in termeni ai constructelor si nu ai modalitafilor de operationalizare etc.);

a.2.3. ipotezele/ intrebirile de cercetare sunt orientate citre solutionarea problemei de cercetare.

b. Metodologia de cercetare

b.1. Designul/planul cercetirii

b.1.1. designul /planul investigativ este clar formulat (este descris rolul fiecdrei variabile —
independente, dependente etc. — sunt clar precizate);

b.1.2. designul/planul investigativ este adecvat testarii ipotezelor/ intrebarilor de cercetare si /sau
atingerii obiectivelor cercetarii.

b.2. Participantii

5.2.1. lotul utilizat este prezentat detaliat in raport cu caracteristicile relevante pentru obiectivele
asumate (este descris modul de culegere a datelor de pe lotul investigat, modul de alegere/selectie
a participantilor; structura lotului de cercetare si procentajul fieecarei categorii relevante).

b.3. Materiale/instrumente utilizate

b.3. I materialele/instrumentele de cercetare utilizate sunt corect descrise (chestionarele, testele,
grilele de observatie/ interviu etc. sunt descrise clar — nume original, sursd si autor, descriere
succintd — normalitate distributie, consistentd internd etc.),

b.3.2. materialele/instrumentele de cercetare utilizate sunt adecvate verificarii ipotezelor cercetarii
(instrumentele de cercetare reflecta modul in care acestea operafionalizeazd constructele descrise
in obiective / ipoteze / intrebdri de cercetare);

b.3.3. procedura de utilizare a materialelor/instrumentelor de cercetare este corect aplicatd
(procedura de aplicare este corect aplicatd si descrisd la un nivel de detaliere ce permite
reproducerea ei de cdtre cercetdtori independenti).

¢. Rezultatele si interpretarea lor

c. 1. Metodele de analizd calitativd sau cantitativa a datelor

c.l.l.metodele de analizi a datelor sunt bine alese (merodele analiza statistica a datelor sunt
adecvate prin raportare la tipul designului de cercetare, specificul lotului investigat si modului de
formulare a ipotezelor),

¢.1.2. metodele de analizi a datelor sunt corect utilizate (merodele de analizd statisticd a datelor
sunt corect aplicate §i sunt prezentati corect indicatorii statistici relevanti pentru analiza datelor).
c.2. Interpretarea relatiilor dintre variabile

¢.2.1. interpretarea relatiilor dintre variabile este realizati corect (interpretdrile statistice rezultatele
derivd logic din datele obtinute si din interpretarea corectd a indicatorilor statistici relevanfi
pentru analiza datelor metodele de analizd a datelor),

c.2.2. sunt oferite comentarii relevante legate de semnificatia §i valoarea relatiilor identificate (se
discutd relevanta statisticd a relatiilor dintre variabilele analizate, se menfioneazd mdrimea
efectului/a puterii statistice si se mentioneazd limitele de interpretare ale acestora).

d. Discutii §i concluzii

d.1.1. datele obtinute sunt analizate din perspectiva relevantei pentru cunoasterea stiintifica
(concluziile analizelor statistice sunt discutate prin raportare la paradigme/modele teoretice
consacrate si la date empirice din literatura de specialitate, relevante pentru tema cercetdrii);
d.1.2. concluziile formulate respectd criteriile logice de derivare a concluziilor din premise
(concluziile derivd inductiv §i /sau deductiv din analiza rezultatelor cercetdrii proprii §i sinteza
criticd a literaturii de specialitate);

d.1.3. se discutd implicatiile, aplicatiile si/sau noile dezvoltari teoretice, metodologice si/sau
practice ale rezultatelor cercetarii;

d.1.4. sunt identificate corect si se discutd limitele cercetarii.
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e. Bibliografia

¢.1.1. Bibliografia este redactata conform normelor existente in domeniu (cerintele APA);

e.1.2. toate lucrarile mentionate in text se regasesc la sectiunea bibliografie/referinte;

e.].3. Sectiunea bibliografie/referinte confine numai lucrérile mentionate in textul lucrarii.

f. Anexe

f.1.1. in anexe sunt prezentate materialele/instrumentele utilizate, analizele calitative sau cantitative
statistice mentionate in lucrare si alte materiale relevante care sa permita replicarea studiului;

f.1.2. informatiile din anexe au fost mentionate si in text (acolo unde s-au ficut trimiterile la anexe).
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ANEXA 3.
GHID PENTRU ELABORAREA TEZEI DE DOCTORAT

Cuprins

. Aspecte generale

. Structura formala a tezei

. Reguli de redactare, tehnoredactare
. Citérile

. Note de subsol

. Referinte bibliografice

. Cerinte de etica profesionala

. Evaluarea similitudinii

. Rezumat

10. Anexe (Modelul copertei — Anexa 3.1, Modelul paginii de titlu — Anexa 3.2, Modelul paginii de
titlu a rezumatului ~ Anexa 3.3)

N=R- B R e R R L

1. Aspecte generale

Teza de doctorat reprezintii lucrarea originald, cu caracter stiintific, elaboratd de cétre
studentul - doctorand in cadrul studiilor universitare de doctorat, avind la bazd programul de
pregatire universitard avansata si programul de cercetare stiinfifica.

Studentul-doctorand este autorul tezei de doctorat si este responsabil de corectitudinea datelor
si informatiilor prezentate, a opiniilor si rezultatelor cercetérii.

Teza este structuratd pe doua parti: o parte de fundamentare teoretici si o parte de cercetare
care sd reuneascd cel putin 2 studii (cercetare preliminard, complementard, directii diferite de
cercetare).

Volumul (orientativ) al tezei este de 150 de pagini (fiard anexe si bibliografie) din care 1/3 sa
reprezinte partea de fundamentare teoretica si 2/3 partea de cercetare.

Pentru tezele de doctorat redactate in limba roména, utilizarea diacriticelor este obligatorie.
Fiecare capitol Incepe cu o pagina noua.
Teza si anexele vor fi tiparite In format fata /verso.

2. Structura formala

coperta cartonata (Anexa nr. 3.1);

pagina de titlu (Anexa 3.2);

exprimarea unor multumiri adresate celor care au sprijinit cercetarea;

Cuprins (Anexa 3.4)

Lista de abrevieri si simboluri

Lista tabelelor

Lista figurilor

Structura pe capitole (introducere, partea | - capitole si subcapitole, partea a [I-a- capitole si
subcapitole, concluzii - elemente de originalitate, limitele si directiile viitoare de cercetare,
diseminarea rezultatelor)

i. Recunoastere

T e a0 o

17



UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU I0AN CUZA* din IA$! PER LIBERTATEM AD VERITATEM

Facultatea de Educagio Fizied i Sport WINWLIAIC.T0

Scoala Doctorala in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

j. Bibliografie
k. Anexe

Coperta tezei de doctorat trebuie sa cuprindd urmitoarele informatii: sigla si denumirea
institutiei de invatadmant organizatoare de studii universitare de doctorat (Universitatea ,,Alexandru
loan Cuza” din lasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, $coala Doctorala in Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice, Domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice), denumirea documentului (teza de
doctorat), conducitorul stiintific, autorul tezei, anul depunerii tezei in vederea susfinerii publice
(Anexa 3.1)

Pagina de titlu cuprinde informatiile de pe coperta cu mentiunea ca va apirea titlul tezei in
locul denumirii documentului (Anexa 3.2)

Cuprinsul contine denumirile partilor tezei, titlurile capitolelor, subcapitolelor si numaérul
paginii de inceput, pentru fiecare in parte (Anexa 3.4).

Abrevierile se vor scrie in ordine alfabetica.

Lista tabelelor va cuprinde numarul fiecérui tabel, denumirea i numaérul paginii la care se
regaseste in tezd. Se includ, de asemenea, tabelele din anexe; in acest caz, numarul tabelului este
precedat de numarul anexei in care acesta apare.

Lista figurilor va contine numarul si titlul fiecarei imagini si numaérul paginii la care se afla
in tezd. Se includ, de asemenea, figurile din anexe; in acest caz, numdrul figurii este precedat de
numarul anexei in care aceasta apare.

Structura pe capitole:

INTRODUCERE

Sintetizeaza unele aspecte care intereseaza tot continutul tezei dupid cum urmeaza: locul si
importanta temei in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice; actualitatea si aria de interes a temei de
cercetare; motivarea alegerii temei; destinatia generald a proiectului de cercetare cu mentionarea
eventualilor beneficiari, etc.

Introducerea nu se numeroteaza ca si capitol.

PARTEA ]

FUNDAMENTAREA TEORETICA A TEMEI DE CERCETARE

Vizeaza analiza critica a literaturii de specialitate cu evidentierea argumentelor concrete
privind cunoasterea stiintificd avansata, utilizindu-se trimiteri la studii nationale si internationale;
abordarea va fi interdisciplinard, cu prezentarea de certitudini, dileme, controverse, probleme clar
definite si circumscrise temei de cercetare; datele, informatiile, explicatiile suplimentare $i auxiliare
intrd in note de subsol.

Aceasta parte se structureazi pe capitole si se finalizeaza cu concluzii teoretice.

PARTEA A 1I-A

CONTRIBUTII PROPRII

Indiferent de directiile de cercetare si studiile intreprinse se va urmiri respectarea ordinii
logice a ideilor si a cerintelor de coerentd a expunerii, in conformitate cu firul principal al
problematicii cercetarii.
Aceasta parte se structureazi pe capitole, cu continuarea numerotarii de la Partea I.

Cadrul operational al cercetdrii va cuprinde: premisele; scopul; obiectivele; sarcinile; ipotezele
cercetarii; metodele si instrumentele de cercetare; organizarea si desfasurarea cercetirii (locul,
perioada — etapizarea, subiectii); rezultatele cercetérii, concluzii partiale. Rezultatele cercetarii,
prezentate ca inedite, trebuie sd consolideze si sd nuanteze, dintr-o perspectivd personald, achizitii
teoretice i aplicative majore, recunoscute.

Fiecare directie de cercetare / studiu se incheie cu o sectiune de concluzii parfiale, ca
urmare a rezultatelor obtinute si situarea demersului in contextul cercetarilor existente in domeniu.
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CONCLUZII
Aceastd parte contine prezentarea structuratd a rezultatelor obtinute, corelate cu tema,
ipotezele si obiectivele formulate, indicarea elementelor de originalitate, a limitelor cercetérii;
schitarea potentialelor directii viitoare de cercetare legate de tema abordata.
Concluziile tezei de doctorat trebuie si aiba consistentd si sd exprime legitimitatea si
valoarea adaugata a intregului demers de cercetare.
Concluziile nu se numeroteaza ca si capitol.
LIMITE SI DIRECTII VIITOARE DE CERCETARE
Acestea trebuie clar formulate, pundnd in evidenta efectele acestora asupra concluziilor sau
directii viitoare de cercetare.
DISEMINAREA REZULTATELOR
Diseminarea rezultatelor cercetirii se face prin scrierea si publicarea de articole stiintifice,
prezentarea rapoartelor sau posterclor la diferite evenimente stiintifice, obtinerea certificatelor de
autor sau brevetelor de inventii.
RECUNOASTERE
Teza a fost elaboratd in cadrul Universitdtii ,,Alexandru loan Cuza din lasi” - Scoala Doctorala
in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, pe baza Programului de Cercetare Stiintificd aprobat de
Consiliul Scolii Doctorale.
in cazul beneficiarilor de finantare din diferite surse se va mentiona titlul proiectului si ID - ul
acestuia.
BIBLIOGRAFIE
Bibliografia va contine lista tuturor surselor de informatie utilizate pentru redactarea tezei,
prezentate in ordine alfabetica:
- pe langa sursele studiate in limba roméana, bibliografia va contine in mod obligatoriu si
surse in limbi straine.
- sursele bibliografice provenite de pe Internet vor fi grupate in Surse online sau e-
Bibliografie.
- sursele online nu pot depasi 40% din totalul bibliografiei.
Bibliografia nu se numeroteaza ca si capitol.
ANEXE
Anexele mentionate 1n textul tezei apar fie intr-o sectiune separatd, numerotate crescétor
(Ex. Anexa 1, Anexa 2, etc.) fic sunt prezentate intr-un volum separat, cu coperta cartonata. in acest
caz, volumul va avea pagina de garda si cuprins, paginatia incepand cu cifra 1.
Dupa caz, teza de doctorat mai poate fi Insotitd de CD-uri, DVD-uri sau alte materiale
doveditoare.
Anexele nu se numeroteazi ca si capitol.

3. Reguli de redactare si technoredactare

a) Dimensiunea tezei cu Anexe si Bibliografie: 150-250 pagini (orientativ).

b) Formatul tezei: A4; font: Times New Roman, de 12 puncte; spatierea intre randuri: 1,5

linii; margini: stinga — 3 cm, dreapta — 2,5 cm, sus - 2,5 cm, jos — 2,5 cm.

¢) Numerotarea paginilor: se face cu cifre romane de la pagina de titlu $i pana la Introducere,
urmand ca de la Introducere pana la ultima pagina a lucrdrii, s se utilizeze cifrele arabe (de la
1...n). Numarul de pagini se insereaza in subsolul paginii, in partea dreapta.

d) Antetul paginii (este doar recomandat) apare incepidnd cu Introducerea si va contine
numele studentului-doctorand (in stanga) si titlul tezei (in dreapta).

¢) Tabele si figuri:
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Tabelele si figurile se numeroteazi cu 2 cifre, separate prin punct, prima reprezentind
numarul capitolului, iar cea de a doua reprezentind numiérul tabelului sau figurii din capitolul
respectiv. (Ex. 1.1.,1.2.; 2.1, 2.2.}

Fiecare tabel si figurd are numr si titlu; pentru tabele acestea se consemneaza deasupra, iar
pentru figuri care se mentioneaza sub imagine, alimat central.

Daci este cazul, se precizeaza si sursa datelor sub titlul tabelului/figurii, aliniat intre marginile
din stinga si dreapta, indicind in mod obligatoriu numele autorului (autorilor), anul, pagina, sau
adresa sursei online.

4, Citarile
Pentru efectuarea citarilor, se va utiliza Stilul APA (https:/apastyle.apa.org/style-granmimar-
guidelines/citations).

5. Note de subsol

Notele de subsol cuprind date, informatii, explicafii suplimentare si se creeazi cu functia
Insert Footnote; font TNR de 10 puncte; textul va fi aliniat intre marginile din stdnga si dreapta
(Justify); se aplica numerotarea automata cu cifre, incepand de la 1.

6. Referintele bibliografice
Pentru scrierea surselor bibliografice, se va utiliza Stilul APA (https://apastyle.apa.org).
Sursele cuprinse in Bibliografie vor fi prezentate in ordinea alfabeticd a autorilor si in
ordinea aparitiei lor.
in cazul surselor online dupa adresa web se va indica in mod obligatoriu si data consultarii

site-lui.

7jc Cerinte de etici profesionala

Studentul - doctorand trebuie si respecte deontologia cercetirii prin folosirea citarilor
corecte i complete ale surselor; preluarea ideilor, expresiilor, definiiilor, argumentelor etc.

Este interzis plagiatul, copierea de orice fel, preluarea copy—paste a unor texte din sursele
tiparite sau online.

Este interzisé falsificarea datelor de orice natura.

Cercetirile din cadrul tezei trebuie si respecte cerintele de etica, in conformitate cu
Declaratia de la Helsinki.

In acest context, principiile ctice si normele legale asigura exactitatea informatiilor
stiintifice, apara drepturile si beneficiile participantilor la cercetare i asigurd respectarea
proprietatii intelectuale.

8. Evaluarea similitudinii
A. Procentul maxim admis
Procentul maxim de similitudine acceptat, conform Hotérarii Consiliului $colii Doctorale
este de 10%. Platforma utilizatd pentru evaluarea similitudinii este Turnitin.
Bazele de date incluse in cautarea pentru evaluarea similitudinii sunt:
1. Internet
2. Lucrarile studentilor
3. Carti, jurnale, periodice. Alte publicatii
4. Celelalte baze de date la care programul Turnitin se poate conecta.
Filtrele necesare in evaluarea similitudinii sunt urmétoarele:
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- Excludere citate;
- Excludere bibliografie;
- Excludere surse mai mici de 1% / excludere surse mai mici de 5 cuvinte.
B. Procedura de evaluare a similitudinii
Procedura de evaluare este urmitoarea: Fiecare doctorand inainteazi in forma electronica,
conducitorului de doctorat lucrarea depusd spre presustinere. Fiecare conducitor de doctorat
verifica prin intermediul contului propriu pe platforma lucrarea de doctorat a propriului doctorand.
Raportul de similitudine este inaintat de céitre conducitorul de doctorat responsabilului pentru
evaluare pentru a fi verificat si semnat. In cazul in care procentul de similitudine depaseste 10%,
este convocat Consiliul Scolii Doctorale care ia o decizie, prin analiza raportului, cu privire la
posibilitatea doctorandului de a fi admis la presustinere i emite o rezolutie in acest sens.

9. Rezumat

Rezumatul va contine:

- Pagina de titlu, cu mentiunea ca va aparea, sub titlu, formularea REZUMATUL TEZEI DE
DOCTORAT (Anexa 3.3);

- Cuprins (cuprinsul tezei);

- Cuvinte-cheie (5-8 cuvinte / expresii);

- Sinteza ideilor principale {problema fundamentals; ipoteze, obiective, metodologia de

cercetare; sinteza capitolelor, respectdnd structura pe capitole; concluzii; contributii

personale) — 7 -10 pagini,

- Bibliografie (selectiva)

10.  Anexe(3.1,3.2,3.3,34)
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[Anexa 3.1. - Modelul copertei]

UNIVERSITATEA ,ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IASI
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
SCOALA DOCTORALA N STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
DOMENIUL: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

TEZA DE DOCTORAT

Conducator de doctorat:
PROF./CONF. UNLV. DR. PRENUME NUME
Student-doctorand:

PRENUME NUME

ANUL
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[Anexa 3.2 - Modelul paginii de titiu]

UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IASI
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

SCOALA DOCTORALA iN STIINTA SPORTULUI S1 EDUCATIEI FIZICE
DOMENIUL: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Titlul tezei

Conducitor de doctorat:

PROF./CONF. UNIV. DR. PRENUME NUME
Student-doctorand:
PRENUME NUME

ANUL
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[Anexa 3.3 - Modelul paginii de titlu a rezumatului]

UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU I0AN CUZA” DIN IASI
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

SCOALA DOCTORALA iN STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
DOMENIUL: STHNTA SPORTULUI $1 EDUCATIEI FIZICE

Titlul tezei
REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT

Conducitor de doctorat:
PROF./CONF, UNIV. DR. PRENUME NUME
Student-doctorand:

PRENUME NUME

ANUL
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[Anexa 3.4 - Modelul cuprinsului]

CUPRINS

INTRODUCERE

PARTEA | )
FUNDAMENTAREA TEORETICA A TEMEI DE CERCETARE

Capttolnl E= T co i stiest G vt i mums
Vol Tibbul sicisis s il
LTl s sisamsnim monenesamsmarinm v
etc.
Capitolul 2 — Titlul ..o e
5 1111 RSN LT R P
I 1 | B e e R Lo
etc.

Capitolul N
Concluzii toretice

PARTEA A II-A

CONTRIBUTII PROPRII
Capitolul N+1 — Titlul (Studiul 1 — formulare prescurtatd) ........................

N+1.1 Premisele cercetdirii .......ccoovviiiiiiiiiiiinieniennnn,
N+1.2 Scop, obiective, sarcini, Ipoteze ..........ccooevviiiiiiiinicennnnn.
N+1.3 Metode de cercetare
N+1.4 Organizarea si desfasurarea cercetirii
N+1.5 Rezultate si discutii
N+1.6 Concluzii partiale
etc.
Capitolul N+2 — Titlul (Studiul 2 - formulare prescurtatd) ........................
N+2.1

CONCLUZII

LIMITE SI DIRECTII VIITOARE DE CERCETARE
DISEMINAREA REZULTATELOR
RECUNOASTERE

BIBLIOGRAFIE

ANEXE
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