


































































































Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 
 

Conf. univ. dr. Cernomoreț Sergiu 

1. EXERCIȚII TERAPEUTICE CICLICE ÎN RECUPERAREA ECHILIBRULUI ȘI COORDONĂRII ÎN BOALA 
PARkINSON   

2. STRATEGII KINETOTERAPEUTICE ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ MEMBRULUI SUPERIOR LA 
PERSOANELE DUPĂ AVC 

3. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ ÎN SINDROMUL DE TUNEL CARPIAN PRIN KINETOTERAPIE 
4. KINETOTERAPIA LA PACIENTUL CU SINDROM CERVICOBRAHIAL 
5. METODE KINETOTERAPEUTICE NEURO EVOLUTIVE LA PACIENȚII CU ACCIDENTE VASCULARE 

CEREBRALE  
6. RECUPERAREA ÎN CAPSULITA PERIARTICULARĂ ADEZIVĂ A UMĂRULUI PRIN KINETOTERAPIE 
7. REEDUCAREA PREHENSIUNII MÂÎNII POST AVC. 
8. KINETOTERAPIA ȘI REEDUCAREAVFUNCȚIONALĂ A PACIENȚILOR  CU LEZIUNI DE NERVI 

PERIFERICI 
9. REFACEREA CONDIȚIEI FIZICE LA PERSOANELE DE VÂRSTA II 
10. ROLUL METODEI WILLIAMS ÎN SINDROM ALGIC LOMBAR  
11. ROLUL METODEI  KLAPP ÎN REEDUCAREA POSTURALĂ  
12. RECUPERAREA GENUNCHIULUI ENDOPROTEZAT PRIN KINETOTERAPIE 
13.  KINETOPROFILAXIA CONDIȚIEI FIZICE PRIN METODA PILATES 

 

Conf. Univ. dr. Racu Serghei 

1. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A DURERILOR DE SPATE PRIN KINETOTERAPIE 
2. STUDIU PRIVIND RECÂȘTIGAREA ECHILIBRULUI LA PERSOANE CU HEMIPLEGIE PRIN 

METODE KINETOTERAPEUTICE 
3. RECUPERAREA KINESIOLOGICĂ A COPIILOR CU TULBURĂRI CENTRALE DE 

COORDONARE 
4. RECUPERAREA COPIILOR DE VÂRSTĂ PUBERTARĂ PRIN MIJLOACE 

KINETOTERAPEUTICE 
5. DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR MOTRICE DE BAZĂ ALE COPIILOR CU SINDROM DOWN 

PRIN ELEMENTE DE KINETOTERAPIE 
6. ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII VIEȚII PACIENTULUI CU PCI PRIN TRATAMENT 

KINETOTERAPEUTIC 
7. LUDОTERАPIА- RОLUL EI ÎN RECUPERАREА CОPIILОR CU CERINȚE EDUCAȚIONALE 

SPECIALE 
8. PROFILAXIA DEFICIENȚELOR FIZICE FUNCȚIONALE ALE COLOANEI VERTEBRALE PRIN 

ÎNOT TERAPEUTIC 
9. EDUCAREA ȘI REEDUCAREA ECHILIBRULUI ȘI COORDONĂRII A ADOLESCENȚILOR CU 

HIDROCEFALIE 
10. ACTIVITĂȚI SPORTIVE SPECIALE ÎN RECUPERAREA COPIILOR CU AUTISM  

 



Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 

Conf. Univ. dr. Agapii Eugeniu 

1.  

 
 
Conf. Univ. Dr. Cebotari Nina 
 

1. RECUPERAREA ACTIVITĂȚILOR VIEȚII ZILNICE PRIN UTILIZAREA EXERCIȚIILOR ANALITICE DIN 
PROGRAMUL DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ LA PERSOANELE POST AVC 

2. APLICAȚII ALE TERAPIEI OCUPAȚIONALE ÎN REABILITAREA COPIILOR CU SINDROMUL DOWN  
3. RECUPERAREA PSIHOMOTRICITĂȚII COPIILOR CU PCI PRIN ELEMENTE DE TERAPIE 

OCUPAȚIONALĂ 
4. ROLUL LUDOTERAPIEI ÎN REEDUCAREA HIPERACTIVITĂȚII LA COPII 
5. PROGRAM DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ LA PERSOANELE POST ACCIDENT VASCULAR 

CEREBRAL 
6. TERAPIA OCUPAȚIONALĂ – FACTOR TERAPEUTIC LA COPII CU TULBURĂRI DE VORBIRE 
7. DEZVOLTAREA ABILITĂȚILOR MOTRICE LA COPII CU AMBLIOPIE PRIN ACTIVITĂȚI DE 

MELOTERAPIE 
8. EVALUAREA EFICIENȚEI PROGRAMELOR DE INTERVENȚIE PRIN TERAPIE OCUPAȚIONALĂ, 

ADRESATE COPIILOR CU PARALIZIE CEREBRALĂ INFANTILĂ 
9. ELEMENTE DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ APLICATE LA COPII CU TSA 
10. ROLUL TERAPIEI OCUPAȚIONALE ÎN DEZVOLTAREA KINESTEZICĂ A PREȘCOLARILOR CU 

DEFICIENȚE SENZORIALE 
 
 

Conf. Univ. Dr. Marius Neculăeș 
 

1. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CU TENDINOPATII LA NIVELUL UMĂRULUI. 
2. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A PACIENTULUI CU PATOLOGIII POSTTRAUMATICE LA NIVELUL 

UMĂRULUI. 
3. STUDIU PRIVIND INCIDENȚA TULBURĂRILOR DE POSTURĂ  ÎN PLAN SAGITTAL LA 

ADOLESCENȚI. 
4. STUDIU PRIVIND INCIDENȚA TULBURĂRILOR POSTURALE ÎN PLAN FRONTAL LA ADOLESCENȚI. 
5. PICIORUL PLAT- STUDIU PRIVIND MODALITĂȚILE DE EVALUARE  FUNCȚIONALĂ. 
6. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A PACIENTULUI CU PATOLOGII ALGICE LA NIVELUL COTULUI. 
7. STRATEGII DE RECUPERARE A MERSULUI LA PACIENȚII CU AFECȚIUNI POSTTRAUMATICE LA 

NIVELUL GENUNCHIULUI. 
8. REEEDUCAREA FUNCȚIONALA DUPĂ ENDOPROTEZAREA GENUNCHIULUI. 
9. REEDUCAREA FUNCTIONALĂ A PACIENTULUI  POLIENDOPROTEZAT. 
10. STUDIU PRIVIND UTILIZAREA TEHNICILOR FNP ÎN RECUPERRAREA AMPLITUDINII ARTICULARE  

 

 

 



Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 

 

Conf. univ. dr. Zavalișca Aurica 

1. RECUPERAREA TRAUMATISMELOR DE LA  NIVELUL GENUNCHIULUI PRIN METODE ȘI 
MIJLOACE DE KINETOTERAPIE  
2.  TEHNICI COMPLEXE RECUPERARE A MOBILITĂȚII  ARTICULARE ÎN COXARTOZA  
3.  KINETOPROFILAXIA CIFOZELOR FUNCȚIONALE LA COPIII DE VÂRSTĂ ȘCOLARĂ  
4.  KINETOTERAPIA DUPĂ INTERVENȚIA CHIRURGICALĂ ÎN GONARTROZA BILATERALĂ 
5. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN COMBATEREA OBEZITĂȚII EXOGENE LA BĂRBAȚI 
6. KINETOTERAPIA ȘI REECUPERAREA FUNCȚIONALĂ DUPĂ  TRAUMATISMELE ARTICULAȚIEI 
TALO-CRURALĂ LA JUCĂTORII DE FOTBAL 
7.  RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A NOUNĂSCUȚILOR CU   LUXAȚIA CONGENITALĂDE ȘOLD  
8. KINETOTERAPIA ȘI REEDUCAREA FUNCȚIONALĂ A COPIILOR CU DEVIAȚIA PICIORULUI ÎN 
VARUS 
9. REABILITAREA ÎN SCOLIOZELE DE GRADUL II, PRIN MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE  
10. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN CORECATRAEA POSTURII COLOANEI VERTEBRALE ÎN PLAN SAGITAL- 
SPATE PLAT  
11. KINETOTERAPIA ÎN TRAUMATISMELE DE CLAVICULĂ,ÎN DIFERITE SPORTURI 
12. KINETOTERAPIA   UMĂRULUI HIPERALGIC HIPERALGIC  
 
 
 
Conf. univ. dr. Pogorlețchi Ala 
 

1. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA APLICĂRII KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CU  
SPONDILARTROZĂ. 

2. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A   PACIENTULUI DUPĂ FRACTURA 
DE  ANTEBRAȚ 

3. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ ÎN PERIOADA POST-PARTUM. 
4. ROLUL KINETOTERAPIEI ȘI A KINETOPROFILAXIEI ÎN RECUPERAREA MIOPIEI LA COPII. 
5. INTERVENȚIA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SECHELELOR POSTTRAUMATICE ALE 

GENUNCHIULUI. 
6. INFLUENȚA KINETOTERAPIEI ÎN AMELIORAREA ACTIVITĂȚII CARDIACE POST I.M.A.  
7. IMPORTANȚA APLICĂRII KINETOTERAPIEI ÎN RESTABILIREA MOBILITĂȚII COTULUI. 
8. RECUPERAREA SINDROMULUI CERVICAL PRIN KINETOTERAPIE ȘI MASAJ. 
9. IMPACTUL FUNCȚIONAL AL REEDUCĂRII RESPIRATORII LA PACIENȚII CU DISFUNCȚIE 

VENTILATORIE DE TIP OBSTRUCTIV. 
10. EFICACITATEA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CARDIOVASCULARI. 



Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 
 

Conf. univ. dr. Cernomoreț Sergiu 

1. EXERCIȚII TERAPEUTICE CICLICE ÎN RECUPERAREA ECHILIBRULUI ȘI COORDONĂRII ÎN BOALA 
PARkINSON   

2. STRATEGII KINETOTERAPEUTICE ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ MEMBRULUI SUPERIOR LA 
PERSOANELE DUPĂ AVC 

3. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ ÎN SINDROMUL DE TUNEL CARPIAN PRIN KINETOTERAPIE 
4. KINETOTERAPIA LA PACIENTUL CU SINDROM CERVICOBRAHIAL 
5. METODE KINETOTERAPEUTICE NEURO EVOLUTIVE LA PACIENȚII CU ACCIDENTE VASCULARE 

CEREBRALE  
6. RECUPERAREA ÎN CAPSULITA PERIARTICULARĂ ADEZIVĂ A UMĂRULUI PRIN KINETOTERAPIE 
7. REEDUCAREA PREHENSIUNII MÂÎNII POST AVC. 
8. KINETOTERAPIA ȘI REEDUCAREAVFUNCȚIONALĂ A PACIENȚILOR  CU LEZIUNI DE NERVI 

PERIFERICI 
9. REFACEREA CONDIȚIEI FIZICE LA PERSOANELE DE VÂRSTA II 
10. ROLUL METODEI WILLIAMS ÎN SINDROM ALGIC LOMBAR  
11. ROLUL METODEI  KLAPP ÎN REEDUCAREA POSTURALĂ  
12. RECUPERAREA GENUNCHIULUI ENDOPROTEZAT PRIN KINETOTERAPIE 
13.  KINETOPROFILAXIA CONDIȚIEI FIZICE PRIN METODA PILATES 

 

Conf. Univ. dr. Racu Serghei 

1. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A DURERILOR DE SPATE PRIN KINETOTERAPIE 
2. STUDIU PRIVIND RECÂȘTIGAREA ECHILIBRULUI LA PERSOANE CU HEMIPLEGIE PRIN 

METODE KINETOTERAPEUTICE 
3. RECUPERAREA KINESIOLOGICĂ A COPIILOR CU TULBURĂRI CENTRALE DE 

COORDONARE 
4. RECUPERAREA COPIILOR DE VÂRSTĂ PUBERTARĂ PRIN MIJLOACE 

KINETOTERAPEUTICE 
5. DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR MOTRICE DE BAZĂ ALE COPIILOR CU SINDROM DOWN 

PRIN ELEMENTE DE KINETOTERAPIE 
6. ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII VIEȚII PACIENTULUI CU PCI PRIN TRATAMENT 

KINETOTERAPEUTIC 
7. LUDОTERАPIА- RОLUL EI ÎN RECUPERАREА CОPIILОR CU CERINȚE EDUCAȚIONALE 

SPECIALE 
8. PROFILAXIA DEFICIENȚELOR FIZICE FUNCȚIONALE ALE COLOANEI VERTEBRALE PRIN 

ÎNOT TERAPEUTIC 
9. EDUCAREA ȘI REEDUCAREA ECHILIBRULUI ȘI COORDONĂRII A ADOLESCENȚILOR CU 

HIDROCEFALIE 
10. ACTIVITĂȚI SPORTIVE SPECIALE ÎN RECUPERAREA COPIILOR CU AUTISM  

 



Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 

Conf. Univ. dr. Agapii Eugeniu 

1.  

 
 
Conf. Univ. Dr. Cebotari Nina 
 

1. RECUPERAREA ACTIVITĂȚILOR VIEȚII ZILNICE PRIN UTILIZAREA EXERCIȚIILOR ANALITICE DIN 
PROGRAMUL DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ LA PERSOANELE POST AVC 

2. APLICAȚII ALE TERAPIEI OCUPAȚIONALE ÎN REABILITAREA COPIILOR CU SINDROMUL DOWN  
3. RECUPERAREA PSIHOMOTRICITĂȚII COPIILOR CU PCI PRIN ELEMENTE DE TERAPIE 

OCUPAȚIONALĂ 
4. ROLUL LUDOTERAPIEI ÎN REEDUCAREA HIPERACTIVITĂȚII LA COPII 
5. PROGRAM DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ LA PERSOANELE POST ACCIDENT VASCULAR 

CEREBRAL 
6. TERAPIA OCUPAȚIONALĂ – FACTOR TERAPEUTIC LA COPII CU TULBURĂRI DE VORBIRE 
7. DEZVOLTAREA ABILITĂȚILOR MOTRICE LA COPII CU AMBLIOPIE PRIN ACTIVITĂȚI DE 

MELOTERAPIE 
8. EVALUAREA EFICIENȚEI PROGRAMELOR DE INTERVENȚIE PRIN TERAPIE OCUPAȚIONALĂ, 

ADRESATE COPIILOR CU PARALIZIE CEREBRALĂ INFANTILĂ 
9. ELEMENTE DE TERAPIE OCUPAȚIONALĂ APLICATE LA COPII CU TSA 
10. ROLUL TERAPIEI OCUPAȚIONALE ÎN DEZVOLTAREA KINESTEZICĂ A PREȘCOLARILOR CU 

DEFICIENȚE SENZORIALE 
 
 

Conf. Univ. Dr. Marius Neculăeș 
 

1. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CU TENDINOPATII LA NIVELUL UMĂRULUI. 
2. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A PACIENTULUI CU PATOLOGIII POSTTRAUMATICE LA NIVELUL 

UMĂRULUI. 
3. STUDIU PRIVIND INCIDENȚA TULBURĂRILOR DE POSTURĂ  ÎN PLAN SAGITTAL LA 

ADOLESCENȚI. 
4. STUDIU PRIVIND INCIDENȚA TULBURĂRILOR POSTURALE ÎN PLAN FRONTAL LA ADOLESCENȚI. 
5. PICIORUL PLAT- STUDIU PRIVIND MODALITĂȚILE DE EVALUARE  FUNCȚIONALĂ. 
6. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A PACIENTULUI CU PATOLOGII ALGICE LA NIVELUL COTULUI. 
7. STRATEGII DE RECUPERARE A MERSULUI LA PACIENȚII CU AFECȚIUNI POSTTRAUMATICE LA 

NIVELUL GENUNCHIULUI. 
8. REEEDUCAREA FUNCȚIONALA DUPĂ ENDOPROTEZAREA GENUNCHIULUI. 
9. REEDUCAREA FUNCTIONALĂ A PACIENTULUI  POLIENDOPROTEZAT. 
10. STUDIU PRIVIND UTILIZAREA TEHNICILOR FNP ÎN RECUPERRAREA AMPLITUDINII ARTICULARE  

 

 

 



Teme licență 2023-2024 Chișinău 
 

 

Conf. univ. dr. Zavalișca Aurica 

1. RECUPERAREA TRAUMATISMELOR DE LA  NIVELUL GENUNCHIULUI PRIN METODE ȘI 
MIJLOACE DE KINETOTERAPIE  
2.  TEHNICI COMPLEXE RECUPERARE A MOBILITĂȚII  ARTICULARE ÎN COXARTOZA  
3.  KINETOPROFILAXIA CIFOZELOR FUNCȚIONALE LA COPIII DE VÂRSTĂ ȘCOLARĂ  
4.  KINETOTERAPIA DUPĂ INTERVENȚIA CHIRURGICALĂ ÎN GONARTROZA BILATERALĂ 
5. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN COMBATEREA OBEZITĂȚII EXOGENE LA BĂRBAȚI 
6. KINETOTERAPIA ȘI REECUPERAREA FUNCȚIONALĂ DUPĂ  TRAUMATISMELE ARTICULAȚIEI 
TALO-CRURALĂ LA JUCĂTORII DE FOTBAL 
7.  RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A NOUNĂSCUȚILOR CU   LUXAȚIA CONGENITALĂDE ȘOLD  
8. KINETOTERAPIA ȘI REEDUCAREA FUNCȚIONALĂ A COPIILOR CU DEVIAȚIA PICIORULUI ÎN 
VARUS 
9. REABILITAREA ÎN SCOLIOZELE DE GRADUL II, PRIN MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE  
10. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN CORECATRAEA POSTURII COLOANEI VERTEBRALE ÎN PLAN SAGITAL- 
SPATE PLAT  
11. KINETOTERAPIA ÎN TRAUMATISMELE DE CLAVICULĂ,ÎN DIFERITE SPORTURI 
12. KINETOTERAPIA   UMĂRULUI HIPERALGIC HIPERALGIC  
 
 
 
Conf. univ. dr. Pogorlețchi Ala 
 

1. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA APLICĂRII KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CU  
SPONDILARTROZĂ. 

2. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A   PACIENTULUI DUPĂ FRACTURA 
DE  ANTEBRAȚ 

3. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ ÎN PERIOADA POST-PARTUM. 
4. ROLUL KINETOTERAPIEI ȘI A KINETOPROFILAXIEI ÎN RECUPERAREA MIOPIEI LA COPII. 
5. INTERVENȚIA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SECHELELOR POSTTRAUMATICE ALE 

GENUNCHIULUI. 
6. INFLUENȚA KINETOTERAPIEI ÎN AMELIORAREA ACTIVITĂȚII CARDIACE POST I.M.A.  
7. IMPORTANȚA APLICĂRII KINETOTERAPIEI ÎN RESTABILIREA MOBILITĂȚII COTULUI. 
8. RECUPERAREA SINDROMULUI CERVICAL PRIN KINETOTERAPIE ȘI MASAJ. 
9. IMPACTUL FUNCȚIONAL AL REEDUCĂRII RESPIRATORII LA PACIENȚII CU DISFUNCȚIE 

VENTILATORIE DE TIP OBSTRUCTIV. 
10. EFICACITATEA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA PACIENȚILOR CARDIOVASCULARI. 



Teme disertație 2023-2024 Chișinău 
 
 

Prof. univ. dr. Dorgan Viorel 

1. KINETOTERAPIA ÎN REDOARE ARTICULARĂ LA SPORTIVII CU DIVERSE TRAUMATISME 
2. HIDROKINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA MERSULUI LA SPORTIVI 
3. KINETOETRAPIA ÎN SINDROMUL ALGIC TORACAL LA SPORTIVI 
4. KINETOTERAPIA ÎN DURERILE DE UMĂR LA HANDBALIȘTI 
5. RECUPERAREA GENUNCHIULUI POSTRAUMATIC LA JUCĂTORII DE FOTBAL 
6. EFICIENȚA STRETCINGULUI ÎN KINETOPROFILAXIA TRAUMATISMELOR LA SPORIVI 
7. REEDUCAREA STABILITĂȚII COLOANEI LOMBARE PRIN TEHNICI NEURODINAMICE DE 

STABILIZARE  
8. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA MÂINII POSTRAUMATICE LA SPORTIVI   
9. PROMOVAREA RELAXĂRII MUSCULARE POST EFORT PRIN KINETOTERAPIE LA SPORTIVI 
10. RECUPERAREA GLEZNEI POST-TRAUMATICE PRIN KINETOTERAPIE LA SPORTIVI 

Conf. Univ. dr. Racu Serghei 

1. RECUPERAREA DEFICIENȚELOR FUNCȚIONALE ALE UMĂRULUI POST-TRAUMATIC LA SPORTIVII 
DE PERFORMANȚĂ 

2. APLICAREA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI CU PATOLOGII ALE GLEZNEI 
3. UTILIZAREA METODELOR MODERNE DE REFACERE ÎN ACTIVITATEA SPORTIVĂ DE 

PERFORMANȚĂ 
4. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI CU TENDINOPATIA COAFEI ROTATORII 
5. PROFILAXIA ȘI MENȚINEREA SĂNĂTĂȚII COLOANEI VERTEBRALE LA SPORTIVI CU AJUTORUL 

EXERCIȚIILOR DE TIP PILATES 
6. INFLUENȚA KINETOTERAPIEI ÎN PERIOADA DE RECUPERARE A SPORTIVILOR CU CERVICALGII 
7. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA GENUNCHIULUI POSTTRAUMATIC LA SPORTIVII DE 

PERFORMANȚĂ 
8.  KINETOTPROFILAXIA TRAUMATISMELOR   ÎN JOCUL DE RUGBY 
9. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI POST FRACTURĂ DE RADIUS 
10. RECUPERAREA ABILITĂȚILOR MOTRICE ȘI FUNCȚIONALE ÎN CAZUL TRAUMATISMELOR DE LA 

NIVELUL MEMBRULUI SUPERIOR 

Conf. Univ. dr. Agapii Eugeniu 

1. RECUPERAREA STABILITĂȚII GENUNCHIULUI POSTRAUMATIC LA SPORTIVI  KINETOPROFILAXIA  
2. STATUTULUI PONDERAL NORMAL LA INIȚIEREA COPIILOR ÎN ACTIVITATEA SPORTIVĂ 
3. RECUPERAREA SPORTIVILOR CU SINDROM ALGONEURIDISTROFIC AL MÂÎNII PRIN 

KINETOTERAPIE 
4. RECUPERAREA SPORTIVILOR CU SINDROM ALGIC CERVICAL PRIN KINETOTERAPIE 
5. KINETOTERAPIE ÎN DISFUNCȚIILE MUȘCHIULUI SUPRA ȘI INFRASPINOS LA JUCĂTORII DE VOLEI  
6. STUDIU PRIVIND DETENSIONAREA MUSCULARĂ PRIN TEHNICI FNP LA SPORIVI 
7. ANTRENAREA REACȚIILOR POSTURALE LA SPORTIVI CU SECHELE POSTRAUMATICE 
8. KINETOTERAPIA ÎN EPICONDELITA  COTULUI LA SPORTIVI 
9. KINETOTERAPIA ÎN DURERILE LOMBARE LA SPORTIVI  
10.  KINETOPROFILAXIA DE SUPRASOLICITARE POST EFORT LA SPORIVI 

 

 



Teme disertație 2023-2024 Chișinău 
 

Conf. Univ. Dr. Marius Neculăeș 
 

1. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA  TERAPIEI CU UNDE SHOCKWAVE ÎN TENDINOPATIILE PREZENTE 
LA SPORTIVI. 

2. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA FIZIOTERAPIEI ÎN AMELIORAREA SINDROMULUI DUREROS LA 
NIVEL LOMBAR. 

3. STUDIU PRIVIND RECUPERAREA STABILITĂȚII ARTICULARE A GENUNCHIULUI DUPĂ LUXAȚIA 
ROTULIANA. 

4. REEDUCAREA FUNCȚIONALĂ A SPORTIVULUI CU LEZIUNI POSTTRAUMATICE LA NIVELUL 
PUMNULUI. 

5. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA TERAPIEI SHOCKWAVE ÎN FASCEITA  PLANTARĂ LA SPORTIVI 
6. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA STABILITĂȚII GLEZNEI LA SPORTIVI. 
7. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A SPORTIVULUI CU SINDROM FEMORO-PATELAR. 
8. RECUPERAREA FIZIOTERAPEUTICĂ ÎN TENDINOPATIILE AHILIENE. 
9. REEDUCAREA STABILITĂȚII ARTICULAȚIEI UMĂRULUI POST LUXAȚIE SCAPULO-HUMERALĂ. 
10. KINETOTERAPIA PREOPERATORIE A SPORTIVULUI CU INDICAȚIE DE LIGAMENTOPLASTIE A 

LIGAMENTULUI ÎNCRUCIȘAT ANTERIOR. 

Lect. univ. dr. Lucaci Paul 

1. IMPLICATII ALE KINETOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL UMĂRULUI POSTTRAUMATIC. 
2. MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN TRATAMENTUL LEZIUNILOR TRAUMATICE ALE 

COTULUI. 
3. UTILITATEA KINETOTERAPIEI ȘI A BALNEOFIZIOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL DURERILOR 

MUSCULOARTICULARE ALE MEMBRELOR INFERIOARE.  
4. MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN TRAUMATISMELE GENUNCHIULUI.  
5. APLICAȚII ALE KINETOTERAPIEI SI ELECTROTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL SINDROAMELOR DE 

SUPRASOLICITARE. 
6. TRATAMENTUL BALNEOFIZIOKINETOTERAPEUTIC AL TENDINOPATIILOR. 
7. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL FRACTURILOR RADIALE. 
8. METODE ȘI MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ POST 

FRACTURI ALE MÂINII. 
9. MODALITĂȚI ȘI MIJLOACE DE RECUPERARE DUPĂ ENTORSELE DE GLEZNĂ. 
10. TRATAMENTUL KINETOTERAPEUTIC ÎN LUXAȚIILE SCAPULOHUMERALE. 

 



Teme disertație 2023-2024 Chișinău 
 
 

Prof. univ. dr. Dorgan Viorel 

1. KINETOTERAPIA ÎN REDOARE ARTICULARĂ LA SPORTIVII CU DIVERSE TRAUMATISME 
2. HIDROKINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA MERSULUI LA SPORTIVI 
3. KINETOETRAPIA ÎN SINDROMUL ALGIC TORACAL LA SPORTIVI 
4. KINETOTERAPIA ÎN DURERILE DE UMĂR LA HANDBALIȘTI 
5. RECUPERAREA GENUNCHIULUI POSTRAUMATIC LA JUCĂTORII DE FOTBAL 
6. EFICIENȚA STRETCINGULUI ÎN KINETOPROFILAXIA TRAUMATISMELOR LA SPORIVI 
7. REEDUCAREA STABILITĂȚII COLOANEI LOMBARE PRIN TEHNICI NEURODINAMICE DE 

STABILIZARE  
8. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA MÂINII POSTRAUMATICE LA SPORTIVI   
9. PROMOVAREA RELAXĂRII MUSCULARE POST EFORT PRIN KINETOTERAPIE LA SPORTIVI 
10. RECUPERAREA GLEZNEI POST-TRAUMATICE PRIN KINETOTERAPIE LA SPORTIVI 

Conf. Univ. dr. Racu Serghei 

1. RECUPERAREA DEFICIENȚELOR FUNCȚIONALE ALE UMĂRULUI POST-TRAUMATIC LA SPORTIVII 
DE PERFORMANȚĂ 

2. APLICAREA KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI CU PATOLOGII ALE GLEZNEI 
3. UTILIZAREA METODELOR MODERNE DE REFACERE ÎN ACTIVITATEA SPORTIVĂ DE 

PERFORMANȚĂ 
4. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI CU TENDINOPATIA COAFEI ROTATORII 
5. PROFILAXIA ȘI MENȚINEREA SĂNĂTĂȚII COLOANEI VERTEBRALE LA SPORTIVI CU AJUTORUL 

EXERCIȚIILOR DE TIP PILATES 
6. INFLUENȚA KINETOTERAPIEI ÎN PERIOADA DE RECUPERARE A SPORTIVILOR CU CERVICALGII 
7. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA GENUNCHIULUI POSTTRAUMATIC LA SPORTIVII DE 

PERFORMANȚĂ 
8.  KINETOTPROFILAXIA TRAUMATISMELOR   ÎN JOCUL DE RUGBY 
9. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA SPORTIVULUI POST FRACTURĂ DE RADIUS 
10. RECUPERAREA ABILITĂȚILOR MOTRICE ȘI FUNCȚIONALE ÎN CAZUL TRAUMATISMELOR DE LA 

NIVELUL MEMBRULUI SUPERIOR 

Conf. Univ. dr. Agapii Eugeniu 

1. RECUPERAREA STABILITĂȚII GENUNCHIULUI POSTRAUMATIC LA SPORTIVI  KINETOPROFILAXIA  
2. STATUTULUI PONDERAL NORMAL LA INIȚIEREA COPIILOR ÎN ACTIVITATEA SPORTIVĂ 
3. RECUPERAREA SPORTIVILOR CU SINDROM ALGONEURIDISTROFIC AL MÂÎNII PRIN 

KINETOTERAPIE 
4. RECUPERAREA SPORTIVILOR CU SINDROM ALGIC CERVICAL PRIN KINETOTERAPIE 
5. KINETOTERAPIE ÎN DISFUNCȚIILE MUȘCHIULUI SUPRA ȘI INFRASPINOS LA JUCĂTORII DE VOLEI  
6. STUDIU PRIVIND DETENSIONAREA MUSCULARĂ PRIN TEHNICI FNP LA SPORIVI 
7. ANTRENAREA REACȚIILOR POSTURALE LA SPORTIVI CU SECHELE POSTRAUMATICE 
8. KINETOTERAPIA ÎN EPICONDELITA  COTULUI LA SPORTIVI 
9. KINETOTERAPIA ÎN DURERILE LOMBARE LA SPORTIVI  
10.  KINETOPROFILAXIA DE SUPRASOLICITARE POST EFORT LA SPORIVI 

 

 



Teme disertație 2023-2024 Chișinău 
 

Conf. Univ. Dr. Marius Neculăeș 
 

1. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA  TERAPIEI CU UNDE SHOCKWAVE ÎN TENDINOPATIILE PREZENTE 
LA SPORTIVI. 

2. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA FIZIOTERAPIEI ÎN AMELIORAREA SINDROMULUI DUREROS LA 
NIVEL LOMBAR. 

3. STUDIU PRIVIND RECUPERAREA STABILITĂȚII ARTICULARE A GENUNCHIULUI DUPĂ LUXAȚIA 
ROTULIANA. 

4. REEDUCAREA FUNCȚIONALĂ A SPORTIVULUI CU LEZIUNI POSTTRAUMATICE LA NIVELUL 
PUMNULUI. 

5. STUDIU PRIVIND EFICIENȚA TERAPIEI SHOCKWAVE ÎN FASCEITA  PLANTARĂ LA SPORTIVI 
6. KINETOTERAPIA ÎN RECUPERAREA STABILITĂȚII GLEZNEI LA SPORTIVI. 
7. RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ A SPORTIVULUI CU SINDROM FEMORO-PATELAR. 
8. RECUPERAREA FIZIOTERAPEUTICĂ ÎN TENDINOPATIILE AHILIENE. 
9. REEDUCAREA STABILITĂȚII ARTICULAȚIEI UMĂRULUI POST LUXAȚIE SCAPULO-HUMERALĂ. 
10. KINETOTERAPIA PREOPERATORIE A SPORTIVULUI CU INDICAȚIE DE LIGAMENTOPLASTIE A 

LIGAMENTULUI ÎNCRUCIȘAT ANTERIOR. 

Lect. univ. dr. Lucaci Paul 

1. IMPLICATII ALE KINETOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL UMĂRULUI POSTTRAUMATIC. 
2. MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN TRATAMENTUL LEZIUNILOR TRAUMATICE ALE 

COTULUI. 
3. UTILITATEA KINETOTERAPIEI ȘI A BALNEOFIZIOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL DURERILOR 

MUSCULOARTICULARE ALE MEMBRELOR INFERIOARE.  
4. MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN TRAUMATISMELE GENUNCHIULUI.  
5. APLICAȚII ALE KINETOTERAPIEI SI ELECTROTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL SINDROAMELOR DE 

SUPRASOLICITARE. 
6. TRATAMENTUL BALNEOFIZIOKINETOTERAPEUTIC AL TENDINOPATIILOR. 
7. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN TRATAMENTUL FRACTURILOR RADIALE. 
8. METODE ȘI MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ POST 

FRACTURI ALE MÂINII. 
9. MODALITĂȚI ȘI MIJLOACE DE RECUPERARE DUPĂ ENTORSELE DE GLEZNĂ. 
10. TRATAMENTUL KINETOTERAPEUTIC ÎN LUXAȚIILE SCAPULOHUMERALE. 

 








